BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS CANTADAS E
NARRATIVAS INFANTIS

TOYS AND SINGING PLAY AND CHILDREN'’S NARRATIVES
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Resumo: O artigo aborda sobre a importancia dos
brinquedos e brincadeiras cantadas na Educagio
Infantil, destacando o papel crucial da musica
para o desenvolvimento cognitivo, emocional e
social das criangas, estimulando habilidades como
motora progressiva, percep¢do auditiva e expressio
criativa. Além disso, ressalta a importancia de um
ambiente educacional rico em estimulos sonoros,
que favorece a experimentacdo e a descoberta
por parte das criancgas. Apresenta as analises de
como ocorrem os momentos com os brinquedos e
brincadeiras cantadas com e por meio das criangas,
compreendendo as suas percepgdes, o que
aprendem com tais brincadeiras e o que sentem por
meio de suas narrativas (audiveis ou silenciosas)
Trata-se de uma pesquisa de intervencdo e foi
fundamentada em autores como Vygotsky (2002),
Nunes (2002), Brito (2003), Aries (1981),
Montaginini (2013), Fernandez (2001), Brougére
(1998), e em documentos oficiais do MEC como
DCNEI (2009) e a BNCC (2017). Os dados gerados
sinalizaram que o brincar em suas diversas formas
é de suma importancia na vida das criancas, pois
enquanto brincam criam, reproduzem culturas,
interagem e se sentem felizes.
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Abstract: The article discusses the importance of
toys and sung games in Early Childhood Education,
highlighting the crucial role of music for the
cognitive, emotional and social development of
children, stimulating skills such as progressive
motor skills, auditory perception and creative
expression. Furthermore, it highlights the
importance of an educational environment rich in
sound stimuli, which encourages experimentation
and discovery on the part of children. It presents
analyzes ofhow moments occur with toys and games
sung with and through children, understanding
their perceptions, what they learn from such games
and what they feel through their narratives (audible
or silent). intervention research and was based on
authors such as Vygotsky (2002), Nunes (2002),
Brito (2003), Aries (1981), Montaginini (2013),
Fernandez (2001), Brougére (1998), and on official
documents from the MEC such as DCNEI (2009)
and BNCC (2017). The data generated showed that
playing in its various forms is extremely important
in children’s lives, because while they play they
create, reproduce cultures, interact and feel happy.
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Introducao

Os brinquedos cantados ou brincadeiras cantadas fazem parte da cultura do povo
brasileiro e do universo infantil. De modo geral, as criangas gostam de musica, de movimentos,
de brincar e de interagir por meio de brincadeiras com outras criangas. Os brinquedos
cantados contemplam cangdes tradicionais que estdo cheias de simbolismos e de entusiasmo.
Segundo Lima (2022), tais cang¢des expressam a forca da histéria advinda de expressdes
espontaneas da oralidade que foram transmutadas e adicionadas as narrativas e melodias do
cancioneiro popular e erudito, mesclando passado e presente. Nas canc¢des tradicionais, ha
muita ludicidade. Por meio delas, as criancgas se expressam, se comunicam por meio do corpo
e, a0 cantar e brincar, ela é o seu préprio instrumento, haja vista que pulam, correm, dangam,
cantam e improvisam. Lima (2022) afirma que praticamente todas as brincadeiras cantadas
da tradi¢do oral sdo de facil assimilagdo para as criangas. H4 muita repeticdo, melodias com
perguntas e respostas curtinhas, uma métrica bem marcada e letras que fazem parte do
cotidiano.

Sabemos que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) expde seis direitos de
aprendizagens, a saber: conviver, brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-se. E o
brincar é um destes direitos de aprendizagem que historicamente ndo esteve presente na vida
de muitas criancas com as suas diversas infancias no mundo inteiro, pois “o papel e o lugar da
crianga nem sempre foi considerado na sociedade (Aries, 1981).

Além dos objetivos de aprendizagens, a BNCC (2017) também nos apresenta os campos

de experiéncias, onde os campos corpo, gestos e movimentos e tragos, sons, cores e formas
estdo intrinsecamente relacionados, haja vista que, o campo de experiéncia corpo, gesto e
movimento destaca as experiéncias das criangas nas brincadeiras, observando a importancia
de que elas vivam experiéncias com as diferentes linguagens, como a danca e a musica,
ressaltando seu valor nas diferentes culturas, ampliando as possibilidades expressivas do
corpo e valorizando os enredos e movimentos criados na oportunidade de encenar situagdes
fantasiosas ou narrativas e rituais conhecidos.

No campo de experiéncia tragos, sons, cores e formas sdo ressaltadas as experiéncias
das criangas com as diferentes manifestacdes artisticas, culturais e cientificas, incluindo o
contato com a linguagem musical e as linguagens visuais, com foco estético e critico. Assim
como enfatiza as experiéncias de escuta ativa, mas também de criagdo musical, com destaque
nas experiéncias corporais provocadas pela intensidade dos sons e pelo ritmo das melodias.

Emvirtude do supramencionado, surge o interesse pela pesquisa intitulada “Brinquedos
e brincadeiras cantadas e narrativas infantis, pois almejamos por meio desta investigacao, ndo
s6 analisar como ocorrem os momentos com os brinquedos e brincadeiras cantadas com e por
meio das criancas, mas compreender as suas percepgoes, o que aprendem com tais brincadeiras
e 0 que sentem por meio de suas narrativas (audiveis ou silenciosas), pois como adultos que
somos despejamos intimeras a¢des educativas para as criangas pequenas sem nem sequer
saber se estavam realmente interessadas no que planejamos. Dai, como problema de nossa
pesquisa, levantamos o seguinte questionamento: De que forma as criancas pequenas podem
ser protagonistas de sua infancia enquanto realizam ou participam brinquedos e brincadeiras
cantadas se ndo sdo ouvidas as suas narrativas quanto sobre o que querem brincar, aprender,
cantar, sobre o que sentem entre tantas outras questdes identitarias e de interagdes?

Oartigo esta organizado em se¢oes: sendo a primeira a Introdu¢ao, asegunda, O brincar
e a musica na Educacio Infantil, a terceira, Vivéncias brincantes e musicobrincantes das
criangas pequenas, a quarta, Narrativas Infantis, a quinta as Considerag¢des nao finais e
as referéncias.

Desta forma, esta pesquisa visa contribuir com a melhoria das acdes educativas por
meio dos brinquedos e brincadeiras cantadas e de valorizar as narrativas das criangas, haja
vista que beneficiara todo o fazer pedagdgico no cotidiano dos espagos infantis.
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O brincar e a musica na Educacao Infantil

O brincar e a musica sdo atividades especificas da infancia, pois possibilita a crianca
a recriar sua propria realidade usando os sistemas simbolicos envolvidos com a musica e as
suas brincadeiras preferidas. Brincar é uma atividade humana criadora, na qual a imaginagdo,
a fantasia e a realidade interagem na producdo de novas possibilidades de interpretacdo e
expressdo de agdo pelas criangas, possibilitando o surgimento de relagdes sociais com outras
criangas e adultos. Fica evidente que a musica faz parte da educagdo como elemento chave
para o sucesso do processo de ensino e aprendizagem no universo infantil (Vygostsky, 1989;
Koga; Chacon, 2015).

Por isso a musica e o brincar sdo essenciais nos espacos da Educacdo Infantil pois pode
favorecer a socializacdo, desenvolver a autonomia da crianga como sujeito pensante de sua
prépria criacdo e produtor de seu roteiro imaginativo. A inser¢do de musica e brincadeiras
estd inteiramente ligada a educacgdo, uma vez que possui caracteristicas tais como improviso,
previsao do futuro e estabelecimento de caminhos mais adequados para a execugdo da pratica
educativa, principalmente quando este é feito coletivamente. (Montagnini, 2013; Pereira et al,,
2013; Fernandez, 2001).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil garantem a existéncia
de experiéncias vinculadas a linguagem musical e sua expressao. De acordo com o Art. 92 As
praticas pedagdgicas que compdem a proposta curricular da Educagdo Infantil devem ter como
eixos norteadores as interagdes e a brincadeira, garantindo experiéncias que:

(..) I - favorecam a imersdo das criancas nas diferentes
linguagens e o progressivo dominio por elas de varios
géneros e formas de expressdo: gestual, verbal, plastica,
dramatica e musical; (...) IX - promovam o relacionamento e
a interagdo das criangas com diversificadas manifestagoes
de mtsica, artes plasticas e graficas, cinema, fotografia,
danca, teatro, poesia e literatura. (Brasil, 2009, p. 25).

Ja a BNCC sugere uma diversidade de objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
para a educacdo infantil, dentro dos campos de experiéncia, estes que constituem um arranjo
curricular que acolhe as situagoes e as experiéncias concretas da vida cotidiana das criangas
e seus saberes, entrelacando-os aos conhecimentos que fazem parte do patriménio cultural.”
(Brasil, 2017, p. 40).

Vale ressaltar, que como preconizado pela BNCC, autores e pesquisadores compartilham
aideia de explorar a interacdo e a brincadeira como base para o ensino de musica na infancia,
apontando para atividades prazerosas que considerem o movimento, a escuta ativa e a
exploragdo de sons do ambiente e de objetos para desenvolver uma relagdo contextualizada
com a musica.

Portanto, o docente deve organizar experiéncias que tenham como objetivo a garantia
dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento, o protagonismo da crianca, das praticas
cotidianas, a cultura da infancia, do contexto de onde essas elas estdo inseridas. Sem esquecer
que é de fundamental importancia a escuta do docente sobre a fala da crianga e que a observagao
atenta deve fazer parte do cotidiano, ampliando significativamente as possibilidades de
trabalho focado nos direitos de aprendizagem.

Desse modo, os docentes da Educagdo Infantil devem possibilitar em sua pratica
pedagogica um meio de descobertas e revelagdes dos imaginarios infantis, e um deles se da
pelo brincar como afirma Brito (2003, p, 35) quando afirma que: A crianga € um ser “brincante”
e, brincando, faz musica, pois assim se relaciona com o mundo que descobre a cada dia.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) na Educacdo Infantil diz que a crianca tem
o direito de expressar, como sujeito criativo, dialogico e sensivel, suas emogdes, necessidades,
duvidas, sentimentos, descobertas, hipdteses, questionamentos e opinides por meio de
diferentes linguagens.

No cotidiano da instituicdo escolar, criangas devem ter acesso a diferentes manifestacdes
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artisticas, culturais e cientificas e vivenciar diversas formas de expressao e linguagens, como
as artes visuais (pintura, modelagem, colagem, fotografia etc.), a musica, o teatro, a dan¢a e o
audiovisual.

Desse modo, vale ressaltar que os brinquedos e brincadeiras cantadas sdo de
fundamental importancia, uma vez que a ludicidade esta presente em seu contexto gerando
diversas aprendizagens e desenvolvimento de aspectos emocionais, fisico/motores, cognitivos,
sociais e culturais, a saber:

No momento em que a crianga esta brincando, ela vivencia
diversos papéis, como na brincadeira de “faz de conta’,
imagina personagens e traz a tona seus medos, angustias,
alegrias, vergonha, timidez. Quando a criang¢a brinca, ela
organiza, na sua linguagem simbdlica, o mundo em que
vive, reelaborando-o para seu entendimento. Além de
exercitar técnicas e estratégias, elas também treinam o
convivio social e as diversificadas formas de lidar com os
conflitos que surgem durante a execugdo. As brincadeiras
de roda trabalham as relagdes humanas, valores e
trocas de solidariedade. Ao apresentarmos cangdes da
tradigdo cultural, vivemos a sensagdo de permanéncia e
pertencimento, mergulhando na histdria e aprendendo
sobre a nossa cultura e a de outros povos, criando um
bom ambiente para o desenvolvimento do respeito pela
diferenca. Além disso, essas brincadeiras nos colocam em
contato com o patriménio ludico cultural da humanidade.
(Lima, 2022, p.12).

7

Diante disso, assim como o brincar, a linguagem musical também é considerada
importante nesse processo de desenvolvimento da crianga, contribuindo nos aspectos afetivos,
sociais e cognitivos, articulando-se a brincadeira, no que diz respeito a aprendizagem de
musicas, cantigas e brincadeiras de roda, aos brinquedos cantados, jogos de mdo, manuseios
de instrumentos.

Portanto,osbrinquedosebrincadeirascantadassdoatividades que estdointrinsecamente
relacionadas ao movimento e as mais diversificadas representacdes expressas pelas criancas,
logo ao utilizarmos tais atividades estaremos nos direcionando as necessidades e interesses da
crianga, que prioritariamente é o brincar.

Vivéncias brincantes e musicobrincantes das criancas
pequenas

A seguir apresentaremos algumas atividades que realizamos entre o més de junho e
outubro de 2023, com as criangas do Infantil II, da UEB Orquidea Santos, no municipio de Sao
Luis - MA, em que as criangas brincam livremente e também com brincadeiras dirigidas, na
oportunidade realizamos observa¢des, momentos onde as criancas escolheram sobre o que
e como queriam brincar, e também os de aceitagdo das brincadeiras dirigidas trazidas pela
docente como a brincadeira da cabana. Esta é uma das brincadeiras que as criangas mais
gostam, elas mesmas montam suas cabanas com pedagos de TNT colorido e colocam sobre
as cadeiras utilizando fitas gomadas para que a tenda ndo caia. E 14 a imaginacdo correu solta,
brincaram de casinha, de lugar secreto de super herdis, levaram brinquedos e jogos e se
divertiram muito transitando entre as tendas, foi um momento de muita interacdo entre eles.

Uma outra atividade foi o registro por meio de brinquedos e brincadeiras que mais
gostam por meio de desenhos no chio com giz, foi muito interessante, pois as criangas ndo
se limitaram a desenhar somente brinquedos ou brincadeiras que gostavam, mas soltaram a
imaginacdo com personagens folcléricos que gostariam de ser.

Ascriancasexpressam-se de muitasformasnahoradobrincar, presencieia representacao
de duas situagoes diferentes, a saber: inicialmente estavam simulando um culto de criangas

Revista Multidebates, v.8, n.2 Palmas-TO, abril de 2024. ISSN: 2594-4568



MULT!

(a maioria delas acompanham os familiares em igrejas evangélicas), em seguida, simularam
que estavam em um Onibus indo para a escola, foi muito engracado, pois eles utilizavam as
falas dos adultos a cada vez que o motorista parava, como: “ei motora, eu quero descer, abre a
porta sio!”; “vai devagar que aqui tem muita crianca motora”. Apés essa brincadeira, pediram
papel para que desenhassem juntos, e essa atividade coletiva foi muito enriquecedora, pois
interagiram bastante e conversavam sobre os seus desenhos.

Ocorreu também uma brincadeira dirigida: morto-vivo musical. Esta brincadeira
de ordem e comando com chocalhos, foi muita divertida, as criancas ficaram atentas aos
movimentos, se concentraram, ninguém queria sair da brincadeira. A alternancia dos sons
e dos movimentos foi de grande interesse, tanto que depois elas se revezavam para fazer o
comando da brincadeira elaborando e improvisando outras sequéncias ritmicas.

Asbrincadeiras musicobrincantes sdo bem aceitas pelas criancas, haja vista que brincam
sempre coletivamente interagindo. Além das a¢des acima mencionadas, também observei as
cancdes do cancioneiro folclorico sendo utilizadas com recursos pedagogicos diversos onde
as criancas brincaram muito, como: Um, dois, feijdo com arroz, onde recitaram a parlenda
saltitando ritmicamente entre os bambolés e latinhas. E outra brincadeira, na qual cantaram
“Caranguejo ndo é peixe”, “Se eu fosse um peixinho” e “Marinheiro” enquanto jogavam bolinhas
para o alto e ndo podiam deixar cair no chio. Foi muito, muito divertido. Vale ressaltar que
foram realizadas muitas outras brincadeiras musicobrincantes com as criangas utilizando

n o« » o«

parlendas, trava-linguas, cangdes como “Dona Aranha”, “O samba da aranha”, “Dona aranha
) »n o« »n o«

e seu sapateado”, “A arvore da montanha”, “Que bela formiguinha”, “Fui a feira” e a “Danca do
Scooby do”.

Narrativas infantis

Durante o percurso desta investigagdo tivemos como participantes cinco criancas
pequenas na faixa etaria de 05 anos de idade, da Unidade de Educagdo Basica Orquidea Santos,
situada na area Itaqui Bacanga, no bairro Vila Embratel, na cidade de Sao Luis - MA.

Realizamos com as criancas entrevistas semiestruturadas, ap6s as observagdes
enquanto brincavam livremente e apds as atividades musicobrincantes realizadas de forma
dirigida. Vale ressaltar que utilizamos nomes ficticios a fim de preservar a identidade dos
participantes, renomeando por nomes de musicas brincantes, a saber: Formiguinha, Dona
Aranha, Caranguejo, Borboletinha e Arvore da Montanha. Iniciamos perguntando as criangas o
que é brincar? E elas naturalmente responderam:

Quadro 1. para vocg, o que € brincar?

Formiguinha Brinco de boneca, casinha e eu gosto de falar com
as bonecas.

Dona Aranha E ser feliz e ndo triste com meus amiguinhos, com
a boneca, com os carrinhos e a bolinha também.

Caranguejo E correr, brincar de pega-pega, pedra-papel-
tesoura, brincar com brinquedos e brincadeiras com
atia.

Borboletinha Brincar € brincar de boneca, de mde e filha.

Arvore da Montanha E jogar bola, futebol.

Fonte: Dados da pesquisadora (2023).

Segundo Brougere (1998), brincar é o espaco de criagdo cultural. Em vista desta
afirmacdo, podemos perceber na fala das criangas, que o brincar traz consigo experiéncias
anteriores, vivenciadas nas interacdes sociais. Portanto as criancas ao conceituarem o que é
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brincar, falam sobre o que experenciam.

Quadro 2. Vocé gosta de brincar?

Formiguinha Eu amo brincar, quando ndo tem
nada pra fazer eu fico brincando, gosto
da porta fechada porque as pessoas nao
me Veé.

Dona Aranha Sim!

Caranguejo Hum rum! Minha brincadeira
preferida é a de correr (fazendo os
gestos da corrida).

Borboletinha Sim! Por causa de nada, eu so
gosto de brincar.

Arvore da Montanha Balangou a cabega afirmando que
sim.

Fonte: dados da pesquisadora (2023)
As respostas das criancas nos revelam que gostar de brincar ¢ algo inerente a elas, ndo

ha lugar e nem hora, as criangas sentem vontade de brincar e brincam. Nesse sentido Nunes
(2002), diz que o brincar emana das criangas, seja o que for que estejam fazendo.

Quadro 3. Como vocé se sente quando esta brincando?

Formiguinha Eu sinto muita alegria. Eu fico alegre quando brinco.

Dona Aranha Eu me sinto feliz tia, € bom a gente brincar.

Caranguejo Eu sinto felicidade.

Borboletinha Eu sinto que eu quero ter uma filhinha de verdade, por isso que
brinco de mde e filha.

Arvore da Montanha Eu quando estou brincando, me sinto o melhor jogador.

Fonte: Dados da pesquisadora (2023)

As criangas sdo muito sensiveis quando se trata do brincar, pois a brincadeira é coisa
séria para elas, € importante brincar, porque brincando se sentem felizes, aprendem a conviver,
aprendem a ser, aprendem a agir; a interagir, haja vista que brincando as criancas transformam
através do imaginario suas vivéncias como espaco afetivo. Vigotsky (2002, p. 122-123) afirma
que no brincar a crianca cria uma situacdo imaginaria que “[...] esta presente no consciente, e
como todas as fungdes da consciéncia, ela surge originalmente da acdo com o outro

Quadro 4. Vocé gosta de brincadeiras com musica? Quais?

Formiguinha Gosto das que tem estatua, gosto de brincar cantando,
porque brincamos com o0s amigos.

Dona Aranha Sim, porque eu ndo fico parada, é legal. Gosto da Dona
Aranha porque a gente imita ela.

Caranguejo Sim! Eu gosto porque a gente se mexe, danga. Eu gosto
da musica da janelinha, do telefone, da galinha do vizinho, e do
sapo. Eu gosto porque me sinto feliz e ja me acostumei.
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Borboletinha (balangou a cabega afirmando) Mas eu nunca fui numa
festinha que tem essas musicas. A musica que eu gosto... (comegou
a cantar a musica: fui a feira comprar mamdo...). Eu gosto dessa
muisica porque é engragada, mas ndo sei direito.

Arvore da Sim! Porque eu gosto também de assistir a galinha
Montanha pintadinha que tem as miusicas que a gente danga. Também
gosto das que a tia faz na sala.

Fonte: Dados da pesquisadora (2023)

Neste questionamento, as criangas falaram do quanto gostam das brincadeiras com
musica e como estas as afetam, nos trazem mais uma vez suas vivéncias e onde elas se mostram
mais presentes e onde gostariam que tivesse. Por meio das brincadeiras musicobrincantes
elas conseguem se expressar, interagir e se movimentar, além de também adquirirem
novos conhecimentos que permitem o desenvolvimento do equilibrio, da autoestima e do
autoconhecimento.

Quadro 5. Na escola tem brincadeiras com musica?

Formiguinha Tem a de boa tarde, ola, como vai, telefone, janelinha
e tem as outras da formiguinha, borboletinha, a aranha e o
sapateado que brinco na escola mas nio brinco em casa.

Dona Aranha Sim, a tia traz musica para brincar.

Caranguejo Algumas. As de roda, a do caranguejo, dona Aranha, a
da vaquinha.

Borboletinha Sim! Gosto da brincadeira que a gente colocou as
bolinhas no pano azul e cantou.

Arvore da Montanha A tia faz muitas brincadeiras com musica, eu gosto das
brincadeiras

Fonte: Dados da pesquisadora (2023)

Aqui as criangas trazem a rotina do espago educativo como algo ludico, pois faz parte
das acdes cotidiano e suas preferéncias. E importante valorizar as preferéncias das criancas,
sentir as necessidades delas, ouvir sobre o que gostam e ndo gostam nas brincadeiras.

Consideracgoes nao finais

Nestainvestigacdo buscamosaveriguar de que formaas criangas pequenas protagonizam
sua infancia observando como brincam, cantam, sentem, interagem e sdo ouvidas. Assim,
ao observarmos e vivenciarmos com elas os momentos do brincar e das brincadeiras
musicobrincantes com brinquedos e brincadeiras cantadas, podemos afirmar que o brincar
€ de suma importancia em suas vidas, pois enquanto brincam criam, reproduzem culturas,
interagem e se sentem felizes.

Ha muito o que se vivenciar e aprender com as crian¢as por meio das brincadeiras, uma
vez que é por meio delas que desenvolvem sua autoestima, o autoconhecimento, a afetividade,
o equilibrio, a criatividade, o imaginario e transformam o espaco vivido em um espaco lidico,
afetivo e social, pois cada crianga por meio do brincar e os registros do brincar expressam o
que sentem, o que gostam, o que sdo e o que gostariam de ser.

Portanto é importante valorizar o brincar, porque para a crianca ndo existe hora e
nem lugar para ser feliz e para tanto é importante escutar o que dizem, o que manifestam, o
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desejam, pois elas sdo protagonistas de suas vivéncias. Esperamos que esta pesquisa possa
contribuir com o fazer pedagdgico dos educadores e educadoras da Educagdo Infantil de modo
a oportunizar o protagonismo infantil.
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