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Resumo: Larva Migrans Cutanea é uma infecgdo
que determina seus limites, provocada geralmente
por parasitos Ancylostoma brasiliensis, presente
nas fezes do gato, e Ancylostoma caninum, nas fezes
dos cachorros, ambos parasitos atingem comumente
criancas devido terem maior contato com areia
e solo na qual gatos e cachorros depositam suas
fezes em grande abundancia. O contagio ocorre
por meio de alimentos e agua contaminados ou
em ambientes com a presenca de fezes contendo
ovos ou cistos dos parasitos. Os parasitos dessa
espécie tem a capacidade de penetra a epiderme
e o tecido subcutaneo da pele,causando assim um
intenso prurido e reag¢des inflamatérias, porém nao
conseguem penetrar camadas mais profundas da
pele, isso faz com que as larvas migram para derme
cause a “dermatite linear serpiginosa”. O presente
artigo tem como principal objetivo identificar dados
entre o periodo de 2017 a 2022 sobre a prevaléncia,
sintomas e tratamento de Larvas Migrans acometida
principalmente em criancas. A metodologia utilizada
para fundamentar-se-a na revisao da literatura foi
coletada entre os periodos de 2017 a 2022, cujos
dados foram voltados para as manifestacdes de
Larvas Migrans em criangas.
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Abstract: Cutaneous Larva Migrans is an infection
that determines its limits, usually triggered by the
parasites Ancylostoma brasiliensis, present in cat
feces, and Ancylostoma caninum, in dog feces, both
parasites commonly affect children due to their
greater contact with sand and soil in which cats
and dogs deposit their feces in great abundance.
Contagion occurs through contaminated food
and water or in environments with the presence
of feces containing eggs or cysts of the parasites.
The parasites of this species have the ability to
penetrate the epidermis and subcutaneous tissue
of the skin, thus causing intense itching and
inflammatory reactions, but they cannot penetrate
deeper layers of the skin, this causes the larvae to
migrate to the dermis and cause a “serpiginous
linear dermatitis”. The main objective of this article
is to identify data between the period from 2017 to
2022 on the prevalence, manifestation, symptoms
and treatment of Larva Migrans, mainly affected in
children. The methodology used to be based on the
literature review was collected between the periods
2017 to 2022, whose data were focused on the
manifestations of Larva Migrans in children.
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Introducao

A Larva Migrans Cutanea (LMC) conhecida popularmente como “Bicho geografico” é
um parasito presente no intestino e nas fezes de cdes e gatos, que ao ter contato com seres
humanos causa uma erupcdo linear e tortuosa na pele, irritacdo e coceira (MONTEIRO et
al,2018). O convivio entre seres humanos e animais aumenta o risco da transmissao, sendo de
forma direta ou indireta, por meio do contato com vetores, alimentos, 4gua e meio ambiente
contaminados (OLIVEIRA-NETO et al,, 2018). A Larva Migrans Cutanea é doenga causada por
helmintos, Toxocara canis, Toxocara leonina e Toxocara cati, cujos vermes adultos vivem nos
tratos intestinais de seus hospedeiros, caes e gatos, que liberam grande niimero de ovos nas
fezes. No ano de 1874 surgiu o primeiro caso da LMC, porém s6 em 1924 foi feita a primeira
bidpsia na qual comprovou a existéncia de um parasito nematoda no qual penetrava a pele e
migrava sobre ela causando irritagoes (SOARES et al., 2018).

A LMC ( Larva Migrans cutdnea) é uma infecca causada pela penetragdo e migracao
intraepidérmica de trés espécies de larvas de nematdides, que se hospedam na pele de humanos
causando irritacdo e muita coceira. As areas mais afetadas sdo os pés, maos, pernas e nadegas.
As maiores taxas de transmissdo ocorrem em regides costeiras tropicais, uma vez que as larvas
migram por meio de solos arenosos e a temperatura elevada e umidade sdo essenciais para sua
sobrevivéncia. O contagio ocorre por meio de alimentos e 4gua contaminados ou em ambientes
com a presenca de fezes contendo ovos ou cistos dos parasitos. Ap6s a eclosdo, as larvas em
forma de bastonetes atingem o estagio filamentoso em uma semana, e entdo sdo capazes de
invadir a epiderme, onde migram internamente porque ndo podem invadir a derme, pois ndo
produzem colageno humano especifico (RODRIGUES et al., 2019).

Enteroparasitoses sdo doencas causadas por parasitos intestinais, helmintos ou
protozoarios. Grande parte da populagdo é acometida por doengas parasitarias, esses parasitos
podem levar a alteragdes no estado fisico, psicolégico ou social do individuo infectado. As
enteroparasitoses causam problemas na vida dos portadores, principalmente criancas
que sdo as mais acometidas por essas infecgdes, visto que, a imunidade infantil ndo estar
desenvolvida por completo e que os habitos de higiene desses, muitas vezes é inadequado, ja
que as informag0es necessarias para se manter uma boa higiene ainda ndo sdo completamente
compreendidas pelas criancas (SANTOS et al., 2019).

O presente artigo tem como principal objetivo identificar dados entre o periodo de
2017 a 2022 sobre a prevaléncia, manifestagdo e tratamento de Larvas Migrans acometida
principalmente em criangas.

Metodologia

A metodologia utilizada para fundamentar-se-a na revisdo da literatura foi coletada
entre os periodos de 2017 a 2022, cujos dados foram voltados para as manifestacdes de Larvas
Migrans em criangas. Uma revisdo narrativa da literatura deixa sintetizar pesquisas baseadas
em diferentes acessos. Foram avaliados textos escritos para a populacdo em geral e pacientes
acometidos com a larva.

As referéncias fornecidas na literatura do Larvas Migrans foram coletadas do banco de
dados Goagle Scholar. As palavras-chaves utilizadas na busca foram: larvas migrans cutanea;
criangas; prevaléncia; manifestagdo.

Publicagdes a partir de 2017 foram incluidas no estudo com dados coletados por meio
de instrumentos desenvolvidos para os fins da pesquisa ou relatos de experiéncias. Foram
fornecidos aproximadamente 449 resultados. As informagdes foram sistematizadas em trés
grupos: 1) Larvas migrans; 2) Manifestacdo e Prevaléncia; 3) O tratamento para infectados
com as larvas migrans cutaneas.

Resultados e Discussao
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Larvas Migrans

Larva Migrans Cutanea é uma infeccdo que determina seus limites, provocada
geralmente por parasitos Ancylostoma brasiliensis, presente nas fezes do gato, e Ancylostoma
caninum, nas fezes dos cachorros, ambos parasitos atingem comumente criancas devido
terem maior contato com areia e solo na qual gatos e cachorros depositam suas fezes em
grande abundancia. Na literatura é descrito outros parasitos como Uncinaria stenocephala,
Bunostomum phlebotomum de animais e Necator americanus, Ancylostoma duodenale e o
Strongyloides stercoralis (SOARES et al., 2018).

E notavel que no Brasil a um crescente niimero de animais domésticos pois os mesmos
propiciam um bem psicoldgico aos seres humanos (EVARISTO et al,, 2018), esses mesmos
animais ao serem levados para passear liberam seus dejetos em locais ptiblicos 0 mesmo
local em que um adulto depois passa e pisa uma crianga vem correndo cai por cima e esse
mesmo dejeto que esta cheio de 6vulos de Ancylostoma caninum e Ancylostoma brasiliensis
,proporcionando assim a contaminagdo daquele individuo. Individuo no qual pode ser uma
crianca e a mae nao percebe para utilizar os meios de profilaxia e a crianca ainda nao tem
maturidade para explicar o acontecido deixando assim a possibilidade de dias depois aparecer
os sintomas da Larva Migrans cutanea (BORGES et al., 2022).

O ciclo biolégico da Larva Migrans cutdnea come¢a quando os animais infectados
por helmintos eliminam os ovos do parasita nas fezes apds eclodir a larva rabditiforme se
desenvolve no ambiente, a larva rabditiforme evolui para a larva filariforme infecciosa, depois
a crianga tem contato com a vezes na qual esta a larva e é contaminada desenvolvendo assim o
famoso bicho geografico (Figira 1) (RODRIGUES et al., 2019).

Figura 1. Ciclo Bioldgico da Larva Migrans Cutanea.
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Fonte: Adaptado de CDC, 2017.

Manifestacdo e prevaléncia de Larva Migrans Cutdnea

A Larva Migrans Cutdnea se manifesta na crianca quando ela tem contato com a L3 de
Ancylostoma spp presentes em solos ou caixas de areia contaminados com as fezes de cdes
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ou gatos. (BERGAMO et al, 2022). As larvas infectantes possuem a capacidade de penetrar
ativamente a epiderme e tecido subcutaneo, causando intenso prurido e reagdes inflamatdrias
(CARNEIRO et al,, 2021). As manifestagdes clinicas causadas pela LMC variam desde casos
assintomaticos até aqueles com evolucdo fatal e que dependem de varios fatores e esta entre
elas: disenteria, colites, ma absorc¢do intestinal, anemia, obstrucdo intestinal, desnutrigdo,
deficiéncia no aprendizado e no desenvolvimento fisico da crianca (VIEIRA JUNIOR, 2022).

As enteroparasitoses provocam transtornos na qualidade de vida do hospedeiro,
sobretudo em criangas, que comumente sdo as principais afetadas por essas infeccoes. Isso
ocorre devido a imunidade nao estar desenvolvida por completo na infancia, dessa forma nao
é tdo eficiente no combate aos parasitos. Além disso, as criangas possuem habitos de higiene
insuficientes, uma vez que ndo compreendem totalmente as indica¢cdes necessarias para uma
boa higiene (SANTOS et al,, 2019).

As manifestacdes pruriginosa iniciam em algumas horas posteriormente a penetragdo
da larva, muitas vezes a coceira se torna tdo intensa e dolorosa que impede o repouso
(RODRIGUEZ; RODRIGUEZ, 2022). Apés cinco dias é possivel visualizar uma contusio
eritematosa liner ou serpiginosa de trés milimetros, podendo progredir em até dois cm por dia.
Os locais mais acometidos sdo: primeiro os pés, seguindo-se as pernas e o perineo, as maos, 0s
bracos e o couro cabeludo e, raramente, as mucosas (MATTOS; MARQUES, 2020)

Pode ocorrer, em alguns casos, algumas complicagdes, como as provocadas por uma
infeccdo bacteriana nas lesdes pruriginosas, o que causa impetigo, foliculite ou vesiculas
(FERRARI etal., 2019).

Figura 2. Frequéncia de parasitos, encontrados em amostras fecais de cdes, presentes
nas praias do municipio de Pelotas/RS.

Praias Laranjal Barro Duro Z3

= Amostras Amostras Amostras

Generos
positivas - n (%) positivas - n (%) positivas - n (%)

Ancylostoma spp. 49 (34,0) 89 (61,8) 98 (68.1)
Trichuris valpis 16 (11,1) 48 (33,3) 42 (29,2)
Giardia spp. 11(7.6) 15 (10.4) 17 (11,8)
Dipylidium caninum 4(2,8) 7(4.9) 4(2,8)
Cystoisospora spp. 3(2.1) 8 (5.,6) 6(4.2)
Toxascaris sp. 2(14) 3(2.1) 2(14)
Toxocara spp. 2(1.4) 7(4,9) 6(4,2)
Spirometra sp. - 2(1,4) -

Fonte: FERRAZ, Alexsander et al. 2022.

A tabela da figura 2 evidencia que este estudo apresentou contaminacdo em
73,4% (317/432) das amostras analisadas. Ovos de Ancylostoma spp., foram os mais
prevalentes, presentes em 54,6% (236/432) das amostras, como também observado
por Santiago e Gagliani (2011) em amostras coletadas na praia de Sdo Vicente/SP. A
maior ocorréncia de Ancylostoma spp nas amostras, indica um potencial risco para
humanos de contrair larvas migrans cutaneas, no contato com a areia da praia, por
exemplo.

O tratamento para infectados com as Larvas Migrans Cutaneas

A principal forma de infeccdo dessa enteroparasitose se da através do contato entre
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humanos e fezes de animais domésticos parasitados, ja que sdo hospedeiros definitivos desses
agentes que atingem, em maior quantidade, criancas expostas em areia de parquinhos puiblicos
ou praias, portanto os tratamentos sdo direcionados tanto aos animais que transmitem, como
também ao humano infectado (CRUZ, 2021).

A medida de preven¢do mais adequada e eficaz para essa doenga seria que o médico
veterindrio orientasse aos tutores dos animais acerca de medidas profilaticas como a
vermifugacdo periddica e o tratamento das helmintiases, diminuindo assim a taxa de
transmissdo, como também exames coproparasitoldgicos por método direto, flutuacdo e
sedimentacdo sdo considerados os mais efetivos para diagnostico de helmintoses. Ja para
diagnosticar os ancilostomideos, as 22 técnicas de flutuacdo simples ou centrifugo flutuagdo
sdo as mais indicadas, por se tratarem de ovos leves (CRUZ, 2021).

A movimentagdo de entrada e saida das larvas ocasiona na pele uma reagdo inflamatdria
local devido a liberagdo de enzimas por parte do parasito. O trajeto realizado pela larva é
constituido por uma lesdo eritematosa linear, serpiginosa e extremamente pruriginosa. O
tratamento para essas condicOes se da através de antiparasitarios como: albendazol por via
oral, mebendazol, ivermectina e tiabendazol topico (CRUZ, 2021).

Conclusao

O presente estudo, teve como objetivo: sintetizar dados sobre a prevaléncia,
manifestacdo, sintomas e tratamento de Larvas Migrans principalmente em criangas. Esse
objetivo foi alcancado, visto que, foi realizada uma revisao literaria atual, de artigos cientificos,
acerca da Larva Migrans Cutanea acometida na infancia.

Conclui- se, através desse estudo, que esse enteroparasitose afeta grande parte da
populacdo infantil. Outro foco que se pode ter sdo as consequéncias que esse parasita pode
causar, como também, que tratamento os infectados podem seguir.

Contudo, o risco de contamina¢do humana é preocupante. Portanto, estratégias de
prevencdo, tais como programas de conscientizagdo e educacdo de pais e filhos, devem ser
elaboradas, a fim de erradicar esse parasito.
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