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Resumo: Este estudo é resultado de uma pesquisa
que buscou compreender como as praticas corporais
na escola sdo afetadas pela compreensao das relagdes
de género entre docentes de Educacdo Fisica que
atuam no Ensino Médio. Trata-se de uma a pesquisa
qualitativa ancorada na fenomenologia social que
utilizou a entrevista narrativa como instrumento
de coleta de dados e o Método Documentario para
a interpretacdo de dados junto a seis professores/
as de Educagdo Fisica atuantes no municipio de
Belém, Pard. Os resultados delinearam o modelo
de orientagdo “desconhecimento”, caracterizado
pela falta de entendimento sobre as relagdes de
género, de modo que utilizam o género como um
fator bindario para a composi¢do e organizacdo das
atividades, atingindo a participagdo, especialmente,
das meninas, embora tenha sido possivel identificar
mudangas neste processo.
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Palavras-chave: Relacdes de Género.
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Abstract: This study is the result of research that
sought to understand how bodily practices at school
are affected by the understanding of gender relations
among Physical Education teachers who work in
high school. This is qualitative research anchored
in social phenomenology that used narrative
interviews as a data collection instrument and the
Documentary Method for data interpretation with
six Physical Education teachers working in the
municipality of Belém, Pard. results outlined the
“lack of knowledge” guidance model, characterized
by a lack of understanding about gender relations,
in a way that uses gender as a binary factor for the
composition and organization of activities, affecting
the participation, especially of girls, although it has
It was possible to identify changes in this process.
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Introducao

Este artigo faz parte dos resultados de uma pesquisa de dissertagdo que teve como
objetivo compreender como as praticas corporais sdo afetadas pela compreensdo que os
professores de educagdo fisica do ensino médio tém sobre as relacdes de género. A escolha
por esse tema refere-se ao fato de que as questdes de género permeiam diversas instancias
sociais, onde em varias dreas do campo escolar existe a desigualdade de género, mas nas aulas
de educagdo fisica fica mais evidente.

Para Saraiva (2002), a educagdo fisica deve refletir sobre o valor que assume o papel
dos professores da disciplina na problematizacio e nas vivéncias das questoes referentes ao
género, mas para isso eles proprios devem estar esclarecidos sobre este tema. Por conta disso,
nos propusemos a escutar os docentes de educagao fisica para verificar seus entendimentos
sobre o tema e as suas vivéncias nas aulas praticas escolares.

Por existir uma construgdo social e corporal que ird implicar no processo de ensino/
aprendizagem de valores, além de conhecimentos, posturas e movimentos corporais
considerados masculinos ou femininos (SOUSA; ALTHMANN, 1999, p.54), durante muito
tempo ocorreu uma naturalizacdo dos papéis impostos na formag¢do dos professores e na
aceitagdo dos contetidos. Tornando-se evidente que as praticas sociais e instituicdes reforcam
a desigualdade de género. As diferencas sdo socialmente construidas, onde acabam sendo
consideradas naturais.

0 espaco escolar é um excelente ambiente para promover discussdes sobre diferentes
tipos de relacdes sociais e durante as aulas de educacio fisica, podemos colocar em pratica a
problematizacdo em relacdo as discussdes acerca do género, tais problematizacdes instigam
a necessidade de entender as aulas de educacdo fisica e compreender a sua relacdo com as
vivéncias e como acontece a participagdo de meninos e meninas nas aulas.

Entendendo a importancia de compreender o acontecimento dessas situacdes no
ambito escolar, faz-se necessario debater essas questdes a fim de que se possa desconstruir
esse pensamento que fora historicamente construido.

Problematica

Essapesquisaapontaanecessidade em compreender como ainfluéncia do entendimento
de género afeta na organizacdo das praticas pedagogicas escolares nas aulas de educagdo
fisica. Com essa pesquisa, acredita-se que podemos ter uma melhor compreensao da relagao
de género com o papel dos professores acerca do tema, encontrando aspectos que evidenciem
se existe uma diferenca na escolha dessas praticas de acordo com o género do aluno.

Os resultados desse estudo poderdo ser utilizados para auxiliar na formacdo de
professores, trazendo a contribuicdo para diminuir as questdes de discriminacdo a respeito
do género nas escolas, fazendo com eles reflitam e problematizem esses pensamentos. Assim,
esse estudo buscou compreender como as praticas corporais pedagodgicas sdo afetadas pela
compreensdo da relacdo de género pelos professores de educacio fisica

Metodologia

Os caminhos metodologicos desse estudo a partir das compreensdes sobre relagoes de
género que transitam entre docentes de Educagdo Fisica, sugeriu uma abordagem qualitativa.
Como modalidade de estudo, foi definida a pesquisa social reconstrutiva, como apontado por
Ralf Bohnsack (2020), por se tratar de um conjunto de procedimentos qualitativos que tomam
como base a construgdo social da realidade, com énfase na reconstru¢do do conhecimento
e das regras que estdo implicitas nas agdes sociais dos atores. Trata-se, portanto, de uma
investigacdo qualitativa pelo fato de intencionar reconstruir percepgdes que subjazem as agdes
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pedagdgicas na educacio fisica no Ensino Médio.

Buscando compreender como os professores compreendem as relagdes de género, foram
realizadas entrevistas narrativas que se caracterizam por viabilizar a retomada da biografia do
sujeito a partir de sua prépria perspectiva e do contexto no qual estd inserido (Schiitz, 2013;
Weller; Zardo, 2013; Weller, 2014). Por fim, a analise das entrevistas, foi realizada a partir do
Método Documentario de acordo com as recomendacoes de Bohnsack e Weller (2013).

Contribuiram com a pesquisa seis docentes, sendo quatro mulheres e dois homens,
licenciados em Educagdo Fisica que atuam em escolas publicas e particulares/confessionais
da cidade de Belém. Todos se declararam heterossexuais e cisgénero, com idade entre 29
e 60 anos e com experiéncia na docéncia em Educacgio Fisica de no minimo 10 anos e no
maximo 32 anos. Como garantia dos aspectos éticos da pesquisa todos assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE.

Resultados

Ao analisar as narrativas dos professores, buscamos verificar como eles compreendiam
as relacdes de género, como essas relagdes se manifestam nas suas aulas e como atingem
as praticas corporais na escola. Os resultados das falas nos apresentam algumas posi¢cdes
que se manifestam nas entrevistas dos professores que foram denominadas de modelos de
orientacdo. Um deles, “desconhecimento”, foi caracterizado pela falta de entendimento de
alguns dos professores sobre as relagdes de género e por compreenderem que o género pode
ser tratado como um fator binario que ird interferir na organizagao das atividades pedagégicas,
onde acaba atingindo a participacdo dos estudantes, principalmente das meninas.

Podemos destacar que esse mesmo modelo revela uma apreensdo dos professores
com a tratativa de questdes envolvendo o género, muito influenciados por padrdes que a
sociedade impdes sobre como homens e mulheres devem se portar ou seguir, causando uma
dificuldade em perceber que essa relacdo nio deve ser levada como uma verdade absoluta,
principalmente no que se refere aos corpos de meninas e meninos, onde existem algumas
atividades previamente estabelecidas como “certas” para o corpo feminino ou masculino.
Neste sentido os e as docentes podem motivar, orientar e contribuir para a pratica de todas as
atividades independente do sexo.

As posicoes “participativos” e “plural” foram delineadas nas narrativas sobre as relagoes
de género e as praticas corporais. Identificamos como Sousa e Altmann (1999) que o corpo das
mulheres e homens sio vistos de forma diferentes, onde aspectos como docilidade, sentimento
e esforco sdo associados ao sexo e servindo para modular praticas corporais como mais suaves,
de pouco ou muito contato afetando a participagdo de meninas e meninos nas aulas. Isto
contribui para afastar as meninas e meninos de praticas que gostariam de fazer ou reforcando
a dominacgdo masculina. Contudo a investigacdo delineou tal como Altmann, Ayoub e Amaral
(2011) sugerem, a existéncia de praticas docentes que respeitam as diferengas, apesar das
dificuldades ainda presentes.

Consideramos que o espaco escolar é um excelente ambiente para promover discussdes
sobre diferentes tipos de relagdes sociais. Durante as aulas de educacao fisica, é possivel
colocar em pratica a problematiza¢do em relacdo aos papéis de género, de modo que instiguem
anecessidade de compreender as aulas de educacio fisica na sua relagdo com esteredtipos de
género e como acontece a participagio de meninos e meninas. E preciso incentivar a construgio
de visdes, de estimulos a participacdo em todas as atividades, estimulando a socializagdo, a
troca de experiéncias e a integracdo independentemente de serem meninos ou meninas.
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