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Resumo: Este trabalho tem como objetivo discorrer
sobre a relacdo entre o habito da leitura e o
sucesso escolar, realizando uma pesquisa sobre as
dificuldades de leitura na educacdo, identificando as
vantagens da leitura para o sucesso escolar e, ainda
apresentar a importancia do incentivo da leitura pelo
professor para com os alunos. Para o desenvolvimento
metodolégico deste trabalho realizamos pesquisa
bibliografica de natureza qualitativa baseada em sites,
livros, artigos e monografias. Os resultados apontam
que é realmente importante o habito da leitura, visto
que é importante para o desenvolvimento da crianga,
trabalhar diretamente em seu desenvolvimento
cognitivo. Ler ndo é s6 dominar o cédigo linguistico,
mas é compreender a mensagem que a leitura
apresenta, com isso seu desempenho escolar tende
a crescer e se desenvolver. Para que a crianca tenha
maior possibilidade de sucesso escolar é necessario
que desenvolva o habito de leitura e estudo,
adquirindo assim seu conhecimento tedrico, para
que futuramente consiga estabelecer relagido entre
o lido e o vivido. Trabalhar a leitura com a crianc¢a
exige um olhar de intencionalidade preocupando
com estratégias que podem desenvolver a leitura,
tendo sensibilidade para a realidade do aluno e
principalmente seu interesse, para que a leitura seja
prazerosa.
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Abstract: This work aims to discuss the relationship
between the habit of reading and academic success,
researching reading difficulties in education,
identifying the advantages of reading for academic
success and also presenting the importance of
encouraging the teacher with reading . For the
methodological development of this work, we carried
out a qualitative bibliographic research based on
websites, books, articles and monographs. The results
show that the habit of reading is really important, as
it is extremely important for the child’s development,
it works directly on their cognitive development,
reading is not only mastering the linguistic code, but
also understanding the message that reading brings,
with that, their school development tends to grow
and develop. In order for the child to be successful
at school, it is necessary that they walk together
with reading and information, thus acquiring their
theoretical knowledge, so that in the future they can
make the connection between theory and practice,
working reading with the child requires a look of
intentionality, being this, well planned, concerned
with strategies to develop this reading well, having
a look at the student’s reality and especially their
interest, so that the reading is pleasurable.
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Introducao

Quando se trata de educagio, é muito importante falar sobre o habito da leitura, mesmo
com o surgimento de tanta informacao pelos meios de comunicacao, os livros continuam sendo
uma importante ferramenta para o processo de aprendizagem do aluno.

Alguns pontos importantes que aleitura nos possibilita sao : Habilidade de interpretagao
textual , aumento da capacidade cognitiva para a compreensao e organizacdo de ideias,
enriquecimento, ampliacdo e aquisicdo do universo vocabular , desenvolvimento de uma
capacidade critica mais apurada, aprendizagem quanto a pronuncia correta das palavras,
adquire noc¢des de pontuacdo e amplia as perspectivas e interpretacdo de mundo, pessoas,
coisas, contextos e vivéncias tanto de aspecto sociais, quanto politicos, econémicos e culturais.
Uma boa leitura nos ajuda a entender melhor a nossa realidade. Em nossa sociedade brasileira
ndo é muito frequente a pratica da leitura nos livros, nas obras literarias, romances, livros
paradidaticos ou outros géneros textuais, a leitura ocorre boa parte do tempo nas redes
sociais, por isso a leitura de uma gama de géneros textuais deve ser incentivada no cotidiano
dos estudantes para que se formem bons leitores.

O habito de leitura apresenta importante contribuigdo no processo formativo dos alunos,
visto que é um elemento importante para nossa vida pessoal, social e profissional. Quem 1é mais
consegue argumentar com maior propriedade em diversas situacdes, e tera possibilidade de
ter maior sucesso escolar. Mesmo que tenha dificuldade de leitura na educagdo, é importante
que tenha incentivo do professor. Existe os que ndo sdo amantes pela leitura, assim como
também existe aqueles que sdo apaixonados por um livro, com esse intuito a problematica
deste estudo: Qual a relacdo entre o habito da leitura e o sucesso escolar? No presente trabalho
sera utilizada a pesquisa bibliografica, de natureza qualitativa.

Notamos que no meio em que vivemos, muitos ainda nio dio a devida importancia a
leitura, as vezes até por falta de conhecimento, conhecimento esses encontrados com uma
leitura, percebemos a importancia que é ter ao alcance a possibilidade de leitura continua, o
quanto é importante o acesso a leitura, aos livros, meios de comunicacio, ao universo literario e
outras fontes . O conhecimento transforma a mente humana, saimos da opressao e passamos a
ser pensadores, passamos a nos reinventar, comegamos a pensar com mais clareza e tomamos
decisdes com mais sabedoria, uma mente ativa, ¢ uma mente evoluida, isso que a leitura faz,
nos transforma em seres pensantes.

Com essa ideia discorreremos aqui sobre alguns tépicos como :As dificuldades de
leitura na sala de aula no Ensino Fundamental, as vantagens da leitura para o sucesso escolar
e a importdncia do incentivo do professor com a leitura. Entendemos que a leitura nos
possibilita desenvolver uma nova visao de mundo, transforma a mente, a linguagem, a escrita,
as concepgdes e consequentemente abre portas para novas aprendizagens e experiencias de
vida.

As dificuldades de leitura na sala de aula no Ensino Fundamental.

As dificuldades de leitura em sala de aula no Ensino Fundamental ocorrem por alguns
motivos como: Dislexia, Contexto familiar sem estimulo a leitura, contexto didatico- pedagdgico
com auséncia ou insuficiente quanto ao incentivo a leitura e etc.

A Dislexia', pode acarretar lentiddo na aprendizagem, dificuldade de concentragéo,
troca de letras com sons ou grafias parecidas.

1 A dislexia, pautada no paradigma positivista, é entendida como uma desordem neuro(bio)légica que
compromete a aquisicdo e o desenvolvimento da linguagem escrita. Contrariando a visdo hegemonica,
pesquisadores sociointeracionistas postulam que as dificuldades de leitura e escrita sdo decorrentes de
uma multiplicidade de fatores, entre eles, afetivos, socioeducacionais, pedagdgicos, linguisticos, culturais e
politicos. Disponivel em https://www.scielo.br/j/rbla/a/MMgbKBpSWSsQcDnh8sYxBrB/?format=pdf&lang
:pt
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A Dislexia é a incapacidade apresentada pelo individuo
para ler, compreender o que lé e também para escrever,
embora apresente inteligéncia, audicdo e visdo normais.
A dislexia independe de condigdo social, cultural ou
econdmica. A dislexia apresenta forte evidencia no
momento da alfabetizagdo se prolongando até a idade
adulta, implicando no desenvolvimento escolar. E muito
importante a observagdo para que sejam observados os
sintomas e feitos os encaminhamentos necessarios e uma
avaliagdo por uma Equipe Multidisciplinar para diagndstico
e tratamento adequados (VEIGA, 2010, pg.4).

Assim, em alguns contextos, muitas vezes a causa da dificuldade de leitura esta
relacionada as dificuldades de aprendizagem neuroldgicas e nio s6 de natureza e/ou ordem
familiar ou didatica.

O ambiente familiar também é um outro fator importante de ser trabalhado, uma vez
que os filhos se espelham nos pais. E muito importante que a crianca se familiarize com a
leitura o quanto antes vendo nos familiares e em seu lar a leitura como entretenimento, lazer,
diversdo e mesmo como complementariedade da rotina domiciliar. “E é por meio dos habitos
de leitura praticados no lar que se pode determinar os primeiros contatos da crianca com o
universo da leitura (RODRIGUES, 2016).” Pais que leem tem mais chances de ter filhos leitores,
consequentemente estes serdo alunos com maior potencial interpretativo, argumentativo e
produtivo quanto as habilidades disciplinares da escola, podendo ter menos dificuldades nos
processos avaliativos

Assim em relagdo ao desempenho escolar de certos alunos,
pode-se dizer que alguns obtém resultados negativos
nas avaliacdes, devido a falta de leitura, que faz com que
ele ndo consiga entender os conteidos repassados pelo
professor, porque ndo possui um conhecimento prévio que
complemente o que esta sendo lido ou estudado naquele
momento, ou seja o aluno que nio tem o habito de ler,
certamente serd dificuldade nas provas (RODRIGUES, pg.
23,2016).

Assim ler poderia ser um habito cultivado, incentivado e vivido em casa, estendido para
a escola e s6 ao contrario. Ndo seria s6 uma obrigacdo escolar, mas também uma atividade
prazerosa de se fazer. Martins (1994) assinala que “aprendemos a ler lendo”.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCN):

Aleitura é um processo no qual o leitor realiza um trabalho
ativo de compreensao e interpretacdo do texto, a partir de
seus objetivos, de seu conhecimento sobre o assunto, sobre
o autor, de tudo o que sabe sobre a linguagem, etc. Nao se
trata de extrair informacdo, decodificando letra por letra,
palavra por palavra. Trata-se de uma atividade que implica
estratégias de selecdo, antecipagdo, inferéncia e verificagdo,
sem as quais ndo é possivel proficiéncia. E o uso desses
procedimentos que possibilita controlar o que vai sendo
lido, permitindo tomar decisdes diante de dificuldades de
compreensao, avancar na busca de esclarecimentos, validar
no texto suposicoes feitas (BRASIL, 1998, p. 69).

A leitura nio precisa ser compreendida somente na dimensio da decodificacdo ou
técnica. No livro “Formando criancas leitoras”, traz uma definico interessante:
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Ler é ler escritos reais, que vao desde um nome de rua
numa placa até um livro, passando por um cartaz, uma
embalagem, um jornal, um panfleto, etc. No momento em
que se precisa realmente deles numa determinada situagdo
de vida, “para valer” como dizem as criangas. E lendo de
verdade, desde o inicio, que alguém se torna leitor e ndo
aprendendo primeiro a ler (JOLIBERT, 1994, p.15).

Com esse intuito compreendemos que ler vai além do livro didatico e paradidatico, pode
ser uma afinidade, uma predile¢do de lazer que contribuiu muito no processo escolar.

Todo bom leitor é apaixonado pela leitura, um ser capaz
de compreender e interpretar e, portanto, argumentar
de forma critica o0 mundo em sua volta. Fica dotado de
conhecimento, usando em prol de seu sucesso académico
e profissional (RODRIGUES, pg. 21, 2016).

Depois que a crianga apropria-se do habito da leitura, ela pode desejar cada vez mais
ler, € quando entraaleitura ativa, aos poucos ela vai compreendendo o que cada entre linha quer
dizer, comeca entdo a interpretar de maneira mais facil cada livro, cada texto, vai enriquecendo
seu vocabulario, desenvolvendo seu cognitivo e até, mesmo seu afetivo, porque através do livro
também conseguimos compreender o outro. Ler ndo é s6 dominar o cddigo linguistico, mas é
compreender a mensagem que a leitura tras, com isso seu desenvolvimento escolar tende a
crescer e se desenvolver. “Atribuida ao poder de ascensdo social a leitura destroi barreiras e
possibilita o bem-estar social. Se conhecimento é poder, esse poder se deve a capacidade de ler;
ou seja, se deve ao habito de leitura (RODRIGUES, 2016).”

Seguindo essa linha de pensamento serd mais facil contornar as dificuldades
relacionadas em sala de aula no ensino fundamental, devemos aprender, que ler; vai além
de quatro paredes e do livro didatico, faz parte do nosso cotidiano, segundo Marcos Rogério
(2010), “é um conjunto de representacdes e situacdes concretas”.

As vantagens da leitura para o sucesso escolar.

Quando a leitura é estimulada desde a infancia, traz muitos beneficios a crianca, sdo
muitos os impactos positivos, dentre eles estdo: desenvolvimento da concentragdo, memoria,
raciocinio, compreensao, linguagem oral e amplia a capacidade criativa.

Quando ha o acessa ao universo de histérias, ativa a imaginag¢do da crianca ampliando
seu repertorio de mundo criando condigdes favoraveis para lidarem com as situacdes do
cotidiano em diferentes perspectivas, constroem assim sua identidade e memoria. Segundo
Marcos Rogério (2010) em seu livro “ser leitor- um habito possivel de adquirir”, ele afirma que:

A leitura é um procedimento basico indispensavel
a aprendizagem, em todos as disciplinas e niveis de
escolaridades, pois, a pratica da mesma tem como
finalidade a formacdo de leitores e escritores capazes de
produzir textos eficazes e coerentes (ROGERIO, 2010 p 41).

Por meio da leitura a crianca comega a entender seus sentimentos, e tenta lidar com
eles desenvolvendo assim as habilidades sdcio emocionais. A crianga consegue fazer conexdes
por meio dos personagens do livro com as suas angustias e seus anseios. A leitura ndo é
somente um produto final do processo escolar, mas também um importante avanco para o
desenvolvimento dos alunos como um todo, tanto no viés da preparacdo para a cidadania
como para a compreensao social de mundo. “A leitura esta intimamente relacionada como uma
pratica social capaz de resgatar a cidadania e a dignidade, levando para melhores condigdes de
vida na sociedade. (RODRIGUES,2016).”
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Por meio da leitura, o aluno desenvolve melhor a linguagem, e se torna uma pessoa mais
comunicativa.

A leitura é formada por dois elementos de grande
importancia e indissocidveis, sendo eles a decodificacdo
e a compreensdo. A decodificagdo se dd por meio do
reconhecimento e identificacio das letras, simbolos e
palavras, enquanto a compreensdo é o processo que
acarreta no aprendizado da informagao disposta no texto

(CRUZ, p.43,2009).

O processo é muito importante para o desenvolvimento sécio cognitivo da crianga,
a pratica da leitura e seus aspectos de vivéncia auxiliam na construcdo de conhecimento. A
leitura é um instrumento norteador, da busca e construcdo do conhecimento, ja que, ler é um
processo de extragdo do sentido que esta no texto. “Essa extracdo passa necessariamente por
dois niveis: o nivel das letras e palavras, que estdo na superficie do texto, e o nivel do significado,
que é o contetdo do texto. Quando se consegue realizar essa extracgdo, fez-se a leitura (COSSON,
2014,p 39)”

Para que a crianca tenha possiblidade de sucesso escolar é necessario que caminhe
junto com a leitura e a informacdo, adquirindo assim seu conhecimento teorico, para que
futuramente consiga fazer a ligacdo, inferéncias e correlagdes entre teoria e pratica, entre o
lido e o vivido, grande parte do nosso conhecimento é adquirido através da leitura.

A importancia do incentivo a leitura

O professor tem uma fungdo importante neste processo de leitura, ele tem que procurar
possibilidades de tentar assegurar o desenvolvimento de algumas competéncias nos alunos,
bem como procurar instigar a curiosidade intelectual, criativa e leitora nos mesmos, pesquisar
e procurar livros que levem os alunos a desenvolver essa postura mais investigativa e reflexiva,
assim como ensinar a ler e escrever de modo envolvente.

Na dificil tarefa de ensinar a crianca a ler, todos os
processos sdo validos dependendo da forma como
o professor os utiliza. Muito mais importante que
0 processo em si é a maneira como o professor o
desenvolve (ROGERIO, 2010 p 43).

As vezes o professor inicia um processo de aprendizagem que no decorrer percebe que
nao é o mais indicado para a crianca, visto que cada uma tem sua particularidade e uma forma
diferente de aprender; exigindo assim que o professor seja mais criativo, proativo, reativo e
principalmente, reflexivo. Apresentando as criangas as diferentes possibilidades de leitura,
livros, poemas, noticias, receitas, paisagens, imagens, partituras, sons, gestos, corpos em
movimento, mapas, graficos, simbolos, dentre outros.

Outra forma de leitura, esta relacionada a leitura oral, incentivando a crianca a fazer
interpretacdo de jornal, filme, musicas, festa frequentada pelas criangas, canais esportivos,
radio, desenhos, aproveitando assuntos de maior interesse da turma, assim ajudara na
compreensao dos textos lidos.

Cabe a ele, a tarefa de selecionar ou ampliar; o que ha
de melhor nas criancas e ter em mente a preocupacdo
constante de fazer com que esses alunos saibam se
comunicar bem, tanto na forma oral como escrita. O papel
do professor neste sentido, é contribuir para que a pratica
de ler e escrever seja para o aluno, um ato de consciéncia,
uma forma de demonstrar seus conhecimentos do mundo
trazidos em signos (ROGERIO, 2010 p 44).
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O professor tem a figura de espelho para a crianca, sendo ele um bom leitor incentiva
a crianca a também ser, mostrando diversos tipos de leitura como jornal, revistas, periédicos,
gibis, textos dramaticos, dentre outros, este professor tem que ser um sujeito do mundo da
leitura.

Trabalhar a leitura com a crianga exige um olhar de intencionalidade, sendo essa, bem
planejada, preocupando-se com estratégias para bem desenvolver essa leitura, tendo um olhar
para a realidade do aluno e principalmente seu interesse, para que a leitura seja prazerosa
e chame a aten¢do da crianca. A leitura é essencial no processo de evolug¢do na formagdo da
crianga, porque a leitura ndo é hereditaria, precisa ser incentivada, por isso é muito importante
o papel do professor incentivador neste processo.

Quando a leitura é bem trabalhada nas escolas é evidente
a evolucdo do aluno, seu vocabulario, a melhoria escrita e
consequentemente notas boas. Porém se a leitura nao faz
parte do cotidiano da escola, o desempenho dos alunos
tende a cair, e os que chegam as universidades enfrentam
consequéncias, como na dificuldade de interpretacdo
para a produgdo de textos. Para produzir conhecimento
é preciso ter informacdo que se adquire fazendo
leitura(RODRIGUES,pg. 25, 2016).

Destacamos aqui que é muito importante politicas publicas educacionais que favorecam
oincentivo ao ato de leitura em nossas escolas e que nio é papel absoluto somente do professor.
Mencionamos seu protagonismo por ser este um profissional educacional, mas cabe a familia
e ao estado também possibilitar este incentivo a leitura.

Pensar em politicas publicas e agdes efetivas em um
cendrio tdo complexoé um grande desafio e tarefa para
todaasociedade [...]. Para quem compreende a leitura como
uma habilidade essencial para o acesso ao conhecimento,
a cultura e para uma formagdo plena e humanizada,
conhecer essa realidade, seus reflexos sobre livro e leitura
e o comportamento leitor da populagdo, em especial das
criancas e jovens, é fundamental para avaliar e identificar
novos caminhos. (FAILLA, 2012, p. 22).

Consideracdes Finais

Este trabalho teve o objetivo de discorrer sobre a relacdo entre o habito da leitura e
0 sucesso escolar, foi apresentado as dificuldades de leitura na educacio, apresentou as
vantagens da leitura para o sucesso escolar e a importancia do incentivo do professor com a
leitura aos seus alunos.

Neste sentido é realmente importante ter o habito da leitura para adquirir o sucesso
escolar. A leitura abrange diversas areas do nosso conhecimento, ela estd presente em nosso
meio e em nosso cotidiano, faz parte da sociedade que estamos inseridos.

Adificuldade da crianca est4 associada a diversos fatores, como: disfun¢des neurologicas
como a dislexia, que pode acarretar lentiddo na aprendizagem, dificuldade de concentragio,
troca de letras com sons ou grafias parecidas, problemas familiares, didaticas pouco eficazes,
desinteresse pelo contexto escolar dentre outros.

A crianca quando é familiarizada desde cedo com o habito da leitura ela tera maior
chances de ter sucesso escolar e maiores possibilidades em seus processos de vida social.
A leitura ndo é somente um produto final do processo escolar, mas também um importante
avango para o desenvolvimento da sociedade. Por meio da leitura, o aluno desenvolve melhor
suas habilidades e competéncias para a vida pessoal, social e profissional. Podendo assim ter
melhor protagonismo estudantil e no mundo em que vive.

Entendemos que a relacdo entre o habito da leitura e o sucesso escolar estdo
entrelagcados. A Leitura favorece o éxito escolar, posto que todas as disciplinas tem como
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fonte de possibilidade de acerto a capacidade de andlise interpretativa. E importante notar
que em todas as areas do conhecimento, os alunos precisam da leitura como pré-requisito de
compreensdo textual e producdo de conhecimento. Nesse sentido apontamos que a leitura
ndo é s6 um guia condutor de produgdo de conhecimentos como também um forte elemento
integrador da formagdo humana do aluno como um todo. E a leitura a grande possibilidade
de libertagao, de autonomia e de atuacdo social, a mesma eleva e potencializa as capacidades
cognitivas de aprendizagem e ensino, bem como fortalece as competéncias de area de atuacdo
social diversas seja na politica, na economia, na cultura, na vida social, emocional e profissional.

Deste modo compreendemos a leitura como favorecedora do éxito e do sucesso escolar
dos estudantes.
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