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Resumo: Este trabalho tem como objetivo relatar
a experiéncia vivenciada por um professor de
lingua inglesa em seu primeiro ano de atuagido na
rede publica, com foco na educagio especial e na
construcdo de praticas pedagdgicas inclusivas. A
justificativa do estudo fundamenta-se na necessidade
de refletir sobre a inclusdo de estudantes publico-
alvo da educacdo especial nas aulas de lingua
inglesa, considerando os desafios enfrentados
por professores iniciantes em contextos escolares
marcados pela diversidade. A problematica central
envolve as dificuldades relacionadas a formagio
docente, a adaptacdo curricular e a auséncia de
recursos pedagdgicos adequados para atender as
especificidades dos alunos. Metodologicamente,
trata-se de um relato de experiéncia de abordagem
qualitativa, baseado na observa¢do do cotidiano
escolar, no planejamento e aplicagdo de estratégias
inclusivas, bem como na reflexdo critica sobre
a pratica pedagbgica desenvolvida ao longo do
ano letivo. Os principais resultados evidenciam
avangos significativos no engajamento dos alunos,
na adaptacdo das atividades de lingua inglesa e
na ampliacdo da sensibilidade do professor frente
as necessidades educacionais especificas, ainda
que persistam limitagdes estruturais e formativas.
Conclui-se que a experiéncia contribuiu para o
fortalecimento de uma pratica docente mais reflexiva
e inclusiva, ressaltando a importancia da formagio
continuada e do compromisso com a educagdo
especial.
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Abstract: This paper aims to report the experience
of an English language teacher during his first year
of teaching in the public school system, with a
focus on special education and the development of
inclusive pedagogical practices. The relevance of this
study lies in the need to reflect on the inclusion of
students who are part of the target group of special
education in English classes, especially considering
the challenges faced by beginning teachers in school
contexts marked by diversity. The central issue
addressed concerns difficulties related to teacher
training, curricular adaptation, and the lack of
adequate pedagogical resources to meet students’
specific educational needs. Methodologically, this is
a qualitative experience report based on classroom
observation, planning and implementation of
inclusive strategies, and critical reflection on
teaching practices developed throughout the
school year. The main results indicate significant
progress in student engagement, the adaptation
of English language activities, and the teacher’s
increased awareness of diverse learning needs,
despite persistent structural and training-related
limitations. It is concluded that this experience
contributed to the development of a more reflective
and inclusive teaching practice, highlighting the
importance of continuing teacher education and
institutional commitment to special education.
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Introducao

A consolidacdo de uma educagdo inclusiva no contexto da escola publica brasileira
tem se configurado como um dos maiores desafios contemporaneos do sistema educacional,
especialmente no que se refere a efetivagdo da educagdo especial nas diferentes areas do
conhecimento. No ensino de lingua inglesa, tais desafios tendem a se intensificar, uma vez
que essa disciplina historicamente esteve associada a praticas pedagogicas tradicionais,
pouco flexiveis e distantes das necessidades dos estudantes publico-alvo da educacado especial
(Ainscow, 2011). Nesse cendrio, torna-se imprescindivel refletir sobre experiéncias docentes
que buscam romper com modelos excludentes e promover praticas pedagdgicas mais
equitativas e acessiveis.

Diante dessa realidade, o presente relato de experiéncia tem como objetivo descrever
e analisar a atuacdo de um professor de lingua inglesa em seu primeiro ano na rede publica,
com foco na educacdo especial e na construgdo de praticas pedagdgicas inclusivas. A relevancia
deste estudo justifica-se pela necessidade de dar visibilidade as vivéncias de professores
iniciantes que, muitas vezes, enfrentam lacunas em sua formacdo inicial no que se refere a
inclusdo escolar, a0 mesmo tempo em que sdo desafiados a responder as demandas reais
de salas de aula heterogéneas (Mantoan, 2015). Ao compartilhar essa experiéncia, busca-se
contribuir para o debate sobre a formacdo docente e a pratica pedagégica inclusiva no ensino
de linguas.

A problematica que orienta este trabalho centra-se nas dificuldades encontradas para a
efetivacdo da educacdo inclusiva nas aulas de lingua inglesa, especialmente no que diz respeito
aadaptacdo curricular, a escassez de recursos pedagdgicos acessiveis e a insuficiéncia de apoio
institucional. Tais obstaculos impactam diretamente o processo de ensino-aprendizagem e
exigem do professor uma postura reflexiva e investigativa frente a prépria pratica (Pimenta;
Lima, 2017). No contexto da educagdo especial, essas dificuldades tornam-se ainda mais
evidentes, demandando estratégias pedagdgicas que respeitem as singularidades dos
estudantes e promovam sua participacdo ativa.

Metodologicamente, este estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia de
abordagem qualitativa, fundamentado na observagdo do cotidiano escolar, no planejamento
e na aplicagdo de estratégias pedagogicas inclusivas, bem como na reflexdo critica sobre as
praticas desenvolvidas ao longo do ano letivo. Essa abordagem permite compreender a
complexidade do contexto educacional e valorizar a experiéncia docente como fonte legitima
de producdo de conhecimento pedagdgico (Liidke; André, 2018).

Os resultados observados ao longo da experiéncia indicam avangos significativos no
engajamento dos estudantes, na adaptacdo das atividades de lingua inglesa e na ampliacao da
sensibilidade pedagogica do professor frente as necessidades educacionais especificas. Apesar
das limitacdes estruturais e formativas ainda presentes, as praticas adotadas demonstraram
potencial para promover maior participagdo e aprendizagem dos alunos, evidenciando que
ainclusdo é um processo possivel, ainda que marcado por desafios continuos (Brasil, 2008).

Por fim, conclui-se que o relato de experiéncia apresentado contribui paraa compreensao
da importancia de uma pratica docente reflexiva e comprometida com os principios da
educacdo inclusiva. Destaca-se, assim, a necessidade de investimentos na formacao continuada
de professores e no fortalecimento do compromisso institucional com a educagdo especial,
especialmente no ensino de lingua inglesa, de modo a garantir o direito a aprendizagem de
todos os estudantes.

Trajetdoria docente e auséncia de praticas inclusivas na
formacao inicial
Antes de abordar as praticas desenvolvidas no contexto da educagdo inclusiva, faz-se

necessario apresentar brevemente minha trajetéria profissional como professor de lingua
inglesa. Em um perfodo inferior a trés anos, vivenciei duas transi¢des significativas: a saida
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de escolas especializadas no ensino da lingua inglesa para instituicdes de Educa¢do Basica
da rede privada e, posteriormente, a migracio da rede privada para a rede publica de ensino.
Essas mudancas revelam-se relevantes, pois em nenhuma das experiéncias anteriores houve a
exigéncia concreta de aprofundamento em abordagens inclusivas.

Nas escolas especializadas, inexistiam projetos voltados a educacdo especial. Ja na
rede privada, embora houvesse alunos neurodivergentes, o0 acompanhamento era realizado
por equipes multiprofissionais, responsaveis pelas adaptagdes curriculares. Ao professor
cabia apenas a adequacdo pontual de avaliacoes e a mediagdo de conflitos, o que acabava por
distanciar o docente do planejamento inclusivo propriamente dito. Essa realidade reflete uma
formacdo inicial que pouco problematiza a diversidade presente nas salas de aula, aspecto
recorrente nos cursos de licenciatura no Brasil (Mantoan, 2015).

Ao ingressar na rede ptiblica de ensino, esse distanciamento entre a formacao inicial e as
demandas reais da pratica docente tornou-se ainda mais evidente. A presenca significativa de
estudantes com diferentes necessidades educacionais exp0s lacunas formativas relacionadas
ao planejamento inclusivo, a adaptacdo de materiais e a avaliagdo da aprendizagem em
contextos heterogéneos. A auséncia de subsidios teodricos e praticos durante a graduacio
contribuiu para um sentimento inicial de inseguranca profissional, exigindo do docente um
processo auténomo de busca por conhecimentos e estratégias pedagogicas mais alinhadas aos
principios da inclusio.

Nesse sentido, a trajetoria vivenciada evidencia que a construgao de praticas inclusivas
nao se encerra na formacio inicial, mas demanda um movimento continuo de reflexio, estudo
e ressignificacdo da pratica pedagogica. A experiéncia na escola publica revelou que a educacio
inclusiva ndo pode ser tratada como responsabilidade exclusiva de especialistas ou equipes
de apoio, mas como um compromisso coletivo que deve ser assumido pelo professor em sala
de aula, reforcando a urgéncia de politicas formativas que integrem, de maneira efetiva, a
educacio especial aos cursos de licenciatura.

A auséncia de uma formacio inicial voltada para a educacgio inclusiva revela-se,
portanto, ndo como uma lacuna pontual, mas como um reflexo estrutural do modo como
os cursos de licenciatura historicamente foram organizados. De maneira geral, a inclusio
aparece nos curriculos como conteudo periférico, frequentemente restrito a disciplinas
optativas ou a abordagens tedricas dissociadas da pratica pedagogica. Segundo Pletsch (2014),
essa fragmentagdo dificulta a construcdo de uma identidade docente comprometida com
a diversidade, uma vez que o futuro professor ndo é preparado para reconhecer a inclusao
como eixo estruturante do planejamento pedagdgico, mas como uma demanda adicional a ser
resolvida no cotidiano escolar.

Essa fragilidade formativa impacta diretamente o trabalho do professor de lingua
inglesa, especialmente em contextos marcados pela heterogeneidade cognitiva, cultural e
social dos estudantes. A aprendizagem de uma lingua adicional envolve processos simbdlicos,
afetivos e comunicacionais complexos, que exigem estratégias pedagogicas flexiveis e sensiveis
as singularidades dos alunos. No entanto, sem uma base solida sobre educacdo inclusiva, o
docente tende a reproduzir praticas homogéneas, centradas em métodos tradicionais, que
pouco dialogam com as necessidades de estudantes neurodivergentes ou com dificuldades
especificas de aprendizagem, reforcando processos de exclusio pedagogica.

A experiéncia na rede publica evidenciou, ainda, que a auséncia de praticas inclusivas na
formacédo inicial contribui para a naturalizacdo da ideia de que o professor nio é responsavel
direto pelo desenvolvimento educacional dos estudantes com necessidades educacionais
especificas. Essa concepgdo reforca a légica da terceirizagdo da inclusio, delegando-a a
profissionais especializados e desresponsabilizando o docente da sala comum. Conforme
aponta Carvalho (2016), essa postura compromete o principio da escola inclusiva, uma vez
que a inclusdo s se efetiva quando o professor assume o protagonismo no planejamento, na
mediagdo e na avaliagdo da aprendizagem de todos os estudantes.

Diante desse cendrio, a construcio de praticas inclusivas passa a depender, em grande
medida, da formacio continuada e da iniciativa individual do professor. A busca por cursos,
leituras, trocas entre pares e experiéncias colaborativas torna-se um movimento necessario
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para suprir lacunas deixadas pela graduacdo. Esse processo, embora fundamental, ocorre
muitas vezes de forma solitaria e desarticulada das politicas institucionais, o que evidencia
a necessidade de uma reformulacdo mais ampla dos projetos pedagdgicos dos cursos de
licenciatura, alinhando-os as demandas reais da escola contemporanea.

Assim, a trajetdria docente aqui apresentada permite compreender que a auséncia de
praticas inclusivas na formacdo inicial ndo apenas limita o repertério pedagdgico do professor,
mas também influencia sua percep¢ao sobre o proprio papel no processo educativo. A inclusio,
nesse sentido, deixa de ser compreendida como exce¢do ou adaptagdo pontual e passa a ser
entendida como principio ético, politico e pedagogico da docéncia. Como defende Névoa
(2017), formar professores implica prepara-los para lidar com a complexidade da sala de aula
real, reconhecendo a diversidade como elemento constitutivo da pratica educativa e ndo como
obstaculo ao ensino.

O ingresso na rede publica e a materializacio do desafio
inclusivo

0 inicio da atuagio na rede publica revelou um cenario profundamente distinto. Apesar
de saber que alunos neurodivergentes estavam distribuidos em todas as turmas, enfrentei
dificuldades iniciais para identifica-los e compreender suas necessidades educacionais
especificas. Influenciado por experiéncias anteriores, adotei inicialmente uma postura de
expectativa quanto a orienta¢des institucionais. Contudo, rapidamente se evidenciou que
a responsabilidade pelas adaptacdes pedagégicas na disciplina de lingua inglesa recairia
exclusivamente sobre o professor.

Esse contexto foi agravado pela caréncia de profissionais especializados no Atendimento
Educacional Especializado (AEE), situacdo comum em muitas redes publicas de ensino e
que compromete a efetivacdo das politicas de inclusdo (Brasil, 2008). A auséncia desses
profissionais intensifica a sobrecarga docente e limita as possibilidades de acompanhamento
sistematico dos alunos publico-alvo da educacio especial.

A inexisténcia de uma rede de apoio estruturada exigiu a adogdo de estratégias
pedagdgicas baseadas na experimentacdo e na observacdo cotidiana. Diante da auséncia de
orientacOes sistematicas, tornou-se necessario compreender, na pratica, como as diferengas
se manifestavam em sala de aula e de que forma poderiam ser acolhidas no ensino da lingua
inglesa. Essa experiéncia evidenciou que a inclusdo ndo se concretiza apenas por meio
de normativas legais, mas depende de acdes pedagbgicas contextualizadas e sensiveis as
realidades escolares (Glat; Pletsch, 2014).

Outro desafio recorrente foi a dificuldade de acesso as informagdes pedagogicas dos
estudantes, muitas vezes restritas aos laudos clinicos ou inexistentes nos registros escolares. A
falta de comunicacgdo entre os setores administrativos e pedagégicos dificultou o planejamento
de ac¢des mais consistentes, reforcando a fragmentagdo do atendimento educacional. Esse
cendrio confirma a necessidade de uma articulacdo efetiva entre gestio escolar, professores e
politicas publicas para que a inclusio deixe de ser apenas um discurso institucional (Carvalho,
2016).

Apesar das adversidades, o contato direto com os alunos possibilitou a construgio
de vinculos pedagogicos fundamentais para o processo de aprendizagem. A escuta atenta, o
reconhecimento das potencialidades individuais e a flexibilizacdo das praticas favoreceram um
ambiente mais acolhedor, no qual os estudantes se sentiram pertencentes ao espaco escolar.
Essas agoes, ainda que desenvolvidas de forma gradual, demonstraram que o compromisso
docente pode minimizar os efeitos das limitacdes estruturais existentes.

Logo, o ingresso na rede publica consolidou a compreensao de que o desafio inclusivo
nao € episddico, mas estrutural. A experiéncia revelou que a efetivacdo da educagio inclusiva
requer mudancas profundas na organizac¢do do trabalho docente, na formacao profissional e
no suporte institucional oferecido as escolas. Ainda que permeada por dificuldades, a vivéncia
reforcou a necessidade de resisténcia pedagégica e de construgdo coletiva de praticas que
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garantam o direito a aprendizagem de todos os estudantes.

Nesse sentido, a experiéncia vivenciada reafirma que o professor da rede publica atua,
muitas vezes, em contextos marcados pela precarizacdo de recursos e pela auséncia de politicas
de apoio efetivas, o que exige uma postura pedagdgica critica e propositiva. A materializacdo
do desafio inclusivo ultrapassa a dimensao individual do docente e evidencia a necessidade de
acOes institucionais integradas, capazes de promover condi¢des reais para o desenvolvimento
de praticas inclusivas sustentaveis.

Assim, o ingresso na rede publica ndo apenas revelou obsticulos, mas também
impulsionou um processo de amadurecimento profissional pautado na reflexdo continua, na
adaptacdo consciente das praticas pedagogicas e no compromisso ético com uma educagio
que reconheca e valorize a diversidade como principio estruturante do ensino.

A atuagdo na rede publica também evidenciou a necessidade de planejar aulas que
contemplassemdiferentesritmoseestilosdeaprendizagem. Percebeu-se queahomogeneizacio
das atividades dificultava a participacdo de alunos com necessidades especificas, exigindo a
implementacdo de recursos pedagdgicos diversificados, como materiais visuais, adapta¢des de
texto e estratégias ludicas. Segundo Fernandes (2018), a diversificacdo de recursos didaticos
constitui uma pratica central para a efetivacdo da inclusdo, pois reconhece a pluralidade
cognitiva e promove maior engajamento dos estudantes.

Outro aspecto relevante foi a construcdo de estratégias de avaliacdo inclusiva. A
padronizacdo de provas e atividades frequentemente nao refletia as competéncias de
todos os alunos, gerando desmotivagdo e frustragdo. Nesse contexto, tornou-se necessario
desenvolver instrumentos avaliativos flexiveis, considerando habilidades multiplas e formas
alternativas de expressao. Oliveira (2019) enfatiza que a avaliacdo inclusiva deve se pautar
pelo reconhecimento das potencialidades individuais e pela promogdo do aprendizado
significativo, evitando a exclusdo pedagoégica.

A interagdo com colegas da equipe escolar revelou a importancia do trabalho
colaborativo para a consolidacdo da educagdo inclusiva. Compartilhar experiéncias, planejar
atividades conjuntas e discutir estratégias de interveng¢do pedagdgica mostrou-se fundamental
para enfrentar os desafios diarios. Moraes (2020) aponta que a colaboragdo entre professores,
gestores e especialistas constitui fator decisivo para a construgdo de préticas inclusivas efetivas
e sustentaveis, reforcando que a inclusdo é responsabilidade coletiva e ndo apenas individual
do docente.

0 processo de adaptagdo também implicou reflexdes sobre o papel social da escola e do
professor na promogdo da equidade. Cada agdo pedagdgica passou a ser pensada ndo apenas
como transmissdo de contetidos, mas como oportunidade de reconhecimento das diferencas e
de valorizacdo da diversidade cultural e cognitiva presente na sala de aula. A préatica cotidiana
revelou que a inclusdo envolve dimensdes éticas e politicas, alinhadas a construcao de uma
sociedade mais justa e democratica (Silva; Fernandes, 2017).

Por fim, a experiéncia na rede publica consolidou a compreensdo de que a inclusdo exige
do docente postura proativa, criatividade e compromisso continuo com o aprendizado de todos.
A reflexdo critica sobre a prépria prética e o investimento em formacgdo continuada emergem
como caminhos indispensaveis para superar lacunas formativas e institucionais. Essa trajetdria
evidencia que, embora os desafios sejam significativos, o engajamento pedagégico consciente
pode transformar obstaculos em oportunidades de fortalecimento da educagao inclusiva.

Mapeamento dos estudantes e organizacio pedagogica

A solicitacdo da lista de alunos laudados revelou uma realidade alarmante: mais de
oitenta estudantes neurodivergentes distribuidos entre as turmas sob minha responsabilidade.
Diante da impossibilidade de atendimento individualizado, tornou-se necessario adotar
uma estratégia organizacional baseada na observagdo continua das habilidades cognitivas,
comportamentais e sociais dos alunos, conforme defendem Liidke e André (2018), ao
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valorizarem a observagdo como instrumento central da pesquisa qualitativa e da pratica
reflexiva docente.

A partir dessa observagdo, os estudantes foram organizados em trés grupos pedagégicos
flexiveis: alunos que ndo necessitavam de mediacdo, alunos que demandavam adaptagdes e
suporte pedagdgico e alunos que necessitavam de atividades em nivel escolar inferior, com
foco em recursos visuais, ltidicos e ndo escritos. Essa divisdo ndo possuia carater classificatdrio,
mas orientador das acdes pedagdgicas.

A organizacdo dos estudantes em grupos pedagdgicos flexiveis possibilitou uma
intervengdo mais consciente e alinhada as necessidades reais da sala de aula, sem recorrer a
praticas excludentes. Ao compreender os grupos como dindmicos e passiveis de reorganizacao,
foi possivel respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem e promover maior equidade
no acesso aos conteudos de lingua inglesa, conforme os principios da educa¢do inclusiva
defendidos por Mantoan (2015).

Essa estratégia também contribuiu para o planejamento de atividades diversificadas,
nas quais os objetivos eram comuns, mas os percursos de aprendizagem se diferenciavam.
0 uso de recursos visuais, jogos pedagdgicos, comandos simplificados e apoio multimodal
favoreceu a compreensao e a participacdo dos estudantes que demandavam maior mediacdo,
aproximando-os do conteddo curricular sem comprometer sua autonomia, em consonancia
com as diretrizes do Desenho Universal para a Aprendizagem (Rose; Meyer, 2002).

Além disso, 0 mapeamento continuo dos estudantes permitiu ajustes permanentes
nas praticas pedagdgicas, fortalecendo o carater formativo da avaliagdo. Ao observar avangos,
dificuldades e mudangas de comportamento ao longo do processo, tornou-se possivel redefinir
estratégias e reorganizar os grupos sempre que necessario, evidenciando que a inclusdo nao se
sustenta em modelos fixos, mas em praticas pedagdgicas reflexivas, intencionais e sensiveis a
diversidade presente no contexto escolar.

Nesse sentido, a organiza¢do pedagogica fundamentada no mapeamento continuo dos
estudantes revelou-se uma estratégia essencial para a construcdo de praticas inclusivas mais
eficazes no ensino de lingua inglesa. Ao reconhecer a diversidade como elemento constitutivo
da sala de aula, foi possivel superar abordagens padronizadas e avangar em dire¢do a um
planejamento pedagdgico mais flexivel e responsivo, no qual as decisdes didaticas eram
constantemente revistas a luz das necessidades apresentadas pelos alunos. Essa experiéncia
reforga a compreensao de que a inclusao se efetiva por meio de a¢des intencionais, sustentadas
pela observacao critica e pelo compromisso docente com a aprendizagem e a participacdo de
todos.

A préatica do mapeamento continuo também possibilitou a identificacdo de padrdes
de aprendizagem e dificuldades recorrentes entre os grupos, permitindo que intervengdes
pedagdgicas fossem mais precisas e direcionadas. Ao documentar progressos, erros e
estratégias de superagdo, tornou-se evidente que a aprendizagem é um processo individual
e coletivo simultaneamente, reforcando a necessidade de flexibilidade no planejamento das
aulas (Liidke; André, 2018).

O registro sistematico das observagdes permitiu, ainda, compreender as interacdes
sociais entre os estudantes e como essas relagdes influenciavam o engajamento nas atividades
de lingua inglesa. Alunos que apresentavam maior dificuldade de compreensdo demonstravam
melhor desempenho quando inseridos em grupos com colegas mais colaborativos,
evidenciando a importancia do trabalho cooperativo como recurso pedagégico para a inclusdo
(Mantoan, 2015).

Outro aspecto relevante foi o fortalecimento da mediacdo pedagégica baseada em
estratégias multimodais. A utilizagdo combinada de imagens, musicas, dramatizacoes e
exercicios orais favoreceu o engajamento dos alunos que necessitavam de maior suporte,
aproximando-os do contetido curricular sem comprometer a autonomia daqueles que
apresentavam menor necessidade de acompanhamento (Rose; Meyer, 2002).

Por fim, o mapeamento continuo e a organizacao flexivel dos grupos demonstraram que
a inclusdo ndo é um objetivo a ser alcangado de forma linear, mas um processo dinamico e
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adaptativo. A reflexdo constante sobre os resultados das intervengdes e a revisdo das estratégias
adotadas reforcam o papel do professor como mediador critico e sensivel as singularidades
de cada estudante, consolidando a aprendizagem inclusiva como pratica ética e intencional
(Mantoan, 2015; Liidke; André, 2018).

Limites da abstracao e desafios curriculares

Com o avanco das séries, tornou-se evidente que a adaptacio de contetidos abstratos
representava um dos maiores entraves a inclusio, especialmente para alunos com maior
necessidade de suporte. Enquanto temas concretos, como vocabulario relacionado a familia,
permitiam adaptacoes diretas, contetidos como “liberdade de expressio”, trabalhados no 92
ano, exigiam niveis elevados de abstragao, dificultando a mediacio pedagogica.

Nesse sentido, a literatura aponta que a flexibilizacdo curricular nido implica reducio
de expectativas, mas reorganizacio dos objetivos de aprendizagem, respeitando os percursos
individuais dos estudantes (Ainscow, 2011).

A educagdo inclusiva pressupde uma reorganizacdo
profunda da escola, de suas praticas, curriculos e formas de
avaliacdo, de modo que a diversidade ndo seja vista como
problema, mas como elemento constitutivo do processo
educativo. Incluir ndo é adaptar o aluno a escola, mas
transformar a escola para acolher a pluralidade humana.
(Mantoan, 2015, p. 27)

A partir dessa compreensdo, tornou-se necessario ressignificar o planejamento das
aulas de lingua inglesa, deslocando o foco exclusivo do cumprimento rigido do contetido
programatico paraa construgdo de experiéncias de aprendizagem possiveis e significativas para
todos os estudantes. A flexibilizacdo curricular passou a ser compreendida como um processo
de escuta atenta as respostas dos alunos diante das propostas pedagégicas, permitindo ajustes
continuos nos objetivos, nas estratégias e nos instrumentos de avaliagao.

Essa postura exigiu do professor um olhar mais sensivel as singularidades presentes em
sala de aula, reconhecendo que aprender nio ocorre de maneira homogénea e que os tempos e
modos de apropria¢do do conhecimento sdo diversos, especialmente no contexto da educagio
especial.

Nesse movimento, as praticas pedagdgicas passaram a privilegiar estratégias que
favorecessem a participagdo ativa dos alunos, ainda que os produtos finais fossem distintos
entre si. Atividades baseadas em imagens, jogos, desenhos e mediag¢des orais mostraram-se
eficazes para ampliar o engajamento e a compreensdo dos contetidos, sem romper com a
tematica trabalhada pela turma.

Assim, a inclusdo deixou de ser compreendida como um conjunto de adaptacoes
pontuais e passou a integrar o préprio fazer pedagdgico, evidenciando que a construcdo de
um ambiente inclusivo demanda intencionalidade, flexibilidade e reflexdo constante sobre
a pratica docente, conforme apontam os principios da educacdo inclusiva discutidos por
Mantoan (2015) e Ainscow (2011).

A complexidade do ensino de contetidos abstratos também revelou a importancia
do suporte visual e multimodal, uma vez que diferentes canais de informacdo ampliam a
compreensdo dos estudantes. Ferramentas como mapas conceituais, videos ilustrativos e
recursos digitais mostraram-se estratégias valiosas para tornar ideias abstratas mais acessiveis,
alinhando-se a perspectiva de Rose e Meyer (2002) sobre a importancia de multiplos meios de
representacdo para a aprendizagem inclusiva.

Outro desafio significativo refere-se a avaliagdo dos aprendizados quando se trabalha
com conteudos abstratos. Observou-se que instrumentos padronizados muitas vezes nio
capturam o progresso real dos alunos, especialmente aqueles com necessidades educacionais
especiais. A construcdo de critérios de avaliacdo mais flexiveis e ajustaveis aos diferentes
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modos de expressao passou a ser essencial para garantir que todos os estudantes pudessem
demonstrar suas aprendizagens (Tomlinson, 2014).

O planejamento colaborativo com outros professores da escola mostrou-se igualmente
relevante para enfrentar os desafios curriculares. Compartilhar experiéncias, recursos e
estratégias possibilitou o desenvolvimento de solugdes coletivas para problemas comuns,
promovendo uma pratica pedagdgica mais reflexiva e inovadora. Segundo Florian e Black-
Hawkins (2011), a inclusdo plena exige ndo apenas mudancas individuais, mas transformagdes
organizacionais que valorizem a colaboracdo docente como eixo central.

A adaptacdo de conteddos abstratos também implicou uma reflexio sobre a linguagem
utilizada em sala de aula. Tornar conceitos complexos acessiveis exigiu a simplificacdo de
termos, o uso de exemplos concretos e a conexdo com experiéncias prévias dos alunos,
respeitando suas realidades e contextos culturais. Essa pratica é coerente com os principios
da educacio diferenciada, que busca adequar o ensino as capacidades e necessidades de cada
estudante sem comprometer a profundidade do aprendizado (Tomlinson, 2014).

Além disso, observou-se que a mediagdo afetiva desempenha papel fundamental
no engajamento dos alunos diante de contetidos complexos. A valorizacdo do vinculo entre
professor e estudante, a escuta ativa e o incentivo a participacdo ampliaram a motivacio e a
confianga dos alunos, favorecendo a internalizacdo dos conceitos. Segundo Booth e Ainscow
(2016), a dimensao afetiva é tdo importante quanto a cognitiva na construgio de praticas
pedagdgicas inclusivas, pois promove a participagdo plena e o sentimento de pertencimento.

Por fim, o trabalho com contetdos abstratos evidenciou que a inclusdo curricular nio se
limitaaaplicacdo de estratégias pontuais, mas demanda uma pratica docente reflexiva, continua
e orientada por principios éticos e pedagogicos claros. A constru¢do de uma abordagem
inclusiva no ensino de lingua inglesa requer equilibrio entre expectativas académicas e
adaptacio as necessidades individuais, consolidando a ideia de que a diversidade é um recurso
pedagdgico e ndo um obstaculo a aprendizagem (Ainscow, 2011).

O grupo intermediario e a necessidade de apoio pedagogico

0 grupo que mais demandou reflexdo foi aquele composto por alunos que apresentavam
condicdes de aprendizagem, mas ndo conseguiam acompanhar as atividades tal como propostas
no material didatico. Surgiram questionamentos centrais: o que adaptar, como adaptar e até
que ponto adaptar? Esses dilemas evidenciam a lacuna existente entre as diretrizes legais
da inclusdo e as condicdes reais de implementacio nas escolas publicas, revelando tensdes
constantes entre o discurso normativo e a pratica cotidiana docente (Pimenta; Lima, 2017).

Nesse contexto, o didlogo pedagoégico e a reflexdo critica sobre a pratica contribuiram
para a compreensao de que os objetivos de aprendizagem podem ser distintos, desde que a
tematica trabalhada seja comum atodos os estudantes. Essa perspectiva favorece a participacio
coletiva e evita processos de exclusao velados, a0 mesmo tempo em que legitima percursos de
aprendizagem diferenciados. A partir dessa compreensao, foi possivel realizar adaptagdes no
material didatico, como a simplificacdo do layout, a ampliagdo da fonte, a reducio de estimulos
visuais excessivos e o uso pontual da lingua portuguesa como recurso de apoio a compreensao.

A reorganizacdo das estratégias pedagogicas evidenciou que pequenas mudangas no
planejamento podem gerar impactos significativos no processo de aprendizagem dos alunos
do grupo intermediario. Ao priorizar atividades mais contextualizadas, com comandos claros
e objetivos bem delimitados, observou-se a redugao da ansiedade dos estudantes e o aumento
da participacdo nas aulas de lingua inglesa, favorecendo a construgdo gradual e significativa do
conhecimento.

Outro aspecto relevante foi a valorizagdo do ritmo individual de aprendizagem,
rompendo com a ldgica homogeneizadora tradicionalmente presente no ensino de linguas. A
flexibilizagdo do tempo para a realizacdo das atividades e a diversificacdo dos instrumentos
avaliativos permitiram que os alunos demonstrassem seus avangos de diferentes formas,
reforcando a compreensdo de que aprender ndo se resume a reproducio de contetidos, mas
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envolve processos cognitivos, emocionais e sociais distintos.

Além disso, o acompanhamento continuo e o feedback formativo mostraram-se
essenciais para o fortalecimento da autoestima dos estudantes. Ao reconhecer pequenos
progressos e incentivar a tentativa, mesmo diante do erro, construiu-se um ambiente
pedagdgico mais seguro e acolhedor, no qual os alunos se sentiram encorajados a se expressar
e a experimentar o uso da lingua inglesa sem receio de julgamentos.

Logo, a experiéncia revelou que o apoio pedagdgico ao grupo intermediario ndo deve
ser entendido como uma pratica isolada ou emergencial, mas como parte integrante de
uma proposta inclusiva consistente. A reflexdo constante sobre as praticas adotadas reforca
a necessidade de uma atuacdo docente critica e sensivel, capaz de articular teoria e pratica
na construcio de uma educacdo especial comprometida com a equidade, a participacdo e o
direito a aprendizagem de todos os estudantes.

A atuacdo com o grupo intermedidrio também evidenciou a importancia do
planejamento colaborativo com colegas de diferentes disciplinas. Ao compartilhar estratégias
de adaptacdo, recursos pedagogicos e experiéncias exitosas, foi possivel ampliar o repertério
de agdes inclusivas e integrar saberes diversos, fortalecendo uma cultura escolar mais solidaria
e inclusiva (Friend; Cook, 2013).

Outro ponto crucial foi o desenvolvimento de materiais suplementares que respeitassem
os estilos de aprendizagem variados, como textos simplificados, atividades visuais, jogos
de interpretacdo e recursos audiovisuais. Essa abordagem confirma que a inclusdo néo se
restringe a ajustes superficiais, mas envolve a criacdo de condigoes efetivas para que todos os
estudantes possam participar ativamente das atividades (Sousa, 2016).

O acompanhamento individualizado do grupo intermedidrio permitiu compreender
melhor as barreiras especificas enfrentadas por cada aluno e identificar estratégias que
favorecessem a autonomia na aprendizagem. Observou-se que, quando os estudantes
percebem que suas necessidades sdo consideradas, ha um aumento significativo na motivacio,
no engajamento e na autoestima, aspectos fundamentais para o sucesso escolar (Tomlinson,
2014).

Além disso, a utilizacdo de tecnologias educacionais mostrou-se um recurso poderoso
para ampliar a acessibilidade dos contetidos e facilitar a aprendizagem diferenciada.
Plataformas digitais, videos interativos e aplicativos de ensino da lingua inglesa permitiram
aos alunos explorar conceitos em diferentes ritmos, reforcando a compreensao e o dominio da
lingua (Rose; Meyer, 2002).

A avaliagdo formativa assumiu papel central na conducdo do grupo intermediario, ja que
possibilitou ajustes imediatos nas estratégias pedagogicas. A aplicacdo continua de feedback,
a adaptacdo de exercicios e a observagdo do progresso individual mostraram que a avaliacdo
inclusiva deve ser entendida como um processo dindmico, orientado para o desenvolvimento
integral do aluno e ndo apenas para a mensuracdo do desempenho académico (Black; Wiliam,
2009).

Finalmente, a experiéncia com o grupo intermediario reforca a ideia de que a inclusao
efetiva depende de praticas docentes reflexivas, colaborativas e sensiveis as necessidades
individuais. A construcdo de um ambiente de aprendizagem participativo e seguro demanda
planejamento estratégico, formagdo continuada e comprometimento ético, consolidando a
educacio inclusiva como um principio estruturante do trabalho docente (Florian, 2014).

Resultados observados e uso de tecnologias digitais

A adogdo dessas estratégias resultou em maior engajamento dos alunos, especialmente
daqueles que anteriormente demonstravam frustracdo diante das atividades propostas.
Embora os avangos ndo tenham ocorrido de forma homogénea, foi possivel observar maior
participagdo e autonomia progressiva.

No tltimo bimestre, a introdugdo do uso experimental da Inteligéncia Artificial, como o
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ChatGPT, mostrou-se uma ferramenta promissora no apoio ao planejamento pedagdgico. Ainda
que ndo substitua o trabalho docente, a tecnologia contribuiu para a elaboragao de estruturas
iniciais de atividades, otimizando o tempo de planejamento e ampliando possibilidades
pedagdgicas, conforme apontam estudos sobre tecnologias digitais e educagdo inclusiva
(Almeida; Teixeira, 2021).

Além disso, o uso das tecnologias digitais favoreceu a diversificacdo das estratégias
didaticas, permitindo a adaptacdo de contetidos e a flexibilizacdo das formas de acesso a
aprendizagem. Recursos digitais, quando utilizados de maneira critica e planejada, ampliam
as possibilidades de participacdo dos estudantes com diferentes perfis e necessidades
educacionais, contribuindo para a reducdo de barreiras pedagdgicas historicamente
presentes no contexto escolar. Nesse sentido, as tecnologias assistivas e digitais ndo devem
ser compreendidas apenas como ferramentas complementares, mas como elementos
estruturantes de uma proposta pedagdgica alinhada aos principios da educagdo inclusiva
(Moran, 2015).

Outro aspecto relevante observado foi o fortalecimento da autonomia docente no
processo de planejamento e execug¢do das atividades. A familiarizagdo gradual com recursos
digitais e plataformas de apoio permitiu maior seguranca na tomada de decisdes pedagégicas,
bem como a experimentagdo de metodologias mais dindmicas e colaborativas. Embora desafios
relacionados a formacdo técnica e ao acesso a infraestrutura ainda persistam, a experiéncia
evidenciou que o uso consciente da tecnologia pode favorecer praticas mais reflexivas e
inovadoras, especialmente quando articuladas a objetivos pedagdgicos claros e inclusivos
(Kenski, 2012).

Por fim, os resultados indicam que a integracdo entre praticas pedagégicas inclusivas e
tecnologias digitais exige ndo apenas dominio técnico, mas uma postura ética e critica frente
ao processo educativo. A tecnologia, quando desvinculada de intencionalidade pedagogica,
tende a reproduzir desigualdades ja existentes; entretanto, quando orientada por principios
de equidade e acessibilidade, pode atuar como potente aliada na promogio do direito a
aprendizagem. Assim, torna-se fundamental que as instituicdes de ensino invistam em politicas
de formagdo continuada que articulem inclusdo, inovacao e responsabilidade social no uso das
tecnologias educacionais.

Consideracgoes finais

A experiéncia vivenciada evidenciou fragilidades significativas na formagdo inicial
docente no que se refere a educagio inclusiva, ao mesmo tempo em que reforgou a urgéncia de
praticas pedagégicas mais sensiveis a diversidade. Apesar da sobrecarga docente, da auséncia
de profissionais de apoio e das limitagdes estruturais, tornou-se evidente que a inclusao
beneficia toda a comunidade escolar.

A construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva exige investimentos
institucionais, formacio continuada e uma mudanga de postura frente as diferengas. Ainda
que o caminho seja permeado por desafios, a experiéncia relatada demonstra que praticas
inclusivas sdo possiveis e necessarias para a garantia do direito a educagdo em sua plenitude.

Além disso, o relato de experiéncia permitiu compreender que a atuacio do professor
de lingua inglesa na educagio especial ultrapassa o dominio do contetido linguistico, exigindo
uma postura investigativa e reflexiva diante das necessidades educacionais dos estudantes.
Ao longo do primeiro ano na rede publica, foi possivel reconhecer que a pratica inclusiva se
constrdi no cotidiano, a partir de tentativas, ajustes e aprendizados constantes, muitas vezes
realizados de forma solitaria. Nesse sentido, a experiéncia contribuiu significativamente para
0 amadurecimento profissional, ampliando a compreensao sobre o papel social do docente e
fortalecendo o compromisso ético com uma educagdo mais equitativa.

Logo, destaca-se que a inclusdo escolar ndo deve ser compreendida como
responsabilidade exclusiva do professor, mas como um compromisso coletivo que envolve
gestores, equipes pedagogicas, familias e politicas publicas efetivas. A auséncia de suporte
especializado e de condigdes adequadas de trabalho evidencia a necessidade de agdes
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institucionais mais consistentes para a consolidacdo da educacdo inclusiva. Ainda assim, o
percurso vivenciado demonstra que, mesmo diante das adversidades, é possivel desenvolver
praticas pedagdgicas mais humanas e acessiveis, reafirmando a escola como espaco de
pertencimento, aprendizagem e respeito as diferencas.

Por fim, espera-se que este relato de experiéncia contribua para a ampliagdo do
debate sobre a educagdo inclusiva no ensino de lingua inglesa, especialmente no contexto da
escola publica, evidenciando a importincia de repensar a formagao inicial e continuada de
professores. Ao tornar visiveis os desafios e as possibilidades vivenciadas no cotidiano escolar,
o estudo refor¢a a necessidade de politicas educacionais que promovam condicdes reais de
inclusdo, valorizem o trabalho docente e assegurem que a diversidade seja reconhecida nao
como obstaculo, mas como elemento constitutivo de uma educacdo comprometida com a
justica social e com o direito a aprendizagem de todos os estudantes.
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