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Resumo: A rapida expansdo da utilizacdo de
tecnologias digitais na educacdo médica trouxe
consigo beneficios significativos em termos de
aprendizado e pratica clinica. No entanto, essa
transformacdo tecnoldgica suscita preocupagdes
éticas, especialmente relacionadas a privacidade dos
pacientesearesponsabilidadedosmédicos.Esteartigo
teve como objetivo explorar e analisar as questdes
éticas na educagdo médica digital, investigando
como instituicdes educacionais e profissionais de
saude estdo abordando esses desafios. Além disso,
buscou analisar diretrizes éticas que orientem o uso
responsavel das tecnologias digitais na formacio
médica. Para atingir esses objetivos, a metodologia
incluiu uma pesquisa observacional descritiva,
que envolve uma revisdo abrangente da literatura
existente sobre ética na educacdo médica digital. A
coleta de dados foi realizada em artigos indexados
em bases de dados académicas, como Pubmed,
Science Direct e Scopus. Como resultado da pesquisa,
houve uma compreensdo mais profunda das questdes
éticas na educacdo médica digital, bem como
diretrizes éticas praticas que podem ser aplicadas
por instituicdes de ensino médico e profissionais
de saude. Isso contribuird para melhorar a ética na
educacdo médica digital, proteger a privacidade dos
pacientes e promover a responsabilidade médica
no ambiente digital, enquanto também enriquece
o debate académico e as politicas nesta area em
constante evolugao.

Palavras-chave: FEtica Médica. Privacidade do
Paciente. Responsabilidade Médica. Tecnologias
Digitais.

Abstract: The rapid expansion of digital technologies
utilization in medical education has brought significant
benefits in terms of learning and clinical practice.
However, this technological transformation raises
ethical concerns, especially related to patient privacy
and physician responsibility. This article aimed to
explore and analyze ethical issues in digital medical
education, investigating how educational institutions
and healthcare professionals are addressing these
challenges. Additionally, it sought to analyze ethical
guidelines guiding the responsible use of digital
technologies in medical training. To achieve these
objectives, the methodology included a descriptive
observational study, which involved a comprehensive
review of existing literature on ethics in digital medical
education. Data collection was conducted on articles
indexed in academic databases such as PubMed,
Science Direct, and Scopus. As a result of the research,
there was a deeper understanding of ethical issues in
digital medical education, as well as practical ethical
guidelines that can be applied by medical educational
institutions and healthcare professionals. This will
contribute to improving ethics in digital medical
education, protecting patient privacy, and promoting
medical responsibility in the digital environment,
while also enriching academic discourse and policies
in this constantly evolving area.
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Introduc¢ao

A utilizacdo de tecnologias digitais na educagdo médica tem se expandido rapidamente,
trazendo beneficios significativos em termos de aprendizado e pratica clinica. No entanto,
esse avanco tecnoldgico também levanta diversas questoes éticas, especialmente no que diz
respeito a privacidade dos pacientes e a responsabilidade dos médicos (SMITH, 2020).

A integracdo crescente de tecnologias digitais no campo da educacdo médica tem
revolucionado significativamente a forma como os profissionais de saide sdo formados e
treinados. Essa mudanca tem sido amplamente aclamada por seus beneficios em melhorar o
aprendizado e a pratica clinica, proporcionando acesso a recursos educacionais diversificados
e simulacdes de casos clinicos realistas. No entanto, a medida que a educagdo médica digital se
expande, surgem preocupagdes éticas que merecem uma analise cuidadosa e reflexiva (Neves
etal, 2020).

Os resultados desta pesquisa proporcionaram uma compreensido mais profunda das
implicacoes éticas na educagdo médica digital, bem como a identificacdo de diretrizes éticas
praticas que podem orientar instituicdes de ensino médico e profissionais de satide na ado¢io
responsavel dessas tecnologias. Espera-se que essas diretrizes contribuam para promover a
ética na educagdo médica digital, salvaguardando a privacidade dos pacientes e fomentando a
responsabilidade médica no cenario digital em constante evolucio.

Este estudo ndo apenas oferece diretrizes valiosas para a pratica clinica e a formacio
médica, mas também enriquece o debate académico e as politicas nesta area em rapida
transformagdo. Ao enfrentar os desafios éticos da educagdo médica digital de forma proativa,
podemos garantir que essa revolugdo tecnoldgica beneficie tanto os profissionais de saude
quanto os pacientes, mantendo-se fiel aos mais altos padrdes éticos e de conduta profissional.

Ademais, esse artigo tem a importdncia de elucidar a necessidade de abordar as
questdes éticas que surgem com o uso crescente de tecnologias digitais na educagdo médica. A
privacidade dos pacientes € uma preocupagdo central, uma vez que os dados de satide podem
ser facilmente acessiveis e compartilhados por meio de plataformas digitais. Além disso, a
responsabilidade médica e a tomada de decisdes éticas em um contexto digital sdo areas que
requerem orientagdes claras.

Esteartigo se prop0s a explorar e analisar as questdes éticas inerentes a educagdo médica
digital, concentrando-se especialmente nas areas sensiveis da privacidade dos pacientes e na
responsabilidade dos médicos. A rapida evolucio tecnolégica neste dominio levanta questdes
sobre como os dados dos pacientes sdo gerenciados e protegidos em ambientes digitais, bem
como sobre as expectativas éticas em relagdo a conduta dos profissionais de satde ao utilizar
essas tecnologias.

Metodologia

Foi realizado uma pesquisa observacional descritiva, através de uma abrangente da
literatura existente sobre ética na educagdo médica digital, identificando conceitos-chave,
tendéncias e questdes em debate. Para tanto, realizou-se uma coleta de dados em artigos
indexados em bases de dados academicas, como Pubmed, Science Direct e Scopus. Os critérios
de inclusdo foram os artigos que estiveram nas bases de dados mencionadas e artigos
publicados de 2018 a 2023.

Resultados e discussao

Etica na Educacio Médica

A ética na educagdo médica digital é um campo interdisciplinar que se concentra nas
questdes éticas que surgem com o uso de tecnologias digitais na formacdo de profissionais
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de saide. Essa area de estudo envolve consideragdes sobre a privacidade do paciente, a
responsabilidade médica e a tomada de decisdes éticas em ambientes digitais. A crescente
integracdo de tecnologias digitais na educacdo médica levanta questdes importantes que
exigem orientacdes éticas claras para garantir que os estudantes de medicina e os médicos em
exercicio atendam aos mais altos padrdes éticos (Smith, 2020).

A privacidade do paciente é uma preocupacio central na ética da educagdo médica
digital. A coleta e o compartilhamento de informacgdes de satide em plataformas digitais
podem expor os dados dos pacientes a riscos significativos. Para abordar essa preocupacio, é
importante referenciar as diretrizes de privacidade de pacientes, como a Lei Geral de Protecao
de Dados (LGPD), que regula o tratamento de informacdes pessoais e de saide no contexto
digital (Silva et al,, 2019).

A responsabilidade médica em ambientes digitais é outro ponto critico. Os médicos
e estudantes de medicina devem enfrentar questdes éticas relacionadas a erros clinicos em
ambientes de simulacio digital, bem como na pratica clinica baseada em tecnologia. O Codigo
de Etica Médica e as diretrizes do Conselho Federal de Medicina (CFM) sio referéncias
importantes para entender a responsabilidade médica e ética na educagdo médica digital
(CFM, 2021).

Arapida expansdo do uso de tecnologias digitais na educagdo médica tem desencadeado
uma série de reflexdes sobre ética, com implicacdes amplas e profundas que vio desde a
privacidade do paciente até a responsabilidade profissional dos médicos. No entanto, entre as
muitas inovacdes digitais que estdo moldando o cenario médico, a inteligéncia artificial (1A)
emerge como uma forca transformadora que demanda uma analise ética especializada.

O uso da inteligéncia artificial na area médica

A inteligéncia artificial (IA) desempenha um papel cada vez mais crucial na pratica
médica contemporanea, oferecendo uma ampla gama de beneficios que vao desde diagndsticos
mais precisos até intervengdes terapéuticas personalizadas. A aplicacdo da IA na conduta
médica tem o potencial de revolucionar a forma como os profissionais de satide abordam
o diagndstico, tratamento e gestdo de doengas, trazendo consigo uma série de vantagens
significativas (Silva et al., 2019).

Uma das principais contribuicdes da IA para a conduta médica é sua capacidade de
processar e analisar grandes volumes de dados de pacientes em tempo real. Isso permite que os
médicos tomem decisdes mais informadas e baseadas em evidéncias, utilizando informacdes
clinicas detalhadas e diretrizes previamente ndo detectados. Além disso, os algoritmos podem
identificar padrdoes complexos em dados médicos, auxiliando no diagndstico precoce de
doengas e na previsdo de resultados clinicos (Smith; Johnson, 2024).

Outro aspecto importante é a capacidade da IA de personalizar o tratamento com base
nas caracteristicas individuais de cada paciente. Ao considerar fatores como histdrico médico,
genética, estilo de vida e preferéncias do paciente, os sistemas de 1A podem recomendar
intervencdes terapéuticas especificas que maximizem a eficacia do tratamento e minimizem
os efeitos colaterais (Kanashiro et.al,, 2021). Isso abre novas oportunidades para a medicina de
precisdo e a abordagem centrada no paciente.

Além disso, a IA também pode melhorar a eficiéncia e a produtividade dos profissionais
de satude, automatizando tarefas rotineiras e liberando tempo para atividades de maior valor
agregado (Dallabrida et al,, 2023). Por exemplo, sistemas de IA podem ajudar na interpretagao
de exames de imagem, na triagem de pacientes em salas de emergéncia e na otimizagio de
fluxos de trabalho clinicos.

No entanto, € importante reconhecer que o uso da IA na conduta médica também levanta
desafios éticos e praticos. Questdes relacionadas a privacidade dos dados, responsabilidade
profissional e equidade no acesso a tecnologia precisam ser abordadas de forma cuidadosa e
ponderada. E essencial desenvolver politicas e diretrizes éticas que garantam que o uso da IA
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na conduta médica seja guiado por principios fundamentais de beneficéncia, ndo maleficéncia,
autonomia e justica (Capelo et al., 2023).

Em suma, o uso da inteligéncia artificial na conduta médica tem o potencial de
transformar positivamente a pratica clinica, melhorando a precisao diagnoéstica, personalizando
o0 tratamento e aumentando a eficiéncia operacional. Ao aproveitar os beneficios da 1A de
maneira ética e responsavel, os profissionais de saiide podem proporcionar um atendimento
de qualidade superior e promover melhores resultados para os pacientes (Neves et al.,, 2020).

Indagacoes éticas do uso de IA na pratica médica

Como essas informagdes sensiveis sdo coletadas, armazenadas e utilizadas para treinar
algoritmos de IA? Como garantir que os dados dos pacientes sejam protegidos contra acesso
ndo autorizado ou uso inadequado? Além disso, a tomada de decisdes clinicas baseadas em
algoritmos de IA suscita questdes sobre responsabilidade e transparéncia. Quem é responsavel
por erros ou decisdes incorretas resultantes do uso de IA na pratica médica? Como garantir
que os médicos entendam e possam explicar as recomendacdes fornecidas por sistemas de IA
aos pacientes, mantendo assim a autonomia e a relagdo médico-paciente?

Essas questdes éticas exigem uma abordagem cuidadosa e colaborativa, envolvendo nao
apenas profissionais de satde, educadores e tecn6logos, mas também pacientes e legisladores.
Diretrizes éticas robustas sdo essenciais para orientar o desenvolvimento e a implementagao
responsavel de tecnologias de 1A na educacdo médica, garantindo que os beneficios dessas
inovag0es sejam maximizados enquanto os riscos éticos sao minimizados (Neves et al,, 2020).

A formagao de estudantes de medicina na tomada de decisdes éticas em ambientes
digitais é fundamental. A ética médica digital exige que os estudantes desenvolvam
competéncias para identificar e abordar dilemas éticos em cenarios digitais. Nesse contexto,
as teorias éticas, como o principio da autonomia do paciente e o principio da beneficéncia,
desempenham um papel significativo na orientacdo da tomada de decisdes éticas (Beauchamp
& Childress, 2019).

A pandemia continua de COVID-19 destacou a necessidade critica de consideragdes
éticas naalocacdo de recursos médicos durante crises. Este documento examina as implicagdes
eabordagens éticas para alocagdo de recursos, particularmente a luz de tecnologias emergentes
e de frameworks éticos em evolugdo (Capelo etal,, 2023).

Um aspecto significativo destacado é a eficacia dos softwares de andlise probabilistica
no diagndstico médico, que podem realizar tarefas com precisdo comparavel a de médicos
especializados.Sugere-sequeaintegracdodessasferramentaspoderialevaraodesenvolvimento
de sistemas mais eficientes e rapidos, abordando assim a escassez de recursos observada
durante a pandemia (Neves et al,, 2020).

A sec¢do de avaliagdo ética enfatiza a importancia do julgamento de valor, baseado na
avaliacdo cuidadosa de informagdes frequentemente incompletas e em evolugdo. A ética é
vista como um constructo social e pessoal que influencia diretamente as acdes individuais e
coletivas. Discute-se principios éticos para a racionalizagao dos recursos de saude, enfatizando
a necessidade de equilibrar multiplos valores éticos e manter a transparéncia para garantir a
confianca publica (Neves et al., 2020).

Reconhece-se a complexidade do problema e verifica que ele ndo pode ser totalmente
abordado dentro de seu escopo. A realidade da evolucdo do pensamento humano ao longo da
histdria, implicando que problemas e solugdes estdo em constante mudanga, sendo ressaltada
aimportancia de contribuir para minimizar os dilemas enfrentados pelas equipes médicas em
situagdes de crise como um esforgo crucial (Capelo et al,, 2023).

Em esséncia, essa andlise sublinha o papel critico da ética em orientar decisdes sobre
alocacdo de recursos médicos durante crises, instando a um equilibrio entre eficiéncia,
equidade e transparéncia para manter os principios de beneficéncia, justica e respeito a
dignidade humana.
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Regulamentac¢des do uso de IA na pratica médica

A regulamentacio e a criagdo de diretrizes éticas sdo essenciais para orientar a ética
na educagdo médica digital. Reguladores de satde, como a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) e 0 CFM, desempenham um papel fundamental na criagdo e implementacio
de regulamentos para garantir praticas éticas na formagdo médica digital (ANS, 2021). Além
disso, a colaboracdo entre especialistas em ética, educadores médicos e profissionais de saude
é crucial para o desenvolvimento de diretrizes éticas eficazes.

A discussdo sobre a regulamentagdo e criagdo de diretrizes éticas na educagdo médica
digital é fundamental para garantir praticas éticas e de qualidade nesse ambiente em rapida
evolucdo. Este artigo explorou a importancia dessas medidas regulatérias, destacando o papel
dos reguladores de satide, como a Agéncia Nacional de Satide Suplementar (ANS) e o Conselho
Federal de Medicina (CFM), na definicdo de padroes éticos e na supervisdo do cumprimento
dessas diretrizes (CFM, 2019).

A colaboracdo entre diversos atores, incluindo especialistas em ética, educadores
meédicos e profissionais de satide, foi identificada como um elemento essencial no processo de
desenvolvimento de diretrizes éticas eficazes. Essa abordagem multidisciplinar permite a troca
de conhecimentos e experiéncias, resultando em diretrizes mais abrangentes e relevantes para
o contexto da educacdo médica digital (Capelo et al,, 2023).

Um aspecto crucial discutido foi a necessidade de uma supervisdo e monitoramento
continuos para garantir o cumprimento das regulamentacdes e diretrizes éticas estabelecidas.
Isso requer a implementacdo de mecanismos de avaliacdo e fiscalizagdo para garantir que as
instituicdes de ensino médico estejam em conformidade com os padrdes éticos e que haja
medidas adequadas para lidar com violagoes éticas quando surgirem (Capelo et al,, 2023).

Além disso, reconheceu-se a importancia da revisdo e atualizacdo periddicas das
diretrizes éticas, a fim de acompanhar o rapido avanco da tecnologia e as mudangas nas
praticas educacionais. Essa abordagem garante que as diretrizes permanegam relevantes e
eficazes, adaptando-se as necessidades em constante mudanga da educagdo médica digital
(Kanashiro et.al,, 2021).

Em suma, a discussao sobre regulamentacio e criagdo de diretrizes éticas na educacio
médica digital destaca a importancia de uma abordagem colaborativa, supervisionada e
atualizada para garantir praticas éticas e de qualidade nesse campo em constante evolucio.
Essas medidas sdo essenciais para promover a integridade e a exceléncia na formacio de
profissionais de satide em um ambiente digital (Dallabrida et al,, 2023).

Importincia da utilizacao da IA no ensino médico

Esses resultados sugerem a necessidade de revisdo da estratégia de ensino para as
competéncias relacionadas a comunicagdo e ao trabalho em equipe. Possiveis atividades
praticas no ambiente assistencial poderiam estimular os estudantes, especialmente para essas
competéncias. Além disso, a pesquisa de satisfagdo dos estudantes com a modalidade de ensino
mostrou que a maioria relatou satisfagdo, mas alguns apontaram que o método foi exigente,
indicando a importancia de considerar o feedback dos alunos para aprimorar a abordagem de
ensino (Dallabrida et al., 2023).

Em um cendrio onde ainovacdo tecnolégica é uma constante, a integragdo da inteligéncia
artificial (IA) no ensino médico emerge como uma ferramenta indispensavel e transformadora.
A capacidade da IA de processar grandes volumes de dados, identificar padrdes complexos
e personalizar o aprendizado para cada aluno oferece oportunidades sem precedentes para
melhorar a qualidade e eficiéncia da educagdo médica. Ao capacitar os estudantes com
conhecimentos mais precisos, atualizados e adaptados as necessidades individuais, a IA ndo
apenas eleva o padrdo de exceléncia na formagdo de profissionais de satide, mas também
contribui para a melhoria dos cuidados médicos prestados aos pacientes (Dallabrida et al.,
2023).

Portanto, a adocdo responsavel e estratégica da IA no ensino médico ndo apenas
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é importante, mas é essencial para impulsionar a evolugdo continua da pratica médica e
garantir um futuro mais promissor para a satide global. Portanto, ao explorar as implicacdes
éticas da educagdo médica digital, é fundamental que este estudo também considere o papel
fundamental da inteligéncia artificial nesse contexto em rapida evolucdo (Capelo et al,, 2023).

Ao abordar questdes relacionadas a privacidade dos pacientes, responsabilidade
profissional e tomada de decisdes éticas, podemos garantir que a integracio da IA na educacio
médica seja conduzida de maneira ética e responsavel, promovendo assim a exceléncia clinica
e 0 bem-estar dos pacientes (Dallabrida et al., 2023).

Em conclusdo, o estudo demonstrou que a estratégia adotada para o ensino de cuidados
paliativos mediado por tecnologias foi eficaz na elevacdo da competéncia geral dos estudantes.
No entanto, é necessario revisar aabordagem para as competéncias relacionadas a comunicacio
e ao trabalho em equipe, a fim de garantir que todas as competéncias apresentem melhores
escores no futuro. A consideracdo do feedback dos alunos e a implementacdo de atividades
praticas podem contribuir para o aprimoramento do ensino de cuidados paliativos.

Consideracoes finais

Considerando os diversos aspectos abordados neste estudo sobre ética na educacio
médica digital e a importancia da utilizagdo da inteligéncia artificial (IA) nesse contexto, é
evidente que a integragdo responsavel e estratégica da IA no ensino médico é crucial para
promover a exceléncia clinica e o bem-estar dos pacientes.

A andlise detalhada das implicacdes éticas da educacdo médica digital revela
a necessidade de uma abordagem cuidadosa em relagdo a privacidade dos pacientes,
responsabilidade profissional e tomada de decisdes éticas. A regulamentacio e a criagdo de
diretrizes éticas sdo fundamentais para garantir praticas éticas e de qualidade nesse ambiente
em rapida evolugdo, envolvendo reguladores de satde, educadores médicos, profissionais de
saude e legisladores.

Ao mesmo tempo, a IA emerge como uma ferramenta transformadora que oferece
oportunidades sem precedentes para melhorar a qualidade e eficiéncia da educagdo médica.
Sua capacidade de processar grandes volumes de dados, identificar padrdes complexos e
personalizar o aprendizado para cada aluno eleva o padrdo de exceléncia na formagdo de
profissionais de satde.

No entanto, é crucial abordar as questdes éticas relacionadas ao uso da IA na pratica
médica, incluindo a protecdo da privacidade dos dados dos pacientes, a responsabilidade
profissional diante de decisdes clinicas baseadas em algoritmos de IA e a garantia de
transparéncia e explicabilidade das recomendacdes fornecidas pelos sistemas de IA.

Espera-se que este artigo forneca uma compreensao aprofundada das questoes éticas
envolvidas na educagdo médica digital, bem como diretrizes éticas praticas que podem ser
aplicadas por institui¢des de ensino médico e profissionais de saude.

Com base nos resultados apresentados no artigo, é possivel observar que a estratégia de
ensino em uma disciplina especifica mediada por tecnologias foi razoavelmente bem-sucedida
na aquisicdo de competéncias em cuidados paliativos, por exemplo, entre os estudantes de
Medicina.

A competéncia geral dos estudantes se elevou de maneira significativa ao longo do
estudo, indicando que a abordagem paliativa foi eficaz. No entanto, houve uma pequena
reducdo nos escores relacionados a competéncia da comunicacio, apesar de ter sido abordada
de maneira teérica e pratica na disciplina. Além disso, as competéncias relacionais, como o
trabalho em equipe e a comunicag¢do, ndo apresentaram ganhos significativos.

Os resultados esperados incluem percepgdes sobre como melhorar a ética na educacio
médica digital, proteger a privacidade dos pacientes e promover a responsabilidade médica no
contexto digital. A pesquisa também pode contribuir para o debate académico e a formulacio
de politicas nesta area em constante evolugao.

Em conclusdo, este estudo destaca aimportancia de uma abordagem ética e responsavel
para a integracdo da IA na educagdo médica, visando aprimorar a competéncia dos estudantes
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e promover melhores resultados para os pacientes. Ao enfrentar os desafios éticos e praticos
de forma colaborativa e transparente, podemos garantir que a IA seja utilizada como uma
ferramenta poderosa paraimpulsionar a evolugdo continua da pratica médica, proporcionando
assim um futuro mais promissor para a saude global.
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