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Resumo: O padrdao demografico mundial tem se
alterado rapidamente. Segundo a Organizagdo Pan-
Americana da Saude (OPAS), entre 2015 e 2050, a
populagdo com 60 anos ou mais aumentara de 12%
para 22%, alcangando dois bilhdes de pessoas idosas.
Diante desse cenario, este estudo analisa a influéncia
da educagdo financeira na terceira idade, com um
estudo de caso na Universidade da Maturidade
de Diandpolis - TO. O objetivo é investigar o
comportamento financeiro das mulheres idosas
que frequentam a instituicdo e demonstrar como o
acesso a educacgdo financeira impacta os indices de
inadimpléncia. A pesquisa, de abordagem qualitativa
e carater exploratério, utilizou questionarios via
Google Forms. Os resultados mostram que 97%
das participantes nunca tiveram acesso a educagio
financeira, fator que dificulta o controle financeiro
familiar. Assim, o estudo pode subsidiar a¢des para
minimizar o endividamento entre as idosas discentes
da instituigdo.
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Abstract: The world’s demographic pattern is
changing rapidly. According to the Pan American
Health Organization (PAHO), between 2015 and
2050, the population aged 60 and over will increase
from 12% to 22%, reaching two billion elderly
people. Given this scenario, this study analyzes
the influence of financial education on the elderly,
with a case study at the University of Maturity
in Dianépolis - TO. The aim is to investigate the
financial behavior of elderly women who attend the
institution and demonstrate how access to financial
education impacts on default rates. The research,
which took a qualitative and exploratory approach,
used questionnaires via Google Forms. The results
show that 97% of the participants have never had
access to financial education, a factor that hinders
family financial control. Thus, the study can support
actions to minimize indebtedness among the
institution’s elderly students.
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Introducao

0 padrio demografico mundial tem se alterado de forma rapida e intensa. De acordo
com a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) o nimero de pessoas com idade superior a 60
anos chegara a 2 bilhdes de pessoas até 2050, e que representara um quinto da populacido
mundial. Também a Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS) estima que entre os anos
2015 a 2050 a populagao mundial, com 60 anos e mais, cresca de 12% para 22%, atingindo a
marca de dois bilhdes de pessoas idosas (OPAS, 2018).

A tendéncia de envelhecimento no Brasil, nos dltimos anos, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2018), é demonstrado no quantitativo de idosos
que o pais ganhou. Segundo o tltimo censo demografico a quantidade dessas pessoas totalizou
4,8 milhdes de pessoas.

No que diz respeito a condigdo desse grupo de pessoas na economia ativa do pais, dados
da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2019), demonstram que apesar dos idosos serem o
grupo com menor participagdo no mercado de trabalho, o percentual de pessoas com mais de
60 saiu de 5,9% em 2012 para 7,2% em 2018.

Naabordagem do envelhecimento populacional, Rodrigues e Soares (2006) afirmam que
amesma inclui a andlise dos aspectos culturais, politicos e econdmicos, valores, preconceitos e
simbolos que atravessam a histéria das sociedades, por isso é um processo continuo.

Considerando esses dados e aimportancia da seguranca economica para a qualidade de
vida do idoso, faz-se necessario refletir sobre a influéncia da educacdo financeira nessa faixa
etdria.

Ressalta-se que do ponto de vista econdmico, as aposentadorias exercem um papel
importante na composicdo da renda familiar, servindo muitas vezes como base do orcamento
domeéstico e subsidiando a aquisicdo de utensilios de forma parcelada, pela facilidade de acesso
ao crédito, bem como contratacdo de empréstimos.

No entanto, segundo dados da SERASA relativos ao més de outubro de 2018 e outubro
de 2019, “900 mil pessoas com mais de 60 anos ndo cumpriram algum dos compromissos
financeiros”. Significa que sdo mais de 9,8 milhdes de brasileiros, dessa faixa etaria,
inadimplentes.

Ponderando acerca dessas informacdes, definiu-se como objetivo da pesquisa: analisar o
comportamento financeiro das mulheres idosas que frequentam a Universidade da Maturidade

(UMA) no municipio de Diandpolis - TO e demonstrar como o acesso a educagio
financeira influéncia nos indices de inadimpléncia. Para tal, formulou-se o seguinte problema
de pesquisa: De que forma a educagdo financeira voltada a terceira idade pode contribuir
para a diminuigdo dos indices de inadimpléncia das idosas que frequentam a Universidade da
Maturidade no municipio de Dianépolis - TO?

A tematica se justifica mediante a alteracdo demografica ocorrida nas ultimas décadas
no pais e pela maior participacdo dos idosos no consumo de bens e servicos, o que pode
ocasionar o endividamento dessas pessoas.

Referencial teorico

A educacdo estd diretamente atrelada ao processo de evolucdo pessoal, lidar com
financas ndo é uma tarefa tdo simples e na educagdo tradicional é ignorada a necessidade da
implementacdo deste assunto na grade curricular. Individuos que ao longo da vida tém acesso a
educacgdo financeira apresentam maior grau de contentamento e satisfagdo na vida. Entretanto
aquelas pessoas que possuem dividas e descontrole financeiro, ndo apresentam este mesmo
grau de contentamento e qualidade de vida.
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Terceira idade

0 aumento populacional dos longevos é um fendmeno crescente no mundo todo.

No Brasil, possui aproximadamente, 30 milhdes de idosos (IBGE, 2015). Este processo
impacta diretamente em varios aspectos que compoOe a sociedade, por exemplo, saude,
economia, seguranga, lazer e educacao.

Pois, cada vez mais os diversos setores buscam se adaptar para atender as necessidades
deste grupo em ascensao. O Brasil, em quarenta anos, terd o aumento de 15 vezes na populacdo
de idosos, saindo do 162 lugar em 1950 para, em 2025 ocupar o 62 lugar no ranking mundial
de populagio de pessoas idosas no mundo (Costa, 2019).

Os idosos, atualmente, buscam por um envelhecimento com experiéncias de forma
positiva, pois ndo basta apenas ter uma vida longa, mas também qualidade de vida e
participacdo ativa na sociedade. O envelhecimento ativo permite que as pessoas participem
da sociedade de acordo com suas necessidades, desejos e capacidades. E, ao mesmo tempo
proporciona para os velhos, protecdo, seguranca e cuidados adequados, quando necessarios
(OMS, 2005). O envelhecimento populacional e a maior longevidade das pessoas é um desafio
que também aponta novas perspectivas de vida, pois o perfil deste grupo mudou ao longo dos
anos.

0 envelhecimento deixou de ser uma fase fragil e inutilizada da vida, pois os idosos
na sua maioria mantém-se ativos, em boas condig0es fisicas e mentais, realizam tarefas do
cotidiano e contribuem diretamente com as suas familias. Entende-se que, o envelhecimento
€ um processo heterogéneo que se aplica de formas diferentes em cada individuo, e pode se
tornar uma experiéncia mais ou menos positiva. (OMS, 2015).

Aspectos gerais da educacao financeira

A Organizagdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE):

conceituou Educacdo financeira como o processo mediante
o qual os individuos e as sociedades melhoram sua
compreensdo dos conceitos e dos produtos financeiros, de
maneira que, com informacao, formacao e orientagdo claras,
adquiram os valores e as competéncias necessarios para
se tornarem conscientes das oportunidades e dos riscos
neles envolvidos e, entdo, fagam escolhas bem informadas,
saibam onde procurar ajuda, adotem outras agdes que
melhorem o seu bem-estar, contribuindo, assim, de modo
consciente para formacido de individuos e sociedades
responsaveis, comprometidos com o futuro (OCDE, 2013).

A educacio paraas finangas é compreendida, neste estudo, como um processo formativo
que envolve informagao, esclarecimentos e formacao para lidar com o dinheiro e compreender
conceitos financeiros (HOLLERWERGER, 2018).

O conceito de educacgdo financeira traz a relevancia do acesso a educagdo como
uma oportunidade de contato da populagdo com a cultura financeira, de modo a formar
conhecimentos que permitam escolhas de consumo e o lidar com o dinheiro e o crédito de
forma consciente e segura.

Nesse sentido, assume papel relevante para auxiliar as pessoas no esclarecimento de
davidas e construcdo de saberes que permitam equilibrar as despesas, planejar as finangas,
utilizar o crédito.

Além disso, compreender o consumo enquanto um ato que envolve emoc¢do e razao
¢ fundamental. A educacdo financeira precisa ainda, chamar a aten¢do para trabalhar a
percepgao de elementos de convencimento utilizados pela industria do marketing, incentivar
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os individuos a se autoconhecerem para lidar com seus desejos e compreender melhor as suas
necessidades. Assim é importante que o tema seja inserido junto

a populagdo em todas as idades. No entanto, a proposicdo de acdes sobre educacdo
financeira, a populacdo, requer andlises quanto a intencionalidade, pois em muitos casos,
somente ao consumidor é atribuida a culpa pela situacdo de endividamento (Hollerwerger,
2018).

Através do conhecimento adquirido com a educagio
financeira é possivel que os individuos desenvolvam a
inteligéncia financeira, que é a capacidade de acionar
alguns gatilhos cerebrais, como processos de compreensdo
das vantagens e beneficios que tera em curto prazo ao
adotar na pratica os ensinamentos da educacio financeira,
lidando de melhor forma com o dinheiro no seu cotidiano

(Cerbasi, 2012).

Controle financeiro e qualidade de vida

O controle financeiro é uma falha nacional, a cultura do parcelamento no Brasil
contribui para o consumo descontrolado e a falta de organizacdo das financas pessoais. As
acOes no planejamento financeiro podem ser comparadas a praticas habituais de atividades
e alimentacdo saudaveis das familias e associa a gordura do corpo as dividas, afirma que um
pouco de gordura nao fard mal a ninguém, mas indica que esta familia possui uma vida mais
enxuta, entretanto, mais prazerosa. O autor possibilita entender que quanto menos dinheiro
comprometido com obrigacdes, maiores as possibilidades de se viver uma vida com maior
conforto. O controle de gastos é o passo inicial para uma vida financeira saudavel. (Cerbasi,
2012)

Sobre a qualidade de vida de uma populagdo podemos afirmar que possui ligagdo direta
com seu acesso a servicos econdémicos e sociais como: emprego e renda, educacdo basica,
alimentacdo adequada, acesso a servigos de saide e saneamento bdsico, transporte de boa
qualidade, etc.

0 que esta diretamente ligado ao capital financeiro, pois sem recursos financeiros, no
sistema capitalista em que vivemos, é impossivel ter acesso a estes servigos que sao essenciais
para uma boa qualidade de vida.

A falta de conhecimentos financeiros também estd se
tornando um problema que afeta diretamente no bem-
estar das pessoas, visto que os indices de inadimpléncia
estdo cada vez maiores, que acarreta um desconforto na
vida do individuo, ndo s6 material, mas até mesmo uma
preocupacdo diaria que acaba com o conforto e até mesmo
a saude mental de uma pessoa (Ferreira, 2017).

Educacao financeira e terceira idade

A questdo do dinheiro permeia estudos sobre atitudes em relacdo ao endividamento,
visto que o dinheiro possibilita o poder de compra aos individuos e suprimento para atender
suas necessidades vitais, assim ele é hoje um elemento importante na sociedade, que ndo serve
somente para aspectos funcionais como meio de pagamento, mas ganhou forte valor simbdlico
em diferentes sentidos. Tornou-se um subsidio de diferenciagdo social, uma vez que diferentes
niveis econdmicos, fatores demograficos e estilo de vida podem influenciar variadas atitudes
em relacdo ao dinheiro (Ledesma; Lafuente, 2012).

Para Pichler et al. (2019), os idosos classificam o dinheiro como um meio de vida, uma
das condigdes para satisfazer as necessidades do cotidiano, para viver bem, ser feliz, além de
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contribuir pela busca da tranquilidade e satisfagdo interior.

A facilidade ao crédito por meio de bancos e financeiras estimula os idosos a buscarem
nesses empréstimos, uma solucdo para problemas de ordem financeira e obten¢do de bens
imediatos, ou para muitas vezes dar suporte ou atender necessidades dos membros da sua
familia. Todavia, tendo em vista todas as facilidades de contratar empréstimos, comprar
parcelado e usar de cartdo de crédito e, principalmente, em funcao dos altos juros no Brasil,
dividas podem rapidamente chegar a um nivel em que os idosos ndo conseguem mais dar
conta de quitar.

Assim, podendo levar a um alto indice de endividamento que compromete suas
necessidades basicas (alimentagdo, medicamentos, dgua, luz) e, consequentemente, que pode
influenciar sua qualidade de vida.

0 tema envelhecimento humano nao possui uma forte presenca na agenda publica, o
que contribui para falta de solucdes de muitos problemas relacionados a velhice (Santana,
2021).

Considerando que, o endividamento é um problema em
ascensdo na terceira idade. Partindo do pressuposto de que
a finalidade da educacdo ao longo da vida é, muitas vezes,
delineada como essencialmente econdmica e funcional,
sobretudo, sob a designacdo de aprendizagem ao longo da
vida (Oliveira; Goulart, 2015).

E importante que sejam desenvolvidas iniciativas de educagdo financeira voltada a este
publico. O conhecimento sobre finangas pessoais permite que os individuos tenham melhor
tomadas de decisdo no que diz respeito ao consumo e aquisi¢do de bens ou crédito.

A universidade da maturidade

A Universidade da Maturidade (UMA) é um programa de extensdo voltado para a
educacdo dos velhos como uma possivel forma de encontrar um novo sentido de viver. No
Tocantins a Universidade Federal (UFT) criou e implantou o Programa no ano 2006, como um
projeto de extensao ligado ao curso de pedagogia da Universidade Federal do Tocantins, tendo
como precursora a professora Doutora Neila Barbosa Osorio.

Esse Programa possibilita a criacdo de alternativas inovadoras integrando producdo
e conhecimento, formacdo e aperfeicoamento de recursos humanos e prestacdo de servicos,
objetivando a valorizacao do adulto e velho como cidaddo de primeira classe. (Santana, 2021).

Cabe observar que o mesmo se relaciona diretamente com o Estatuto do Idoso
estabelecido por meio da Lei n.2 10.741, de 1.2 de outubro de 2003 e destinado a regular os
direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos. A referida
Lei trata dos direitos fundamentais, das medidas de protegao entre outros. De modo particular,
o capitulo V, trata dos direitos a educacio, cultura e lazer. Segundo Souza & Osério (2017),

Os programas implantados nas universidades objetivam
oferecer oportunidade de atualizagdo cultural, orientacdes
para uma vida saudavel, diversificadas atividades
socioeducativas e culturais. Na perspectiva de resgatar os
velhos do isolamento, propiciar-lhes melhor qualidade de
vida e modificar sua representacdo perante a sociedade
(Souza & Osorio, 2017, p. 4).

Atualmente, no estado do Tocantins, existem polos da UMA nos municipios de Araguaina,
Diandpolis, Palmas e Porto Nacional.

A politica de atendimento a vida adulta e ao envelhecimento humano desenvolvido
pelo projeto, tem como missdo ofertar atividades com prioridade para a educagio, a satde, o
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esporte, o lazer, a arte e a cultura, concretizando, desta forma o desenvolvimento integral dos
alunos, buscando uma melhoria da qualidade de vida e o resgate da cidadania.

Metodologia

O procedimento metodoldgico foram baseados no paradigma da pesquisa qualitativa
que segundo Neves (1996), contribui com a obtenc¢do de dados descritivos mediante contato
direto e interativo do pesquisador com a situagdo objeto de estudo.

Compreende-se por pesquisa qualitativa, o método de pesquisa que ndo foca na
representatividade numérica, mas no aprofundamento da compreensao das caracteristicas
gerais de um determinado grupo social, de uma organizacao, etc. Tendo em vista que as ciéncias
sociais possuem caracteristicas diversas. Portanto, entre os itens pesquisados, os considerados
mais relevantes, sdo selecionados (Gerhardt; Silveira 2009).

Realizou-se um estudo do tipo exploratério (por se tratar de temadtica ainda ndo
abordada na IES), com abordagem qualitativa por meio dos seguintes passos: realizacdo de
leituras bibliograficas, aplicagdo de questionarios por meio da ferramenta GOOGLE FORMS
junto as alunas do curso da Universidade da Maturidade no municipio de Dianépolis - TO.

A coleta de dados foi efetivada adotando os seguintes passos: pesquisa e revisdo
bibliografica com prioridade para autores(as) que tratam desta temadtica; elaboracdo do
questionario da pesquisa; aplicacdo de questionario composto por 16 (dezesseis) questdes, no
qual trinta alunas matriculadas na Universidade da Maturidade do municipio de Dianépolis -
TO, responderam.

Para a andlise do questiondario foram gerados graficos, tabela, quadro, cruzamento das
informagdes e analise as respostas cujos resultados e discussoes serdo apresentadas no item
seguinte.

Desenvolvimento, resultados e discussao

Nesta se¢do, serdo apresentados os resultados e a discussdao dos dados obtidos por
meio da coleta de dados primarios na Universidade da Maturidade (UMA), no municipio de
Dianépolis - TO.

A presente pesquisa, ja mencionada, foi realizada com as mulheres estudantes da UMA
em Dianopolis - TO, cuja identificacdo esta apresentada na Tabela 1.

Tabela 1. Perfil Social das Participantes
Mulheres Respostas Total
Entre 59 e 70 anos 16
Entre 70 e 88 anos 14

Idade

Ensino Fundamental

Escolaridade Ensino Técnico

8
Ensino Médio 8
9
5

Ensino Superior

Aposentada que
ndo 23
trabalham

Aposentados que
continuam 4
trabalhando

Condicdo de trabalho

Nao aposentadas 3
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Quantitativo  de Entre 1 a 3 pessoas 21
pessoas
residentes na mesma casa Entre 4 a 6 pessoas 9

Fonte: Autores (2022).

As questdes que compuseram esta tabela 1, objetivaram identificar o perfil geral da
turma da Universidade da Maturidade de Diandpolis - TO. De acordo com o grupo de pessoas
entrevistadas, no que diz respeito a idade das alunas, a turma é composta por idosas que
possuem entre 59 (cinquenta e nove), menor idade constatada, e 88 (oitenta e oito) anos de
idade, maior idade constatada na turma.

Sobre o grau de instrucdo, constatou-se que 26,7% das entrevistadas possuem nivel de
ensino fundamental, 26,7% possuem ensino médio, 30% possuem ensino técnico e 16,7% tém
ensino superior.

Acerca do quantitativo de moradores que residem na mesma casa das entrevistadas,
20% compartilham moradia com uma pessoa, 33,3% moram com duas pessoas, 16,7% com
trés pessoas, 20% com quatro pessoas, 6,7% com cinco pessoas e 3,3% com seis pessoas.
Quanto a atividade no mercado de trabalho, 10% da turma trabalham, 13,3% sao aposentadas
e continuam em atividade trabalhista e 76,7% sdo aposentadas.

A renda mensal das entrevistadas varia de R$1.212,00 que foi o menor valor citado
durante a entrevista, no qual 23,3% da turma afirmaram receber este montante, a R$11.900,00
que compde o ganho monetario mensal de 3,3% da turma demonstrado no grafico 1.

Figura 1. Perfil financeiro

m De 1 a3 sakrios
minimaos

mACimade3 ae s
salarios minimos

m Acima de 5 salarios
minimaos

m Sem renda

Fonte: Autores (2022).

Com relagdo ao perfil financeiro das entrevistadas, as questdes propostas neste subitem
apontam como é a relacdo das idosas com o dinheiro. A renda mensal das entrevistadas varia
de R$1.212,00 que foi o menor valor citado durante a entrevista, no qual 23,3% da turma
afirmaram receber este montante, a R$11.900,00 que compde o ganho monetario mensal de
3% da turma demonstrado na (Figura 1).

Figura 2. Maior despesa mensal

m Enerzia

W Almentacdo

m Gastos com salde
W Aluguel

m Jutros

Fonte: Autores (2022).
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Sobre as despesas monetdrias, 46% das entrevistadas apontaram que o maior gasto é
com alimentac¢do. O percentual destinado a tratamentos de saude é de 26%, enquanto 20%
é direcionado a outras despesas e 7% ao pagamento da conta de energia de acordo com a

(Figura 2).

Figura 3. Percentual de dependentes financeiros

H Del a3 pessoas
m Mais de 3 pessoas
B N&o possui

Fonte: Autores (2022).

Quando questionadas sobre a existéncia de dependentes, 97% da turma afirmou ser
chegado de familia. Dentre eles, 40% declararam ter um dependente, 17% possuem dois
dependentes, 23% possuem trés dependentes, 17% possuem quatro dependentes e 3%
afirmaram ndo ter dependentes conforme a (Figura 3).

Figura 4. A renda mensal cobre todos osgastos

B 5m
m Nao

B Nao s=i responder

Fonte: Autores (2022).

No que diz respeito ao cumprimento das obrigacdes financeiras e aos niveis de
adimpléncia e inadimpléncia das entrevistadas, foi questionado se a renda mensal é suficiente
para cobrir todas as suas despesas.

Dentre os entrevistados, 64% afirmaram conseguir quitar todas as suas despesas com
a renda que possuem, 33% declararam ndo conseguir cobrir todas as suas despesas com os
ganhos adquiridos e 3% ndo souberam responder de acordo com a (Figura 4).

Quadro 1. Perfil Economico das Participantes

Perguntas Respostas Quantidade
Uso do cartdo de crédito Sim 14

Nao 16
Possui empréstimo Sim 15

Nao 15
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Valor da parcela Entre R$ 80,00 a R$ 250,00 reais 5
Entre R$ 250,00 a R$ 600,00 reais
Entre R$ 600,00 a 2.000,00 reais 4
Possui controle financeiro Sim 16
Nio 14
Tem algum valor em dinheiro | Sim 14
investido Nio 16
Tipo de investimento Poupanca 13
Outros 1
A UMA oferta matéria sobre | Sim
educacio financeira .
Nao 30

Fonte: Autores (2022).

0 quadro acima contém a representagio dos fatos observados na nossa pesquisa com
0 objetivo de torna-los mais compreensivos. O quadro 1 apresenta o perfil financeiro das
informantes.

O presente estudo analisou o comportamento financeiro das estudantes da Universidade
da Maturidade (UMA), por meio de um questionario que abordou aspectos como uso do cartao
de crédito, acesso a empréstimos, controle financeiro e investimentos. Os resultados revelam
padroes de consumo e planejamento financeiro, destacando a necessidade de iniciativas
educativas sobre educacio financeira.

Com relagdo ao uso do cartdo de crédito, 47% entrevistadas afirmaram utiliza-lo,
enquanto 53% declararam nao fazer uso desse recurso.

No que diz respeito a obtencdo de empréstimos, os resultados foram equilibrados,
com 50% participantes afirmando ter algum empréstimo ativo e outras 50% declarando nao
possuir dividas desse tipo. Entre aquelas que possuem empréstimos, os valores das parcelas
variam: 33% entrevistadas pagam entre R$ 80,00 e R$ 250,00 mensais, 40% pagam entre R$
250,00 e R$ 600,00, e 27% relataram parcelas entre R$ 600,00 e R$ 2.000,00.

No que tange ao controle financeiro, 53% entrevistadas declararam possuir algum tipo
de planejamento para gerir suas financas, enquanto 14 afirmaram ndo manter esse controle.
Em relacdo aos investimentos, 47% das participantes disseram ter algum valor investido, ao
passo que 16 afirmaram nao possuir nenhuma aplicagdo financeira.

Dentre aquelas que realizam investimentos, a poupanga é a op¢dao predominante,
sendo mencionada por 13 entrevistadas, enquanto apenas uma declarou investir em outras
modalidades.

Um dos pontos relevantes levantados pela pesquisa foi a oferta de disciplinas sobre
educacdo financeira na UMA. Todas, ou seja, 100% das entrevistadas afirmaram que a
instituicdo nao disponibiliza nenhuma matéria relacionada ao tema, evidenciando a falta de
acesso formal a esse conhecimento dentro do contexto académico.

Os resultados indicam a importancia de promover iniciativas que incentivem a
educacio financeira entre as estudantes da UMA. A falta de formacao especifica pode impactar
negativamente a gestdo de recursos pessoais, levando a dificuldades financeiras e tomadas
de decisdes menos conscientes. Dessa forma, a implementacdo de disciplinas ou a oferta de
oficinas sobre educacdo financeira pode contribuir significativamente para o aprimoramento
da autonomia financeira das estudantes e para um planejamento mais eficiente de seus
recursos.
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Figura 5. Teve acesso a educagdo financeira no passado

HSim

m Nao

Fonte: Autores (2022).

Quando questionadas sobre o acesso prévio a educacgdo financeira, apenas 3% das
entrevistadas afirmaram ja ter tido contato com esse conhecimento, enquanto 97% declararam
nunca ter acessado nenhum tipo de educacio financeira no passado, conforme a (Figura 5).

Consideracgoes finais

Conforme apresentado neste estudo, foi analisado o comportamento financeiro de
mulheres idosas que frequentam a Universidade da Maturidade (UMA) no municipio de
Dianépolis - TO, com o objetivo de demonstrar como o acesso a educacao financeira influéncia
nos indices de inadimpléncia. O estudo abordou o perfil pessoal das entrevistadas, tracou
o perfil financeiro de cada uma delas e apresentou dados gerais sobre gestdo e educacio
financeira.

A analise do perfil pessoal revelou que a maioria das entrevistadas possui escolaridade
de nivel fundamental e médio, representando 53%, enquanto 47% possuem ensino superior
ou formacao técnica.

A maior parte das participantes é aposentada e ndo trabalha formalmente, enquanto
uma minoria ainda nio se aposentou.

No tocante aos aspectos financeiros, 73% das entrevistadas recebem até trés salarios
minimos. Os gastos relacionados a alimentagdo e satide sdo os principais somados chega 73%.
Além disso, 50% possuem empréstimos financeiros e 47% utilizam o cartdo de crédito.

Com relacdo a educagio financeira, o estudo revelou que 97% dos participantes nao
tiveram acesso a essa modalidade de ensino. Essa condicdo pode contribuir para a dificuldade
no controle das financas familiares, uma vez que os resultados indicam que 50% dos idosos
possuem empréstimos consignados, ainda que a maioria afirma ter controle financeiro e ndo
se considera individualizada.

O uso do cartdo de crédito rotativo por pessoas idosas requer atenc¢do, pois essa
modalidade de financiamento pode leva-las a uma situacdo de endividamento, uma vez as de
mercado sdo as maiores se ndo pagar em dia.

Esse percentual de mulheres dependentes de empréstimos financeiros pode contribuir
para a precarizacdo da economia doméstica. Como afirmam Common Notions; Pm Press;
Autonomedia, (2014, Apud Rodriguez, 2020, p.33): “Se vocé é pobre, é provavel que seja
forcado a se envolver com o sistema de financiamento da divida e, quanto mais recursos vocé
precisar, mais endividado ficard”.

Considerando que a relacdo entre a educacdo financeira e o endividamento dessas
mulheres ndo dependem de um tnico fator de influéncia, que nao foi abordado na pesquisa
de maneira mais aprofundada, o que se pode afirmar é que essa tematica merece destaque
e atencdo no ambito dos cursos de graduacdo de Ciéncias Sociais Aplicadas, na cidade de
Dianépolis.

Sugere-se que as institui¢des de ensino implementem eventos de extensdo para auxilia-
las nessa questio, bem como a inclusio da disciplina de Educagdo Financeira na Universidade
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da Maturidade, oferecida pela Universidade Federal do Tocantins.
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