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Resumo: Este artigo é uma revisdo bibliografica
sobre o brincar e as brincadeiras das criancas
da Educagdo Infantil e anos iniciais do Ensino
Fundamental. A selecdo de artigos foi uma revisdo
bibliografica sobre o tema brincar e brincadeiras na
base de dados dos Periddicos CAPES e SciELO. Foram
selecionados dez artigos sobre a tematica e os quais
permitem considerar que as criangas tem muito
interesse pelo brincar, tais brincadeiras incluem os
jogos de papeis e os jogos com regras e o recreio e o
patio sdo tempo e espago recorrentes nas pesquisas
sobre o tema. Entende-se, também, que a escola é um
espaco privilegiado de producdo e fortalecimento da
cultura infantil, da cultura ludica infantil, da cultura
de pares e da cultura corporal de movimento, por
isso é essencial que os professores entendam a
importancia do brincar para as criangas para seu
desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e social.
Brincadeiras infantis.
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Abstract: This article is a bibliographical review on
the play and activities of children in Early Childhood
Education and the early years of Elementary School.
The selection of articles was a bibliographical review
on the topic of playing and games in the CAPES and
SciELO Periodicals database. Ten articles on the
topic were selected, which allow us to consider
that children are very interested in playing. Such
games include role-playing games and games with
rules, and recess and the playground are recurring
times and spaces in research on the topic. It is also
understood that the school is a privileged space
for the production and strengthening of children’s
culture, children’s playful culture, peer culture and
body movement culture, which is why it is essential
that teachers understand the importance of playing
for children for their physical, cognitive, emotional
and social development.
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Introducao

As criancas hoje sdo consideradas atores sociais e detentoras de direito, direitos de
protecdo, de provisdo e de participacdo, em oposicdo a serem consideradas apenas como
alguém recebedor de cuidados e ensinamentos (SARMENTO, 1997). A brincadeira ou o jogo
para Brougere (1998) tem o significado de atividade ltidica que pode ser reconhecida dessa
forma por observacdo externa ou pela sensagao individual que a caracteriza como prazerosa,
imita uma situacdo real. Corroborando, Corsaro (2011), menciona que as criancas atribuem
sentido ao mundo adulto e produzem coletivamente a cultura infantil.

Sobre cultura lidica, Brougere (2010, p. 53), expde que ela estad intimamente
relacionada a cultura geral a qual a crianca pertence e o autor conceitua cultura ludica como:

uma estrutura complexa e hierarquizada, constituida (essa
lista estd longe de ser exaustiva) de brincadeiras conhecidas
e disponiveis, de costumes ldidicos, de brincadeiras
individuais, tradicionais ou universais (se isso pode ter
sentido) e geracionais (proprias a uma geracdo especifica)
[..] essa cultura lidica ndo estd fechada em torno de si
mesma; ela integra elementos externos que influenciam a
brincadeira: atitudes capacidades, cultura e meio social.

Para Sarmento (1997, p.37) a cultura infantil é diversa “nas realizacdes do processo de
produgao de sentido e a pluralidade dos sistemas de valores, de crengas e de representacdes
sociais das criancas”. Essa cultura infantil é resultado de experiéncias, interagdo e sentido
atribuido a0 mundo adulto, dos cotidianos escolares, da composi¢do do tempo livre, dos
costumes familiares e da assimilagdo das informagdes veiculadas pelos meios de comunicagdo
e redes sociais e ela varia conforme as diferencas individuais e condi¢cdes sociais em que vivem
as criangas.

Para Corsaro (2011, p. 128), dois conceitos chave compreendem seu pensamento
sobre a sociologia da infancia, a cultura de pares e a reproducio interpretativa. Para o autor,
a cultura de pares infantil é “um conjunto estavel de atividades ou rotinas, artefatos, valores
e preocupacgdes que as criangas produzem e compartilham em dire¢do com as demais” e a
reproducdo interpretativa divide-se em, na capacidade de inovacao e criacdo das criancas
na sua participacdo na sociedade, a interpretagdo, e a ideia de que as criancas ndo apenas
internalizam o mundo vivido, mas auxilia, ativamente, para a producdo e mudanca da cultura, a
reproducdo. O autor também considera que as criangas sdo limitadas e afetadas pela estrutura
social vigente.

Na reproducio interpretativa ha dois elementos principais, a linguagem e rotinas
culturais e a natureza reprodutiva da participacdo das criangas na evolucdo das culturas.
Nas suas pesquisas, Corsaro (2011) argumenta que a lingua funciona como um sistema de
simbolos que cataloga a estrutura local, social e cultural e ela também é um instrumento para
o estabelecimento, manutencio e criacdo das realidades sociais e psicologicas.

A participacdo das criancas nas rotinas culturais fornece a segurancga de pertencimento
a um grupo social, o que permite seguranca em agir em momentos problematicos, ja que a
crianca reproduz, interpreta e produz cultura. A linguagem e a participacdo nas rotinas
culturais sao elementos essenciais na reproducdo interpretativa (SARMENTO, 1997).

Sobre a participacdo das crian¢as na evolug¢do das culturas, Corsaro (2011, p.36), diz
que as criangas “se esforcam para interpretar ou dar sentido a sua cultura e a participarem dela.
Na tentativa de atribuir sentido ao mundo adulto, as criangas passam a produzir coletivamente
seus proprios mundos e culturas de pares”. Sendo assim, as culturas de pares sdo produzidas
coletivamente “sobre o quadro de conhecimentos culturais e instituicdes aos quais as criangas
se integram e ajudam a constituir” (2011, p. 39), como a familia, a escola, o bairro, os grupos
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religiosos e grupos economicos. Essas culturas de pares produzidas sdo incorporadas na vida
da crianga e permanece com ela por toda a sua vida, e contribui para a “reprodugao e alteragdo
da sociedade ou na cultura mais ampla dos adultos” (IBIDEM).

O presente artigo de revisdo emerge da necessidade de consulta as pesquisas e
produgdes atuais sobre o brincar das criangas na escola. Ele esta dividido em trés partes,
relato da metodologia para selegcdo dos artigos sobre a tematica pesquisada, exposicdo dos
resultados dos artigos selecionados e, por fim, as consideragdes sobre os pontos convergentes
entre os artigos lidos.

Desenvolvimento

A pesquisa de artigos foi uma revisdo bibliografica sobre o tema brincar e brincadeiras. A
revisdo de literatura sobre o tema da pesquisa foi realizada na base de dados dos Periédicos da
CAPES e da SciELO. Nos Periédicos da CAPES, a busca por artigos aconteceu com os descritores
brincar OU brincadeiras E escola E 12 ano E ensino fundamental E cultura, revisado por pares,
com acesso aberto, na lingua portuguesa e lingua inglesa e durante o periodo de 2013 a 2022.
Foram excluidos os artigos com temas tangenciais e os artigos duplicados.

Dessa pesquisa nos Periodicos da Capes resultaram 617 artigos, desse resultado, foram
lidos os titulos de todos os artigos e resumos dos artigos que se enquadravam na tematica da
presente revisdo bibliografica, dos quais 594 abordavam temas tangenciais ao da pesquisa,
8 artigos apareceram duplicados, 6 artigos tinham acesso restrito, finalizando em 9 artigos
sobre a tematica que foram lidos. Conforme descrito no fluxograma abaixo.

Na SciELO a busca por artigos aconteceu pelos descritores brincar OR brincadeiras
AND escola, com qualquer ano de publica¢do, na lingua portuguesa e lingua inglesa. Foram
excluidos os artigos com temas tangenciais. A busca resultou em sete artigos, seis deles
versavam sobre temas tangenciais a nossa pesquisa e um artigo foi lido para compor o artigo
de revisao.

Os temas tangenciais dos artigos que foram excluidos incluiam estudos sobre
o brincar na psicanalise infantil e no atendimento clinico, o brincar e a crianga com deficiéncia,
o brincar e a crianga autista, o brincar e as influéncias midiaticas e tecnoldgicas, o brincar e a
formacdo de professores, resenhas de livros, o brincar e as criangas da area rural, quilombolas
e indigenas, o brincar em disciplinas escolares como ciéncias e matematica, o brincar nas
politicas publicas, a brinquedoteca hospitalar e o brincar com criangas hospitalizadas e
acolhidas, o brincar nas obras de arte, o brincar com musica e teatro, o brincar e a pandemia da
COVID-19, revisoes bibliograficas sobre a tematica, entre outros temas tangenciais.

Na sequéncia apresentamos o fluxograma representando a pesquisa na base de dados
nos Periddicos da Capes.
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A partir dessa selecdo de artigos sobre o tema nos Periddicos da CAPES e na SciELO
selecionamos 10 artigos para leitura. Nenhum dos artigos tratou, especificamente, do brincar
no 12 ano, porém, todas as pesquisas foram realizadas com criancas de idade préxima a idade
dos sujeitos que ingressam no 12 ano do Ensino Fundamental, entre os cinco e seis anos de
idade.

O primeiro artigo tratou do brincar nas turmas do Pré A e Pré B em duas escolas
municipais da regido Sul do Brasil, que atendiam, também, criangas dos quatro aos seis anos
(ELESBAO, BARBOSA e CAMARGO, 2020). No segundo artigo, os autores analisaram as formas,
as relacOes e os elementos sociais e culturais presentes nas brincadeiras das criangas. As
criangas que participaram da pesquisa tinham entre quatro anos e meio e seis anos e meio
(RIVERO e ROCHA, 2019).

O terceiro artigo teve como tema as preferéncias de brincadeiras na Educagdo Infantil,
a partir das falas das criancas, participaram da pesquisa criangas entre quatro e cinco anos de
idade (LIMA e CAMARGO, 2021). O quarto artigo selecionado teve como foco as representagdes
do brincar das criancas da Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental, do Jardim de Infancia ao
52ano, entdo, as criangas que participaram da pesquisa tinham entre cinco e dez anos (PALMA,
2017). Todos os estudos citados acima tiveram como universo de pesquisa a escola publica.

0 quinto artigo aborda o tempo de brincar para criangas de 5 anos em uma escola de
tempo integral da rede publica (FERREIRA e SOUZA, 2021). J4 no sexto artigo, a importancia
do brincar ao ar livre de criancas de 3 e 4 anos em uma escola de Portugal, foi tema de estudo
(MARTINS e NEVES, 2021) e o sétimo artigo discorre sobre as preferéncias e caracteristicas
das brincadeiras de criancas em idade escolar, dos 6 aos 10 anos de idade, em uma escola da
rede privada (CORDAZZO e VIEIRA, 2008).
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0O oitavo artigo discorre sobre o brincar e as interacdes entre as criancas do 12 ano
do ensino fundamental no patio de uma escola da rede publica (NOGUEIRA, 2015). O nono
artigo trata dos processos educativos que resultam das brincadeiras e jogos de criancas
estudantes dos anos iniciais durante o recreio em uma escola publica (MARTINS, ALVES,
SOMMERHALDER, 2016). J4 o décimo, e ultimo artigo selecionado, versa, sobre o aumento do
repertorio de brincadeiras para criancas e educadoras de dois centros de educacio infantil e as
contribui¢des para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas (ALVES et al, 2013).

A pesquisa teve como metodologia a etnografia. A coleta de dados foi realizada
por observacoes e registros no didrio de campo e a inser¢do da pesquisadora nas turmas
aconteceu na forma de “entrada reativa’, que Corsaro (2005), descreve como a entrada do/a
pesquisador/a no ambiente infantil de forma que nao realiza nenhuma intervengdo e espera-
se a manifestacdo das criancas para iniciar as intera¢des com elas, sendo assim, a pesquisadora
tornou-se um “adulto atipico” que é quando uma pessoa adulta consegue estabelecer relagdes
préximas e de confianca com as criangas, quase como se tornasse um de seus pares (ELESBAO,
BARBOSA e CAMARGO, 2020).

As brincadeiras identificadas pela pesquisadora na escola A, as quais eram
desenvolvidas, em sua maioria, nos patios da unidade escolar, eram brincadeiras ludicas,
brincadeiras de faz de conta, com e sem uso de materiais, esse uso de materiais possibilitava
uma maior variedade e tempo nas brincadeiras. Ja na escola B, o brincar se desenvolvia no
patio, na quadra aberta, no ginasio e na pracinha, porém a maioria ocorreu no ginasio da escola.

As brincadeiras mais observadas no recreio foram as de faz de conta, como a imitacao
de animais, as figuras maternas, paternas e profissdes, a pesquisadora supde que seja pela falta
de materiais, ja que no ginasio ndo havia muitos materiais disponiveis para brincar. As criangas
também brincaram de jogos com regras, como pique-esconde, pique-pega, e brincadeiras
ltdico-agressivas, como brincadeiras com armas de brinquedo. Na escola B, a pesquisadora
percebeu separagdo de género em algumas brincadeiras, que também era expressa pela escola
ao separar filas de meninas e meninos, mas, mesmo assim, as brincadeiras envolviam, na sua
maioria, grupos mistos (ELESBAO, BARBOSA, CAMARGO, 2020).

O artigo, “A brincadeira e a constituicdo social das criancas em um contexto de
educacdo infantil” de autoria de Rivero e Rocha (2019), é produto da tese de doutorado de
uma das autoras e teve uma abordagem qualitativa, com metodologia baseada na etnografia e
investigacdo participativa. A pesquisa foi realizada em um distrito na regido sul do pais, em uma
instituicdo publica de Educacdo Infantil, com 17 criangas, dos quatro anos e meio aos seis anos
e meio e 2 profissionais da educacdo, uma professora e uma auxiliar de sala. Para a coleta de
dados foi utilizado o didrio de campo, gravador de voz, cimera fotografica e filmadora de mao.
A pesquisa teve por objetivo ampliar a compreensao organizada por logicas sociais e culturais
diversas, considerando o brincar como um caminho para a investigagdo da constituicao social
das criancas (RIVERO, ROCHA, 2019).

Na pesquisa realizada pelas autoras sobre o brincar, constatou-se a presenca, nesse
grupo das criancas participantes, de brincadeiras relacionadas ao cuidado, afeto, protecao,
praticas que partem de suas relagdes estabelecidas dentro e fora do ambiente escolar e também
brincadeiras relacionadas a imitacdo, principalmente de animais, vivéncias do seu contexto
familiar e de convivio que as crian¢as levaram para o contexto escolar, que Elkonin (1998) da o
nome de jogo de papéis. As pesquisadores afirmam que nas brincadeiras “as criangas langam
mao de uma multiplicidade de saberes e constroem enredos complexos, nos quais misturam
e combinam diversos elementos provenientes das relacoes que estabelecem no ambito do
contexto e da cultura mais ampla” (RIVERO, ROCHA, 2019, p. 11).

No artigo, “O direito de brincar na infancia: a escuta atenta das criangas no cotidiano
da educacdo infantil”, Lima e Camargo (2020) abordam o brincar a partir da compreensao das
criancas e teve como objetivo identificar as preferéncias de brincadeiras por elas e a partir
dessa compreensdo analisar o processo de aprendizagem e desenvolvimento infantil. A
pesquisa aconteceu em uma Escola da rede publica de Educacdo Infantil, da regido sudeste do
pafs, com criancas na faixa etdria dos quatro e cinco anos.

Para a coleta de dados a pesquisadora/professora realizou cinco rodas de conversa
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sobre as brincadeiras preferidas e, na penultima roda de conversa, as criangas realizaram um
desenho sobre a brincadeira preferida e a mais votada foi vivenciada por todas as criangas
da turma na ultima roda de conversa. A brincadeira mais votada foi a com bola e as criancas
brincaram de futebol e basquete. As autoras, apoiadas na abordagem histérico-cultural de
Vygotsky (2010) a qual expdem que as brincadeiras das criangas estdo relacionadas a fatores
culturais, como o contexto familiar e a influéncia da midia, a partir das interagdes que a crianca
estabelece com o outro e pela apropriagdo dos signos e instrumentos de seu contexto cultural.

0 quarto artigo, “Representacdes das criangas sobre o brincar na escola”, de Palma
(2017), versa sobre o brincar em diferentes espagos escolares. A pesquisa aconteceu em uma
Unidade Escolar publica, na regido Sul do pais. A escolha da escola se deu porque a mesma
oferecia aulas de Educacio Fisica em todas as turmas pesquisadas. As criancas participantes
tinham entre cinco e dez anos e frequentavam do Jardim de Infancia® até o 52 ano do Ensino
Fundamental. O objetivo da pesquisa foi “compreender as representagdes das criancas sobre
o brincar em diferentes espacos escolares, nomeadamente o recreio, a sala de aula e a aula de
Educacio Fisica” (PALMA, 2017, p. 207).

A abordagem da pesquisa foi qualitativa e para a coleta de dados a autora utilizou
entrevistas semiestruturadas com as criancas, as quais 106 participaram do estudo, por meio
das rodas de conversa. Os roteiros das entrevistas semiestruturadas se baseavam em aspectos
da cultura ladica infantil tanto no espaco escolar quanto extraescolar (PALMA, 2017).

A partir da coleta e analise dos dados, realizada pela analise de conteudo de Bardin,
a autora identifica que as criangas participantes da pesquisa preferiam brincadeiras com
movimento e que eram realizadas em grandes grupos, como pega-pega, esconde-esconde e
policia e ladrdo. Como tempo e espaco para brincar, as criangas responderam que o recreio e
o0 patio é onde brincam das suas brincadeiras favoritas. A autora também identificou conflitos
que envolviam esteredtipos de género durante as brincadeiras (PALMA, 2017)

Aautora considera que as brincadeiras preferidas das criangas dessa escola envolviam
muita movimentacdo, eram consideradas divertidas, elas gostavam de brincar com seus pares,
sejam os irmaos, vizinhos, mas principalmente com os amigos da escola. O recreio e o patio
eram o tempo e espago onde elas brincavam do que mais gostavam, pela oportunidade de
brincar com os colegas, pelo tamanho do espaco e também esse era 0 momento de brincar
com adultos menos controladores (PALMA, 2017).

Outra realidade encontrada na instituicdo escolar é que as salas de aulas dos Jardins
de Infincia sdo organizadas também para o brincar. Ja as salas, a partir do 12 ano do Ensino
Fundamental, eram organizadas para o estudo, o tempo de brincar e estudar, das turmas dos
anos iniciais do Ensino Fundamental, era muito bem delimitado, mesmo que a vontade das
criangas de brincar superasse o tempo destinado a essa pratica (PALMA, 2017).

Sobre as aulas de Educagdo Fisica, constatou que as criangas brincavam de diferentes
brincadeiras e muitas delas coincidiam com as suas preferidas. Um fato notavel é que as
criangas manifestaram que realizavam atividades diversificadas nas aulas de Educacio Fisica,
o0 que, segundo a autora, possibilita a vivéncia de atividades diversas no mundo do movimento,
possibilitando a ampliagdo do conhecimento e constituicdo da cultura infantil (PALMA, 2017).

As autoras, Ferreira e Souza (2021), no artigo “O Brincar das Criangas na Escola em
Tempo Integral: tensdes entre as fronteiras territoriais e as culturas infantis” discorrem sobre
o tempo de brincar para criancas de 5 anos em uma escola municipal de Tempo Integral
localizada em um bairro periférico de uma cidade no estado de Minas Gerais. Participaram
da pesquisa 21 criangas, 10 meninos e 11 meninas, e para a coleta de dados as pesquisadoras
utilizaram observagdo do cotidiano da escola, levantamento de documentos?, participagdo em
brincadeiras com as criangas e rodas de conversa (FERREIRA e SOUZA, 2021).

0 estudo teve maior énfase no tempo destinado ao brincar em uma escola da rede ptiblica
e adiscussdo ocorreu pautada em autores da Sociologia da Infancia, como Corsaro e Sarmento,
reconhecendo a crianga como sujeito ativo na sociedade que constréi identidades individuais

1 Terminologia utilizada pela autora.
2 Os documentos analisados foram: ficha informativa das criangas, quadros de horarios com distribui¢ao das
atividades e o Projeto Politico Pedagégico da escola.
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e coletivas formando uma cultura infantil, estruturada por quatro eixos, a interatividade, a
ludicidade, a fantasia do real e a reiteragdo (SARMENTO, 2004).

O brincar e o brinquedo para as criangas, segundo as autoras, fundamentadas na
Sociologia da infancia se constituem como elementos para a recriacdo do mundo vivido por
elas, na producdo de imagina¢do e na organiza¢do da cultura infantil (FERREIRA e SOUZA,
2021).

As autoras apresentaram que o tempo destinado ao brincar nessa escola de Tempo
Integral ocorre de forma determinada e orientada pelas professoras na quadra, no parque,
no campo de futebol e na brinquedoteca, porém as criancas sempre buscam alternativas de
brincar em todos os tempos e espagos, como na sala de aula, denominadas de sala de referéncia,
no patio e no refeitorio, elas brincam constantemente (FERREIRA e SOUZA, 2021).

As autoras consideram que o tempo destinado ao brincar, que constitui a cultura infantil,
é insuficiente, limitado por fronteiras, como estrutura fisica e excesso de vigilancia dos adultos
e muitas vezes essencialmente escolarizantes e reforcam que a escola deve garantir o direito
de brincar das criangas com propostas de ensino centradas na crianga, nas culturas infantis, na
ludicidade, no alargamento das possibilidades de experiéncias e na criatividade (FERREIRA e
SOUZA, 2021).

0O artigo “Aprender a brincar ao ar livre em um jardim de infancia em Portugal: um
Estudo de Caso”, de Martins e Neves (2020), discorre sobre o impacto da brincadeira ao ar
livre no desenvolvimento global da crianca, como as criancas percebem o brincar ao ar livre e a
valorizacdo do brincar pelos professores. A pesquisa teve carater qualitativo e aconteceu como
um Estudo de Caso, em uma instituicdo de jardim de infancia, com criangas de 3 e 4 anos, na
cidade de Porto, Portugal.

Para a coleta de dados, as autoras utilizaram observagdes e registros do comportamento
das criangas, entrevistas semiestruturadas com as professoras sobre o planejamento e
percepc¢do do brincar ao ar livre das criangas e rodas de conversa com as criangas participantes
da pesquisa. A analise dos dados ocorreu mediante a triangulacdo dos dados que aconteceu
com o cruzamento das informagdes das entrevistas, rodas de conversa e com as observagoes,
contrastando e interpretando os dados (MARTINS e NEVES, 2020).

Martins e Neves (2020) constataram que existe uma caréncia de atividades ao ar livre
para criancas e a partir das respostas das criangas, a autoras entenderam que elas gostam de
brincar em companhia que elas gostam de explorar os ambientes e novos materiais e que elas
preferem brincar em locais abertos. As brincadeiras preferidas das criancas, de acordo com as
autoras, se baseiam em movimentos de saltar, correr, de explorar o ambiente e de faz-de-conta
com e sem brinquedos.

Desse modo, as autoras finalizam o artigo compreendendo que os professores tém papel
fundamental no planejamento do brincar das criangas oferecendo oportunidades de apoio ao
desenvolvimento integral da mesma. As mesmas seguem mencionando que um brincar livre,
em um local ideal com materiais adequados possibilita as criancas um processo de construgdo
e aprendizagem. As mesmas consideram também que o brincar, ao ar livre, € uma possibilidade
das mesmas conhecerem e viverem o mundo, bem como descobrirem e explorarem seus
interesses. E um meio de aprendizagem, socializacio e estabelecimento de vinculos, de
cooperacdo, de resolucdo de problemas, sendo, também, um processo de compartilhar ideias,
desenvolver a autoestima e muito importante no desenvolvimento fisico e cognitivo da crian¢a
(MARTINS e NEVES, 2020).

No artigo “Caracteriza¢do de Brincadeiras de Criangas em Idade Escolar” de Cordazzo e
Vieira (2007) sdo descritas a ocorréncia do brincar em criangas em idade escolar de uma escola
da rede privada em Floriandpolis/SC, caracterizando as brincadeiras entre essas criancas e as
semelhancas e diferencas entre idade e género. A pesquisa ocorreu com 213 criangas, sendo
107 meninos e 106 meninas, da 12 a 42 série®, dos 6 aos 10 anos de idade (CORDAZZO e VIEIRA,
2008).

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas e observacoes diretas no recreio.

3 A pesquisa aconteceu antes da ampliagdo do Ensino Fundamental com duragdo de 9 anos pela Lei n2 11.274, de
6 de fevereiro de 2006.
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No primeiro momento, as criangas na sala de aula, citaram uma brincadeira que deveria ser
diferente das brincadeiras ja citadas pelos colegas e tais brincadeiras foram relacionadas em
uma lista. Posteriormente, as criancas deveriam pintar de rosa o quadrado da brincadeira que
considerassem, exclusivamente, de meninas, de azul a brincadeira de meninos e de verde as
brincadeiras mistas, que tanto meninas quanto meninos poderiam brincar. As observagdes
diretas foram realizadas no horario do intervalo para o recreio, com dura¢do de 15 minutos, com
o0 auxilio de um formulario de observagao, no total foram 25 observagdes diretas (CORDAZZO
e VIEIRA, 2008).

A andlise dos dados aconteceu mediante a andlise das entrevistas e das anotagdes
das observacoes diretas. Nas entrevistas, foram realizadas descricdo dos conteidos das
brincadeiras e suas caracteristicas, que foram divididas em jogos de perseguir, procurar e
pegar, jogos de correr e pular, jogos de atirar, jogos de agilidade, destreza e forga, brincadeiras
de roda, jogos de adivinhar, jogos de faz-de-conta, brinquedos construidos, jogos eletronicos,
jogos de mesa, modalidades esportivas, jogos de raciocinio e jogos na dgua (CORDAZZO e
VIEIRA, 2008).

A partir das observagdes diretas, foram descritas as brincadeiras mais frequentes e
elaborados graficos com estas, relacionando-as com a idade e género das criangas. Depois
os dados das entrevistas e das observagdes foram cruzados para entender se os dados das
entrevistas condiziam com a pratica do brincar na escola (CORDAZZO e VIEIRA, 2008).

De acordo com os resultados obtidos, os autores consideram que algumas brincadeiras
ndo mudam conforme a idade, por exemplo, o futebol, os jogos eletronicos, os jogos de faz-
de-conta, os jogos de perseguir, procurar e pegar e os jogos de correr e pular, ja os jogos de
raciocinio foram mencionados apenas pelas criancas das 32 e 42 séries.

Algumas brincadeiras citadas pelas meninas tiveram indice superiora 70%, como sendo
quase que, exclusivamente, de meninos, sendo elas: bola de gude, carrinho, futebol de botao,
futebol, pido e brincadeiras de faz-de-conta que imitam herdis, e as brincadeiras, consideradas
por elas. Ja dentro do universo das meninas foram: amarelinha, bambolé, boneca, cabeleireiro,
casinha e maquiagem. As outras brincadeiras citadas foram consideradas mistas ou tiveram
uma porcentagem de mengdes estereotipadas inferior a 70% (CORDAZZO e VIEIRA, 2008).

Para os meninos, o nimero de brincadeiras exclusivamente para meninos foi maior,
sendo elas: basquete, bola de gude, bonecos de guerra, boxe, cagador, capoeira, carrinho,
exército, futebol, futebol de botdo, guitarra, Homem Aranha, policia e ladrdo, skate e surf. As
brincadeiras consideradas exclusivamente de meninas pelos meninos foram: bambolé, boneca,
casinha e maquiagem (CORDAZZO e VIEIRA, 2008).

Os autores supracitados consideram que existe pouca estereotipia relacionada as
brincadeiras pelas meninas entrevistadas e ela se mantém no decorrer da idade. Ja para os
meninos, principalmente das 12 e 22 séries, existe maior estereotipia nas brincadeiras, a partir
da 32 série. Constatou-se que as brincadeiras mistas aparecem em maior quantidade.

Para as meninas da 12 e 22 série, a brincadeira preferida é o pega-pega e para os
meninos é o futebol, sendo que essas brincadeiras também sao as preferidas para se brincar
junto, meninos e meninas. Porém os autores perceberam que para se brincar de futebol com
0s meninos, de todas as turmas, as poucas meninas que participavam, tinham um diferencial,
ou ela atuava como uma lider ou vestia a camisa de algum time de futebol e as meninas que
ndo apresentavam esses diferenciais eram expulsas ou ignoradas na brincadeira. Para a 32 e 42
série, a brincadeira preferida dos meninos foi futebol, ja com relacdo as meninas, foi observado
poucos eventos onde brincaram (CORDAZZO e VIEIRA, 2008).

Cordazzo e Vieira (2008), a partir da pesquisa, consideram que quanto maior a idade
da crian¢a menos ela brinca, com destaque para as meninas. Os autores destacam que as
brincadeiras desenvolvem habilidades fisicas e motoras por meio de uma ampla gama de
movimentos e atividade fisica, como correr, pular, saltar; chutar, atirar e agarrar e para os
meninos as brincadeiras podem satisfazer a necessidade de avaliacdo da sua forga fisica por
meio das brincadeiras de lutas e também o controle a obesidade e termorregulagdo (CORDAZZO
e VIEIRA, 2008).

Os autores ainda seguem destacando que as escolas evitam as brincadeiras no ambiente
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escolar como forma de evitar acidentes e agressoes, porém isso vai de encontro as motivagoes
infantis que necessitam de brincadeiras para auxiliar no desenvolvimento cognitivo, fisico,
motor, emocional e social e que para atender essa necessidade das criancas as escolas podem
adequar o ambiente escolar com mais espagos, materiais e brinquedos para as brincadeiras e
que o brincar é uma ferramenta importante na aprendizagem infantil (CORDAZZO e VIEIRA,
2008).

0O artigo “Cultura de pares e cultura ludica: brincadeiras na escola” de Nogueira (2015)
é resultado de uma pesquisa entre os anos de 2008 e 2011, sobre o brincar e as interagdes de
22 estudantes, 14 meninas e 6 meninos, do 12 ano do Ensino Fundamental no patio de uma
escola da rede publica localizada na regido sul do pais. A pesquisa teve perspectiva qualitativa
e etnografica. Os instrumentos para a coleta de dados foram a observagdo participante que
incluiu gravacdes, filmagens, fotografias e relatos escritos das observacgdes e a discussao dos
resultados ocorreu com base nos autores da Sociologia e Antropologia da Infancia.

Nesse artigo, a autora relata uma observacdo realizada durante a pesquisa que
aconteceu durante um tempo livre para a brincadeira ja que a professora de Educacdo Fisica
ndo havia comparecido a aula. Nesta observacao, os alunos foram para o patio acompanhados
de uma monitora e foram disponibilizados alguns materiais como bola, bambolé e corda. A
autora relata que os alunos brincavam em grupos de 2 a 6 alunos, com variagao da quantidade
durante o tempo. A maioria dos meninos brincava de bola na quadra da escola e o restante
estava brincando sentados e na sombra com brinquedos trazidos da sala, assim como duas
meninas que brincavam com bonecas e outras duas que brincavam com os arcos e ensaiavam
uma coreografia (NOGUEIRA, 2015).

A autorarelata que durante o periodo da pesquisa as criancas se apropriaram do espago
escolar com mais autonomia e os grupos iam se reconfigurando de acordo com elas préprias
e os grupos de amizade foram aumentando. Uma parte consideravel de tempo foi dispensada
a organizacdo da brincadeira, como a configuracdo do espaco, disposicdo das criangas e o
estabelecimento das regras. A autora relata que as meninas também brincaram de “faz de
conta” na ocasido da observagdo (NOGUEIRA, 2015).

O artigo, “Brincar no recreio escolar: ouvindo criang¢as dos anos iniciais do Ensino
Fundamenta” de Martins, Alves e Sommerhalder (2016), versa sobre as brincadeiras e jogos de
criangas e os processos educativos que derivam das brincadeiras durante o recreio escolar em
uma escola publica da regido sudeste do Brasil. A pesquisa teve uma abordagem qualitativa,
com 13 criangas com idade entre seis e onze anos de idade e a coleta de dados ocorreu mediante
a observagdo participante, durante dois meses com duas inser¢oes por semana e foi utilizado
o diario de campo para o registro dos dados.

Os autores consideraram que o recreio € um espago de experiéncias e aprendizagens
das criancas e que nele sdo estabelecidas interacdes entre criancas e adultos, sendo que e a
atividade mais realizada durante esse periodo foram as brincadeiras de pega-pega (andando),
amarelinha, esconde-esconde, jogos com as maos (adoleta, pedra/papel/tesoura), bater
cartinhas e brincadeiras com brinquedos. Durante as brincadeiras as criancas também
manifestaram interesses e preferéncias, aprenderam regras, a se relacionarem e fazerem
escolhas (MARTINS, ALVES, SOMMERHALDER, 2016).

Na coleta e analise dos dados, os autores também perceberam que fatores como idade,
sexo, religido, condicdo social ou etnia ndo foram entraves durante as brincadeiras. Durante
a observacdo, as criancas demonstraram interesse em ampliar seu circulo de amizade. As
mesmas, durante o brincar, lidaram com questoes referentes a regras da escola e da brincadeira,
organizacdo das brincadeiras e criagdo de estratégias individuais e coletivas para brincar
(MARTINS, ALVES, SOMMERHALDER, 2016).

0O artigo “(Re) Pensando a Educac¢do Infantil: uma proposta pedagogica valorizando as
culturas da infancia através do brincar” discorre sobre a cultura lidica infantil em instituicoes
de educacdo infantil de modo a aumentar o repertdrio de brincadeiras tanto das criangas
quanto dos adultos responsaveis pelas criancas. O estudo ocorreu com 230 criangas com idade
entre trés e cinco anos de duas institui¢des de educagao infantil localizada na regido sudeste
do pais (ALVES et al, 2013).
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0O estudo teve como referencial tedrico a sociologia da infancia que considera a crian¢a
como sujeito ativo, capaz, competente em suas acoes e atividades, protagonista e que produz
cultura e influencia na cultura do mundo adulto. Para Sarmento (2004), a cultura infantil possui
quatro eixos estruturadores: a interatividade, a ludicidade, a fantasia do real e a reiteracdo, eles
possuem particularidades e relacionam-se entre si.

A pesquisa teve um carater qualitativo e teve a pesquisa-acdo para a coleta dos dados
e o diario de bordo para as anotacdes das observacoes. As intervencdes ocorreram uma vez
por semana em cada turma, durante 50 minutos e teve como objetivo ampliar o repertdrio de
brincadeiras tanto das criancas participantes quanto das profissionais envolvidas na pesquisa,
com atividades de fantasia, cooperagdo, com brinquedos e estorias (ALVES et al, 2013).

Os autores consideram que o brincar é essencial para o desenvolvimento cognitivo,
social e motor e aprendizagem infantil e que é necessario mudar a ideia do brincar apenas
como uma pratica escolarizante nos centros de educacdo infantil. Alves et al (2013) também
constataram que a brinquedoteca e a quadra poliesportiva coberta dos locais pesquisados
eram pouco utilizados para fins ludicos, deixando entender que o brincar era secundarizado
em detrimento das praticas pedagogicas com fins de alfabetizagdo e refletem que o acesso as
praticas ludicas pelas criangas dependem da iniciativa dos adultos responsaveis pelas criangas
e que devem priorizar as especificidades da infancia (ALVES et al, 2013).

A pesquisa contribuiu para aumentar o tempo destinado ao brincar, aumentar as
possibilidades de brincar nos espagos disponiveis nas institui¢des de Educacao Infantil, como
nos patios, brinquedoteca, quadra e sala de video e melhora do acesso aos brinquedos pelas
criangas. Com essas mudancas, como aumento do repertério de brincadeiras, aumento do
tempo destinado ao brincar e acesso mais facil aos brinquedos, os pesquisadores perceberam
que as criangas avangaram ha comunicagdo e interacdo, na autonomia, na organiza¢do das
brincadeiras, como defini¢do de regras e formas de brincar e na criagdo de novas brincadeiras
por iniciativa delas (ALVES et al, 2013).

Consideracoes finais

O brincar de “faz de conta”, jogo simbdlico ou jogo de papéis, que se manifesta
regularmente nas realidades pesquisadas, refere-se as experiéncias anteriores das criancas,
envolvendo seu contexto familiar e nas relagdes que ela estabelece com o mundo que a cerca. 0
recreio e patio sdo um tempo e espaco recorrentes nas pesquisas sobre o tema, pois além de ter
materiais disponiveis para brincarem, nesse espaco as criangas podem estabelecer relagdes
e criar cultura. Outro aspecto frequente nas pesquisas é a falta de espaco, infraestrutura
adequada e materiais disponiveis para o brincar das criangas tanto nas escolas quanto nas
cidades e bairros.

A imaginacdo das criancas permite o entendimento do mundo infantil. Esta imaginagdo
é resultado do que elas observam, ouvem, experimentam e interpretam das situagdes
vivenciadas. A partir da imaginacdo na brincadeira, o jogo simbdlico, elas compreendem,
interpretam e incorporam o mundo vivido. Desta forma, o jogo simbdlico, desde muito cedo,
possui uma fungao essencial na construcao de sentido pelas criangas.

As criancas nos anos iniciais do Ensino Fundamental, principalmente as criancas mais
novas, procuram brincar durante o periodo que estdo na escola. Elas preferem brincadeiras
com movimento, em grupo, em espacos abertos e com adultos menos controladores durante
as brincadeiras.

Desse modo, consideramos que as realidades pesquisadas possuem algumas
congruéncias, como o jogo de papéis ou jogo protagonizado ou jogo simbolico, em que
as criancas em idade pré-escolar, assumem preferencialmente, posicdes de vivéncias e
conhecimento anterior aquele da brincadeira que vem das relagdes que estabelece no seu
cotidiano com pessoas e com objetos. Existe a presenca, também, das brincadeiras com regras
que podem ser estabelecidas tanto de forma verbal quanto nao verbal, sendo que é destinado
um tempo da brincadeira a organizacdo da mesma.

Revista Multidebates, v.8, n.3 - ISSN: 2594-4568 - Palmas-TO, agosto de 2024



MULT!

Percebe-se que a escola é um lugar em que as criangas, principalmente na atualidade,
passam um tempo consideravel e que esse pode ser um tempo e espaco também de brincar.
A escola é um espaco privilegiado de producio e fortalecimento da cultura infantil, da cultura
ladica infantil, da cultura de pares e da cultura corporal de movimento. Logo, é essencial que
os professores entendam a importancia do brincar para as criancas para seu desenvolvimento
fisico, cognitivo, emocional e social e que incluam atividades organizadas, intencionais
e significativas no planejamento escolar e nao estabelecer o brincar apenas como jogos
educativos, com praticas escolarizantes, com o objetivo apenas de ensinar algum contetido.
As criangas assimilam, produzem, interagem e modificam a cultura e a cultura infantil e seus
interesses devem ser considerados para o planejamento dos programas escolares.
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