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Resumo: Obrincaréessencial paraodesenvolvimento
infantil, permitindo que a crianca crie significados.
As brincadeiras tradicionais fazem parte da cultura
lidica e ajudam a crianga a se conhecer, entender
as relagdes e os papéis sociais. Este estudo revisou
o contexto das brincadeiras tradicionais na vida
das criancas, utilizando uma pesquisa bibliografica
de trabalhos cientificos entre 2005 e 2022, nas
bases SCIELO, periddicos CAPES e LILACS. Foram
selecionados onze artigos que atenderam aos
critérios de inclusdo. A andlise dos dados mostrou que
ha um equilibrio entre as brincadeiras tradicionais e
os jogos eletronicos nas atividades infantis.
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Abstract: Playing is essential for child development,
allowing the child to create new meanings.
Traditional gamesare partoftherecreational culture
and help children to know themselves, understand
relationships and social roles. This study reviewed
the context of traditional games in children’s lives,
using a bibliographical search of scientific works
between 2005 and 2022, in the SCI-ELO databases,
CAPES and LILACS journals. Eleven articles that met
the inclusion criteria were selected. Data analysis
showed that there is a balance between traditional
games and electronic games in children’s activities.
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Introducao

0 brincar, na infancia, é uma acdo espontanea livre em que elas podem se expressar,
explorar os objetos, seu corpo e o mundo em que vivem (AMORIM et al, 2017). O jogo tradicional
infantil faz parte do repertério cultural da crianga. Estes jogos sofreram mudangas ao decorrer
de sua trajetéria. Outros permaneceram com sua estrutura inicial sendo repassados de geragdo
em geracdo (FERNANDES, 2015).

Tanto os brinquedos quanto as brincadeiras trazem a imagem do seu tempo. Assim,
quando h3, nesse estudo, uma mengdo as brincadeiras tradicionais (BTs), esta se referindo
as brincadeiras que os adultos de hoje brincavam nas suas infancias. As criangas podem viver
diferentes infancias em decorréncia das condi¢des sociais, econdmicas e culturais, mas ha algo
em comum entre eles, independentemente da infancia em que vive: a habilidade criativa. Essa
habilidade permite que a crianga construa a cultura ltidica, modificando o cenario em que esta
inserida, compartilhando com outras criangas as brincadeiras (AMORIN et al, 2017).

As brincadeiras se constituem em importantes etapas da socializa¢do das criangas. Por
meio delas, as mesmas aprendem a elaborar as realidades, a ambientar-se em sua cultura e
a dialogar com as regras sociais existentes na sociedade. Os jogos populares e brincadeiras
sdo construcdes que atravessam geracdes, possuindo capacidade de gerar conhecimento
(ANDRADE et al, 2021). Sobre estes jogos e brincadeiras tradicionais, compreendemos, assim
como Santos (2022, p. 158)

Chamamos de “tradicionais” aos jogos que antecedem a
Modernidade. Quando falamos aqui em moderno estamos
falando do periodo histérico e ai e importante lembrar que
ndo passamos de uma era a outra em fungdo apenas desse
ou daquele fato histérico, como se fosse uma demarcagdo
em um calendario. Essa passagem e gradual, construida
socio-historicamente. Passamos da Idade Média a Moderna
porque os modos de producdo da existéncia mudaram
essencialmente. E passamos a compreender a n6s mesmos
e ao mundo de uma outra maneira. Ou seja, ressignificamos
a experiéncia humana.

De acordo com os preceitos cientificos de Amorim et al (2017), as brincadeiras
tradicionais sdo parte da cultura lidica. Elas sdo transmitidas culturalmente, de geracao
a geragdo, trazendo elementos e valores, baseadas pelas ideias populares, expressadas
principalmente pela oralidade e faz parte da cultura popular. Nessa perspectiva, as brincadeiras
tradicionais preservam a identidade cultural de um lugar em determinado periodo histérico
(TAVARES et al, 2021).

Para Kishimoto (2001), 0 jogo tradicional infantil € um integrante da cultura popular que
guarda a producdo ou as realizacdes da humanidade em certo periodo histérico. Essa cultura,
passada de geragdo a geracdo, esta sempre em modificacdo agregando as novas criagdes
andnimas das geragoes que vao surgindo. Ainda na perspectiva tedrica do autor supracitado
“por ser um elemento folclérico, a brincadeira tradicional infantil assume caracteristicas de
anonimato, tradicionalidade, transmissao oral, conserva¢do, mudanga e universalidade” (p.
38).

As brincadeiras tradicionais, de acordo com Bezerra e Medeiros (2020), sdo tipos de
brincadeiras nas quais as regras sao feitas pelas préprias criancas e sdo flexiveis. As mesmas
podem criar e modificar as brincadeiras de acordo com sua vontade nao sendo preciso utilizar
de muitos equipamentos para que as mesmas possam ser realizadas. Além disso, favorece as
criangas um contato com a cultura da sua comunidade e contribui no seu desenvolvimento
motor, criativo, na sua imaginacdo e socializagao.

No aporte tedrico de Vargas (2011), as brincadeiras tradicionais sofrem alteragoes
desde sua nomenclatura que varia de regido para regido, ou de cidade para cidade, de bairro
a bairro e até mesmo de escola para escola. No seu desenvolvimento, estas se adaptam aos
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costumes, aos habitos, expressdes e comunicacdo de cada lugar onde é executada. Outro fator
variavel sdo os espacos e/ou locais para execucdo, na utilizagdo de material diversificado e do
numero de participantes, em resumo, de acordo a necessidade de quem brinca.

Em seus estudos Paulo et al (2009) e Fernandes (2015) ressaltam que as brincadeiras
tradicionais ilustram a cultura local e, reviver e estudar essas brincadeiras e suas
manifestagdes, podem auxiliar na compreensao das diferentes culturas. No entanto existem
alguns contratempos que diminuiram a pratica das BTs, como a falta de espaco fisico, parques,
campos e pragas, devido ao crescimento urbano e o surgimento de novas tecnologias. Assim
as criancas de hoje brincam com uma menor interagdo com outras criangas, pois moram em
pequenos apartamentos e utilizam brinquedos pré-confeccionados que pouco estimulam a
imaginacdo e a criatividade.

A partir das pesquisas, diversos pesquisadores como Guimaraes (2020), Fantin (2006),
Salazar et al (2020), Oliveira et al (2018) e Costa et al (2015) corroboram com essa realidade
apontando que na atualidade, as criangas vao perdendo o contato com o brincar tradicional. A
imersao aligeirada e adiantada da tecnologia na vida dos pequenos vem proporcionando uma
reformulagdo na maneira de conceber os jogos, os brinquedos e as brincadeiras tradicionais
como elementos constituintes da infancia.

Nos estudos de Oliveira et al (2018, p. 34) os autores afirmam que “ha uma imersao
significativa das criancas na rede tecnoldgica que engloba os jogos virtuais e exclui o brincar
tradicional, pois entendemos o brincar como uma agdo interativa entre pares ou entre
artefatos ludicos”. Os autores seguem mencionando que “tao raro se faz o contato das criangas
com o brincar, jogos e brinquedos, ficando reservado, em alguns casos, ainda, as comunidades
rurais e/ou as criangas das classes populares” (p. 67). Nao se pode verbalizar e afirmar que
as criangas ndo brincam mais; os brincares se reformularam mediante as transformagdes
sociais e culturais, principalmente com o advento tecnoldgico, havendo atualmente uma nova
concepedo sobre o brincar das criancas (OLIVEIRA et al, 2018).

Partindo dessas consideragdes, este estudo teve como objetivo realizar uma revisao
bibliografica sobre o contexto das brincadeiras tradicionais no brincar das criangas em
artigos publicados de 2005 a 2022, disponiveis na base de dados SCIELO, periddicos CAPES E
LILACS.

Desenvolvimento

Este estudo teve como procedimento metodoldgico ser uma pesquisa de delineamento
bibliografico que para Lakatos e Marconi (2005, p. 183)

Abrange toda bibliografia ja tornada publica em relagio
ao tema estudado, desde publicacdes avulsas, boletins,
jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses,
materiais cartograficos, etc. [...] e sua finalidade é colocar o
pesquisador em contato direto com tudo o que foi escrito,
dito ou filmado sobre determinado assunto.

Desta forma a pesquisa bibliografica ndo é mera repeticdo do que ja foi dito ou escrito
sobre certo assunto, visto que propicia o exame de um tema sob novo enfoque ou abordagem.
Para a realizagdo da revisdo de literatura que originou este trabalho foi realizada uma busca
em bases de dados de maior relevancia cientifica atualmente na area no Brasil. Os critérios
de selecdo que privilegiam a qualidade do contetido e a gestdo editorial (SCIELO, periddicos
CAPES e LILACS).

Foi utilizado nessa busca os seguintes descritores, nos idiomas portugués, inglés e

»oou

espanhol: “brincadeiras tradicionais (traditional games) (juegos tradicionales)”, “jogos e
brincadeiras (games and pranks) (juegos e bromas)”, “crianga (children) (ninos)”, “atividade
ludica (recreational activity) (actividad recreacional)”, “Educagado Fisica (physical education)
(educacion fisica)” e “educacdo (educacion) (educacién)”. Os operadores logicos “and’, “or’,

“not” foram usados para combinar os descritores e termos utilizados na busca dos artigos na
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area de Educacdo, Educacdo Fisica e Psicologia.

Foram utilizados os seguintes critérios de busca: apenas artigos originais e artigos de
revisdo, revisado por pares; idioma portugués, inglés e espanhol no periodo de 2005 a 2022,
referenteaoanode publicacdo dosartigos. Objetivando aprimorararevisdo foram estabelecidos
critérios de exclusao: artigos duplicados; artigos anteriores a 2004; artigos publicados fora do
idioma portugués, inglés e espanhol; artigos com temas tangenciais (brincar e esporte, brincar
ligado a género e brincar ligado a familia); artigos publicados a partir de novembro de 2022.

A andlise da producdo cientifica que atendeu aos critérios de inclusdo procurou
responder as seguintes questdes: Como é o brincar das criancas atualmente? Quais sdo as
brincadeiras realizadas pelas criangas atualmente? Quais sdo as tematicas que frequentemente
tém sido associadas a brincadeiras tradicionais, digitais e educa¢do? Quais sdo os principais
resultados dos estudos sobre brincadeiras tradicionais?

Logo abaixo, na figura 01, foi apresentado em um fluxograma a quantidade de artigos
encontrados, conforme as palavras-chave utilizadas na busca, aplicando os critérios e filtros
determinados. Esta busca foi realizada no periodo de 04 a 31 de outubro de 2022. Desta forma,
novas publicacdes disponibilizadas nas base de dados pesquisada apés esse periodo foram
desconsideradas.

Figura 01 - Fluxograma de sele¢do dos artigos.

[ PALAVRAS CHAVES: \
“Brincadeiras tradicionais

bz 3 CRITERIOS DE
(t;adglonal Igarr!'ei) (Juegos EXCLUSAO:
br? s B Artigos Duplicados —39
rincadeiras (games and z
pranks) (juegos e bromas)”, ; artigos
“crianga (children) (ninos)”, AYTIQQSl com 18ITI8_S
“atividade ludica (recreational tangenciais — 41 artigos

activity) (actividad
recreacional)”, “Educacgéo
Fisica (physical education)
(educacion fisica)” e “educagéo
(educacion) (educacion)”

196 ] |
L Selecionados

SCIELO — 50 artigos 2
Periddicos CAPES — 116 arﬁgosJ 91 artigos

LILACS — 30 artigos

‘L Incluidos 11 artigos

—

REFINAMENTO:
Artigos originais;
Artigos revisados por pares;
Ana - 2005 a 2022;
Idioma — Portugués, Espanhol e
Inglés

Fonte: os autores

Os artigos selecionados foram organizados em fichas com base no titulo, o resumo, as
palavras-chave, ano de publicagdo e referéncia dos artigos. A partir dessas fichas, o0s mesmos
foram analisados e descritos utilizando-se de categorias e cddigos de respostas, segundo
analise de contetido formulado por Bardin (2016).

A Andlise é “uma técnica de investigacdo que através de uma descricdo objetiva,
sistemadtica e quantitativa do conteddo manifesto das comunicagdes tem por finalidade a
interpretacdo destas mesmas comunicagdes”. A Andlise de Contelddo pode ser realizada por
meio de dominio escrito, oral, iconico (sinais, imagens, filmes, fotografias) ou outros cédigos
semi6ticos, como comportamentos, musicas e objetos diversos (BARDIN, 2016, p. 38).

Este método, de acordo com o seu criador, Bardin (2016), organiza-se em trés polos
cronolégicos, sendo: a pré-andlise que corresponde a um periodo de instrugdes, mas tem
por objetivo tornar operacionais e sistematizar as ideias iniciais, de maneira a conduzir a um
esquema preciso do desenvolvimento das operacdes sucessivas, em um plano de andlise; a
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explora¢do do material, a qual compreende operacdes de codificagdo, decomposi¢cdo ou
enumeracdo, em funcdo de regras previamente formuladas; o tratamento dos resultados
obtidos e interpretacdo refere-se a inferéncias e interpretagdes a partir dos objetivos
anunciados ou novas descobertas sobre o objeto de estudo. A andlise qualitativa tem a
caracteristica da presenca do elemento e ndo a frequéncia de apari¢do nas comunicagoes.

Por tltimo, a andlise deve categorizar o contetido expresso nessas comunicagdes e essa
categorizagdo deve ser: homogénea, exaustiva, exclusiva, objetiva e adequada ou pertinente. £
por meio dessa divisdo em categorias que se permite a classificacdo dos elementos significantes
que constroem a mensagem expressa na comunicagao.

Figura 02. Descricdo dos artigos incluidos, segundo titulo, autor, ano e tema de

investigacao.

Titulo Autor Ano Tema de Investigacdo

As brincadeiras das M. F dos S. Silva, A. P. de 2017 Relagdo entre brincadeiras
criangas de ontem e de hoje | Andrade, M. F. De P. Torres, tradicionais e tecnolégicas.
no contexto sociocultural. G.C. C. Amorim.

As brincadeiras realizadas | A.L.Bezerra, D.P Medeiros. | 2020 Brincadeiras realizadas nas
por criangas nas pragas da pragas.

cidade de Patos-PB.

Jogos e brincadeiras FCM.Melo, KK.Fde Lima. | 2015 Brincadeiras tradicionais nas
tradicionais nas aulas de aulas de Educacio Fisica.
Educacdo Fisica escolar.

As criangas e o repertdrio M.Fantin 2006 Criangas e a cultura das
lidico contemporaneo: brincadeiras.

entre as brincadeiras

tradicionais e os jogos

eletronicos.

Brincadeiras no quintal: R.S.Guimaraes 2020 Brincadeiras presentes na
caminhos pelos brinquedos infancia de criangas do Vale do
e brincadeiras do Vale do Jiquiri¢a-BA.

Jiquiri¢a-BA.

Infincia e educagdo do .D.Wiggers,M. da S. de 2016 Interpretar as brincadeiras das
corpo: as midias diante das | Oliveira,l.V.Ferreira criangas.

brincadeiras tradicionais.

Brincadeiras que meus A.C.Paulo 2010 Beneficios das brincadeiras
pais brincavam: projeto tradicionais infantis.
educacional do CEI Neide

Clarassot.

Inventario dos jogos C.C.L.Bispo, 2020 Relagdo dos jogos e

e brincadeiras: a L.B.Bispo,L.0.B.Salazar. brincadeiras no processo de
manifestacdo da cultura aprendizagem.

ludica infantil.

O resgate dos jogos e L.dos 2022 Importancia do brincar na
brincadeiras tradicionais Santos,M.B.B.Araujo,].R.T formacdo da crianga.

no cotidiano de criangas da | dos Santos

comunidade de Canaan/CE

Brincando de coisa séria: ALVargas 2011 Relacionar as brincadeiras
brincadeiras tradicionais tradicionais de pais e alunos
no contexto das aulas de com as aulas de Educacio
Educacio Fisica escolar Fisica.
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Jogos e brincadeiras B.PE Fernandes 2015 Significado do brincar para as
tradicionais e eletronicas criancas.

infantis: significados do
brincar para criangas de
uma escola publica do
municipio de Piracicaba/SP

Fonte: os autores

Os 11 artigos que foram analisados neste estudo sao trabalhos advindos de pesquisas
originais, os quais visam entender as relagdes das brincadeiras tradicionais (BTs) com as
brincadeiras que envolvem o aparato tecnoldgico, a partir do contexto sociocultural.

Emrelagdo ao brincar e a cultura ludica infantil, os estudos de Bezerra e Medeiros (2020)
observaram 5 pracas na cidade de Patos/PB, com objetivo de realizar um levantamento das
brincadeiras que sdo praticadas pelas criangas, assim como verificar se elas sdo de carater
tradicional. Durante a coleta de dados, foram observadas as seguintes brincadeiras: o futebol
(travinha, dois toques), esconde-esconde, pega-pega, toca-ajuda, bola de gude e taco, no
qual o futebol foi a que mais se repetiu. Os autores concluiram que as criancas tém realizado
brincadeiras tradicionais, sendo estas catalogadas, também se percebe que elas preferem os
finais de semana para brincar nas pracas e no horario noturno.

Ainda de acordo com a cultura lidica Guimardes (2020), aborda reflexdes e dialogos
acerca dos brinquedos, jogos e brincadeiras tradicionais, assim como a sua importancia para a
cultura ladica infantil. S3o apresentados alguns brinquedos e brincadeiras que permeou e/ou
permeiam a infancia de criangas, por geragdes, dos municipios do Vale do Jiquirica/Bahia. As
brincadeiras introduzem os sujeitos infantis a cultura ao qual fazem parte, na qual seu exercicio
promove a construcdo das culturas infantis e ltidicas. Por fim, o autor registra a importancia da
valorizacdo da cultura popular brincante, no intuido de manter as tradi¢des, os brinquedos e
as brincadeiras para o conhecimento das geracdes atuais e futuras.

Para Friedman (1996), os saberes e fazeres dos povos que habitam as regides brasileiras
atravessam geragOes, sendo incorporadas as tradigdes culturais e lidicas. O brincar e os
brinquedos tradicionais sdo importantissimos ao desenvolvimento de habilidades sociais,
cognitivas e relacionais, assegurando a valorizagdo da culturaltidica popular. Eles sao, portanto,
grandes mediadores entre as criangas e o mundo social, pois por meio deles, as memorias
afetivas e as singularidades da infancia passam por um processo de revigoragdo e valorizacio.

Corroborando com estes estudos, Salazar et al (2020) em sua pesquisa com criancas
de 6 a 11 anos Feira Grande/ Al, buscaram compreender a relacao dos jogos e brincadeiras
preferidas com o processo de aprendizagem e desenvolvimento das criangas. Por meio dos
questionarios constatou-se que brincar é a atividade preferida das criangas e dentro deste
brincar se encontram as brincadeiras de boto, dono da rua, esconde-esconde, pegou-gelou,
pega-pega, policia e ladrio e jogar futebol.

Nesse sentido, paraa criangaa brincadeira éaatividade principal do cotidiano. E também
considerada com uma das mais importantes, pois permite a crianga o poder de tomar decisdes,
expressar valores e sentimentos, partilhar e expressar identidade e individualidade através
de linguagens distintas, usando o seu corpo, sentidos e movimentos (MEDEIROS, 2017). Para
complementar, Kishimoto (2010, p. 1) relata que:

Ao brincar, a crianga experimenta o poder de explorar o
mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura,
para compreendé-lo e expressa-lo por meio de variadas
linguagens. Mas é no plano da imagina¢do que o brincar
se destaca pela mobilizagdo dos significados. Enfim, sua
importancia se relaciona com a cultura da infancia, que
coloca a brincadeira como ferramenta para a crianga se
expressar, aprender e se desenvolver (KISHIMOTO, 2010,

p.1).
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Em relagdo aos beneficios das brincadeiras tradicionais, Santos et al (2022) fizeram
uma analise sobre a importancia do ato de brincar para a fase de formacao da crianga, trazendo
como proposta principal o resgate das brincadeiras tradicionais no cotidiano de criangas de
uma instituicdo social do Distrito de Canaan/Trairi/CE.

Neste trabalho, faz-se uma defesa dos jogos tradicionais como componentes que devem
ser resgatados no cotidiano das criangas. Na vivéncia com os jogos e com as brincadeiras
populares, as criangas, em um primeiro momento, conheceram os brinquedos confeccionados
para uma exposicao de brinquedos, descobrindo a histéria de cada um. Em outro momento, as
mesmas puderam acessa-los para suas praticas, brincando com todos eles e vivenciando essa
experiéncia de como brincar com jogos e brincadeiras tradicionais. Ao analisar essa vivéncia,
de fato as criangas eram atraidas pelo simples, pela estética dos jogos tradicionais (SANTOS et
al, 2022)..

Nesse contexto, as criangas que participaram da pesquisa quiseram desfrutar de cada
brinquedo e de cada brincadeira realizada com eles. As observagdes durante o trabalho de
campo fazem concluir que as brincadeiras e jogos populares se constituem como estratégias
Uteis para se trabalhar valores e exercicios da Educacao Fisica com as criancas em idade escolar.
Esses resultados também apontam que o resgate destes jogos e brincadeiras populares é
muito importante para o desenvolvimento integral das criangas, assim como se propde na Lei
de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (SANTOS et al, 2022).

Relacionado ainda aos beneficios das BTs, Paulo et al (2009) avaliaram em seu estudo os
beneficios da utilizagdo de brincadeiras tradicionais infantis como ferramenta pedagogica, no
desenvolvimento social de criangas de 3 a 5 anos de idade. Para isso, foi desenvolvido o projeto
educacional “Brincadeiras que os meus pais brincavam” no Centro Educacional Infantil (CEI)
Neide Clarassot/SP. No estudo, buscou-se resgatar as BTs com os pais e funcionarios da escola,
por meio de um questionario.

0 método de observacado com a introdugao das BTs constou de anotacdes didrias sobre
alteragdes nos comportamentos sociais dos alunos durante o ano letivo. Os autores verificaram
que sim houve alteragdes nos comportamentos sociais e percebeu-se que as BTs podem ser
um meio importante de facilitar o processo de ensino-aprendizagem da crianga, devido as
situagdes sociais que ela proporciona (PAULO et al, 2009).

A presenca das midias e dos diversos artefatos eletronicos no cotidiano infantil pode
gerar preocupacdo entre pais e professores. Aos olhos dos adultos, as criangas parecem gastar
mais tempo do que deveriam assistindo a TV, jogando videogame ou se divertindo no celular,
quando se espera que elas se dediquem a leituras, atividades esportivas e brincadeiras ao ar
livre (FERNANDES, 2015).

Em sua pesquisa, o autor supracitado identificou e analisou os significados do brincar
para criancas de uma escola publica de Piracicaba/SP, tendo como foco os jogos e brincadeiras
tradicionais e eletronicas infantis. No estudo foi realizado uma pesquisa bibliografica e de
campo. Para a investigacdo os autores consideraram dez criangas com idade entre nove e dez
anos. Para estudo e compreensao dos significados do brincar foram realizadas entrevistas
semiestruturadas, compostas por quatorze perguntas. Apds a andlise e interpretacdo dos
dados os autores chegaram aos seguintes resultados: as criancas brincam por brincar, brincam
para aprender novas brincadeiras e brincam para estar com os amigos. Os jogos tradicionais e
eletronicos compdem as atividades do cotidiano das criangas investigadas.

Ainda em conformidade com estes estudos, Oliveira et al (2018) descrevem e
interpretam as brincadeiras preferidas das crian¢as de ambos os sexos, uma metodologia
desenvolvida em forma de inventario, com base em uma colecdo de 145 desenhos infantis.
Para conhecer tendéncias da cultura lidica infantil, solicitou-se que criangas entre 6 e 12 anos
de idade, estudantes de escolas ptiblicas de Brasilia, desenhassem sua brincadeira preferida.
Em seguida, em pequenas rodas de conversa, elas descreveram oralmente o seu desenho,
explicando suas escolhas. A interpretacdo desses desenhos indica que: a) as midias se fazem
presentes, mas nao sdo determinantes; b) as representacdes predominantes podem ser
incluidas no rol das brincadeiras tradicionais; c) outro tipo significativamente representado
foram os jogos eletronicos. Foi possivel identificar que ha um equilibrio entre os dois tipos de
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brincadeiras, pois as criangas brincam tanto de brincadeiras tradicionais quanto eletronicas.

No estudo realizado por Fantin (2006), foi analisada a brincadeira como possibilidade
de encontros e didlogos entre a tradicdo e a modernidade por meio da cultura lidica. Pensar
o brincar implica pensar a crianga que brinca, e pensar a crianca que brinca implica pensar
também todo o contexto sociocultural em que a brincadeira acontece. Por fim, concluiu-
se que por meio das brincadeiras tradicionais, dos jogos eletrénicos, videojogos e jogos
de computadores que a mediagdo educativa pode favorecer interagdes que promovam
desenvolvimento e aprendizagem a partir de sua relagdo com a cultura.

Nessa aproximagdo com as brincadeiras tradicionais e contemporaneas, percebemos
que em tal repertorio ludico infantil um encontro muito saudavel acontece: encontro da argila
com o metal, da madeira com o plastico, do manual com o eletrénico, do velho com o novo,
do antigo com o atual; enfim, do tradicional com o moderno, com todas as nuances que tais
encontros provocam no movimento permanéncia/mudanca existente na brincadeira. Afinal,
sem movimento ndo existe equilibrio, e para nossa felicidade podemos perceber que, num
dificil ponto de equilibrio, como na danga - que é a arte em movimento - as criangas continuam
brincando (KISHIMOTO, 2010).

Apesar do grande desenvolvimento tecnoldgico e dos processos de globalizagdo que
permeiam a sociedade moderna, a infancia também tem sido transformada mediante aos
avangos sociais e diversas demandas como: a violéncia, a falta de espagos livres entre outros.
No tocante a escola e a infancia, Vargas (2011) em seu estudo buscou discutir a importancia
dos jogos e brincadeiras tradicionais como valorizacdo da memdria cultural e verificar a
incorporagao dos jogos e brincadeiras tradicionais nas aulas de Educacdo Fisica.

A pesquisa se deu por meio de entrevista e interven¢ao em alunos do 12 ano do Ensino
Fundamental de uma escola em Muritiba/BA, as atividades selecionadas foram: chicotinho
queimado; barra-manteiga e roda cantada, duro ou mole, cabo-de-guerra, amarelinha, bolinha
de gude, bafo de onga, corda, elastico, pega-pega, morto-vivo, bambolé, capitio (sete-marias),
pega-varetas, “pula carni¢a”. Vargas (2011), concluiu-se que as brincadeiras tradicionais
permitiram tornar as aulas de Educacdo Fisica, mais préxima da realidade dos alunos, sendo
possivel a fusdo dos elementos da cultura lidica dos alunos com a cultura adulta dos pais,
repassados de geracdo a geracao sofrendo as modificacdes de sua época.

J& na pesquisa realizada por Costa et al (2015) investigou-se o contetido de jogos e
brincadeiras tradicionais nas aulas de Educagao Fisica no Ensino Fundamental na cidade de
Mossor6/RN. O objetivo foi verificar quantos professores incluem esse tema em suas aulas e
quais sdo as dificuldades enfrentadas por eles para desenvolver esse contetido. A coleta de
dados ocorreu por meio de uma entrevista semiestruturada. Os resultados mostraram que a
maioria dos professores trabalha com o contetido jogos e brincadeiras tradicionais, mas tem
dificuldades em como sistematizar de fato o trabalho.

Os professores utilizam os jogos e as brincadeiras tradicionais de forma secundaria para
obter melhorias nas habilidades necessarias a insercdo no desporto. Percebe-se que eles nao
trabalham com a finalidade de resgate histdrico das brincadeiras vivenciadas nas geragdes
passadas, sem nenhuma preocupagdo em mostrar as criangas o valor que essas brincadeiras
representam para as suas vidas (COSTA et al, 2015).

Nesta revisdo pode-se perceber a escassez de estudos relacionados ao campo dos jogos
e brincadeiras tradicionais, apesar do refinamento e dos critérios de exclusdo terem sido
ampliados, a area ainda carece de pesquisas da literatura cientifica sobre o tema.

Consideracgoes finais

Com base nos dados apresentados e por meio da andlise dos artigos selecionados
pdde-se desenhar a cultura ltidica das criancas afirmando que o brincar constitui a atividade
mais apreciada por elas em qualquer ambiente que estejam: em casa, na escola ou na rua.
Esta atividade, ainda tao significativa a crianga, se manifesta principalmente nas brincadeiras
tradicionais, jogos eletrdnicos e jogos com regras.
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Levando em consideragdo o que foi discutido ao longo do artigo, fica registrado
a importancia da manutenc¢io e valorizacdo da cultura popular brincante, no tocante as
brincadeiras e jogos populares, pois sdo modos de conhecimento do mundo, por meio dos
quais a crianca pode se situar e aprender a elaborar suas relagoes sociais. Por intermédio das
brincadeiras, as criancas podem se expressar, aprender uma série de novas informacoes, e
desenvolver aspectos cognitivos, motores, psicoldgicos, sociais e afetivos. Nesse processo ludico
€ que a crianca inicia a formagao de sua personalidade, ou seja, a relagdo com a brincadeira e
com outras criancas vai interferir diretamente nesse aspecto subjetivo de cada pessoa.

Embora o estudo aponte também que os problemas que permeiam a sociedade atual,
como a violéncia, a falta de espaco para o lazer, a interferéncia das midias na forma de brincar
das criangas, limitam o acesso delas as brincadeiras e jogos tradicionais, a escola se mostra
como um espago privilegiado, contribuindo assim para ampliar o repertério lidico, por ser
instancia de socializacdo de novas geragdes.

0 caminho percorrido para identificar e analisar o contexto em que se encontram as
brincadeiras tradicionais no brincar das criancas, nos permitiu identificar um equilibrio entre
estes trés tipos de brincadeiras (tradicionais, jogos eletronicos e jogos com regras) que estdo
compondo o repertério de atividades das criangas. Por fim, o brincar deve permear a vida de
todos os sujeitos sociais, pois a a¢do ludica que resulta das brincadeiras sdo produtoras de
aprendizado que serdo incorporados de maneira integral para os individuos. Assim, manter
viva a tradicdo das brincadeiras populares, mantem viva a memoria afetiva e sensivel dos
sujeitos que tiveram a oportunidade de serem incorporados na cultura por meio dela.
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