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Resumo: A presente pesquisa, pautada no método
hipotético-dedutivo e em uma ampla revisdo
bibliografica que dialoga entre Filosofia e o Direito,
teve como objetivo geral analisar a dignidade da
pessoa humana no contexto histérico, filoséfico,
juridico e pragmatico no contexto brasileiro. O estudo
rastreou o conceito desde suas origens filoséficas em
Aristételes e Kant, passando por sua consolidagio
como um valor universal apdés os horrores do
Holocausto, até sua consagragdo como fundamento
da Republica na Constituigao de 1988. As conclusdes
mostram que a dignidade se transformou de um ideal
abstrato para um principio juridico de aplicacdo
direta, orientando a jurisprudéncia do Supremo
Tribunal Federal em temas cruciais como direitos
sociais, prote¢do a minorias e enfrentamento de
desafios como a pobreza e as crises na seguridade
social. O trabalho conclui que, apesar de sua
importancia tedrica e normativa, a dignidade
permanece um projeto em construgdo no Brasil,
exigindo continua a¢do do Estado e da sociedade
para se tornar uma realidade existencial para todos
os cidaddos.
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Abstract: This research, based on the hypothetical-
deductive method and a broad bibliographic review
that dialogues between philosophy and law, had as
its central objective the analysis of the dignity of
the human person. The study traces the evolution
of the concept, starting from its philosophical roots
in thinkers like Aristotle and Kant, through its
consolidation as a universal value after the horrors
of the Second World War, to its establishment as
one of the foundations of the Republic in the 1988
Federal Constitution. The research concludes that
dignity has transformed from an abstract ideal
into a direct-application legal principle, guiding
jurisprudence on crucial issues such as social rights,
the protection of minorities, and the tackling of
challenges like poverty and crises in social security.
The work reinforces that, despite its normative
importance, dignity remains a project under
construction in Brazil, requiring concrete actions
from the State and society to become an existential
reality for all.
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o u ~ u ancia,
“A dignidade da pessoa humana nio se refere a uma esséncia, mas
a uma existéncia que se manifesta na luta por reconhecimento e
por condi¢des de vida dignas.” — Marilena Chaui

Introducao

A dignidade da pessoa humana, em sua esséncia, transcende a mera formalidade juridica,
configurando-se como uma das pilastras mais robustas da civilizacdo ocidental. Sua trajetdria, longe
de ser linear, é um reflexo das complexas transformacdes filoséficas, sociais e politicas que moldaram
o0 pensamento humano da antiguidade até a era contemporanea.

Esta pesquisa se propde a desvendar a evolucdo desse conceito, rastreando suas origens
intelectuais até sua consagracdo como um dos fundamentos do Estado Democratico de Direito
brasileiro. O percurso que a pesquisa traca é uma jornada do plano da abstracio filoséfica para o da
concretude juridica, demonstrando como uma ideia se torna um valor inalienavel e um principio de
governo.

0 método hipotético-dedutivo foi o alicerce metodolégico desta pesquisa. Partindo da
hipétese de que a dignidade da pessoa humana, apesar de suas raizes histdricas e filosdficas, s6
adquiriu sua forga normativa e sua universalidade como resposta as grandes tragédias do século XX,
o estudo se dedicou a deduzir as implicacdes dessa tese.

A andlise de textos classicos e contemporaneos serviu para confirmar que a compreensio
da dignidade como valor universal foi forjada no calor da negagdo extrema, como a do Holocausto
judaico, forcando o Direito Internacional a agir, em prol da dignidade da pessoa humana, além de
tristes momentos com casos de genocidio em Ruanda e no Kosovo.

Arevisdo bibliografica foi a principal ferramenta de investigacdo. Textos de fildsofos classicos
como Aristoteles e Kant foram examinados para estabelecer as bases tedricas do conceito. Obras de
juristas e constitucionalistas renomados, como Ingo Wolfgang Sarlet e Luis Roberto Barroso, foram
essenciais para compreender a inser¢ao da dignidade no direito brasileiro.

Esse didlogo entre as fontes filosoficas e as juridicas permitiu uma visao holistica, conectando
a teoria a sua aplicacdo pratica, sem perder de vista a profundidade de cada uma.

O objetivo geral deste trabalho é analisar o conceito de dignidade da pessoa humana sob
uma perspectiva tripla: sua evolucdo como ideia filosdfica, sua afirmacido como valor universal em
resposta a eventos historicos traumaticos, e sua consolidacdo como principio juridico fundamental
na Constituicao Cidada de 1988.

Busca-se demonstrar que a forca juridica da dignidade deriva diretamente de seu longo e
doloroso processo de construcdo historico-filosofica, que causa reflexos em toda a sociedade. A
pesquisa foi estruturada em quatro partes, cada uma aprofundando um aspecto do tema. A primeira
parte, “O Olhar Filoséfico”, explorou as concepgdes de dignidade em pensadores como Aristdteles,
Sao Tomas de Aquino e Immanuel Kant, evidenciando a transi¢do de uma visao teleoldgica e religiosa
para uma base universal e racional.

Este segmento estabeleceu que a dignidade ndo é um conceito estatico, mas um ideal em
constante reinterpretacdo. A segunda parte, “A Realizacdo como Valor Universal’, analisou como
os horrores do Holocausto e de outros genocidios, como os de Ruanda e Kosovo, impulsionaram a
criagdo de instrumentos de protecdo internacional.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e a atuacdo das Cortes Internacionais foram
examinadas comorespostas diretas anecessidade de uma protecio global, mostrando que adignidade
humana ndo pode mais ser limitada por fronteiras nacionais. A terceira parte, “A Dignidade da Pessoa
Humana como Fundamento da Republica Brasileira”, dedicou-se a analise da consagragdo juridica da
dignidade na Constituicdo de 1988. Este segmento demonstrou sua posico hierarquica no Artigo
19, inciso 111, e sua fun¢do como norteador da interpretacdo de todos os direitos fundamentais, com
0 apoio da jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal e do Superior Tribunal de Justica.

Por fim, o quarto capitulo, “Por que Ainda Precisamos Falar Sobre Dignidade da Pessoa
Humana?”, examinou como a dignidade, na pratica, ainda é negada a milhdes de brasileiros por
meio da pobreza, da falta de recursos na seguridade social e de outros desafios sociais, reforcando a
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necessidade de agdes concretas para transformar o principio constitucional em uma realidade
existencial.

A pesquisa revelou que a dignidade, para além de sua inegavel importancia tedrica, é
um principio dindmico que exige vigilancia continua. As crises contemporaneas, de conflitos
armados a novas formas de opressao, desafiam a sua efetivacdo e demandam uma constante
reafirmacdo de seu valor.

A pesquisa sugere que a mera existéncia de normas ndo é suficiente; é a vontade
politica e a acdo coletiva que ddo vida a dignidade. A relevancia desta pesquisa reside em sua
capacidade de conectar diferentes campos do saber; como a filosofia, a historia e o direito, para
oferecer uma compreensdo completa do que a dignidade da pessoa humana representa. Ao
fazer isso, o estudo contribui para a reflexao sobre os desafios atuais e sobre o papel do direito
na construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

O Olhar Filosofico: Da Virtude a Autonomia Moral

A Filosofia ocidental se iniciou de forma inequivocamente na Grécia Antiga, por volta
do século VI a.C., como um movimento de ruptura fundamental com o pensamento mitico e
religioso que predominava nas civilizagdes anteriores. O que diferencia a filosofia grega é sua
transicdo do mythos para o logos, ou seja, a passagem de explicagdes baseadas em narrativas
divinas e intervenc¢des sobrenaturais para um método de investigacdo sistematico e racional
darealidade.

Os primeiros fildsofos, os pré-socraticos, como Tales de Mileto, ousaram questionar
os fenomenos naturais buscando um principio fundamental (physis) que os explicasse,
inaugurando a busca pela verdade por meio da razdo e da argumentacdo, em vez da fé ou da
tradigdo. “Esse método critico e légico, que busca a universalidade e a coeréncia do pensamento,
¢ a marca distintiva do que viria a ser o alicerce de todo o pensamento ocidental em ética,
politica, metafisica e ciéncia” (REALE; ANTISERI, 1990, p. 20).

A concepgdo de dignidade da pessoa humana na filosofia pré-socratica ndo existia
como um conceito autdnomo e universal, como a entendemos hoje. Em vez de uma reflexao
centrada no individuo, a preocupacdo central desses pensadores era a cosmologia e a busca
pela arché, o principio fundamental que originava e ordenava o cosmos. Contudo, em meio
a essa investigacdo sobre a natureza (a physis), emergiram ideias que, de forma indireta e
embriondria, langariam as sementes para a futura nogdo de dignidade.

Um exemplo é o de Herdclito, que, ao postular o Logos como a razio universal que
governa todas as coisas, sugere que o homem, por sua capacidade de participar dessa
racionalidade, possui uma posicio de destaque no universo (ARANHA; MARTINS, 2013). A
dignidade, nesse contexto, ndo é um direito, mas uma prerrogativa do ser humano em sua
condicdo de ser pensante, capaz de desvendar a ordem do mundo.

Essa valorizagdo incipiente do ser humano também se manifesta no sofista Protagoras,
cujo célebre aforismo “O homem é a medida de todas as coisas” colocou o individuo no centro
do conhecimento e dos valores. Embora essa frase seja frequentemente interpretada como um
relativismo que nega verdades absolutas, ela também pode ser vista como a primeira grande
afirmacao da centralidade humana na filosofia ocidental.

Aodeslocar o foco dos deuses e da natureza paraa capacidade de julgamento e percepg¢do
do préprio ser humano, Protagoras atribuiu a ele um poder tnico de avaliacdo e de significacdo
do mundo. Assim, a dignidade pré-socratica, embora nao teorizada explicitamente, residia na
conexdo intrinseca entre o homem e a ordem cosmica, seja pela capacidade de compreendé-la
(Heraclito), seja por sua posicdo como critério de valor (Protagoras), preparando o terreno
para o pensamento socratico-platonico que aprofundaria a reflexdo sobre a alma e a ética.

Embora o conceito de dignidade da pessoa humana tal como o conhecemos hoje nao
seja um termo explicito na obra de Platdo, sua filosofia oferece as bases de uma concepgio
hierarquica e teleolégica do valor humano. A dignidade, para o fildsofo grego, esta
intrinsecamente ligada a teoria da alma tripartite, exposta em A Republica.
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Para Platdo, a alma se divide em trés partes: a racional (Iogos), a irascivel ou passional
(thymos) e a concupiscente (epithymia). A verdadeira dignidade de um individuo é
determinada pela capacidade de sua alma racional de governar as outras duas, direcionando-
se ao conhecimento das Formas, em especial a Forma do Bem. O ser humano digno, portanto,
€ aquele que subordina seus desejos e paixdes a razdo e se dedica a busca da verdade e da
sabedoria. Essa visdo, diferentemente da concepcdo moderna, é elitista, pois associa a mais
alta dignidade a vida filosofica, acessivel apenas a uma minoria de individuos (PLATAO, 2017,
p. 158).

A dimensao politica da dignidade platonica se manifesta na estrutura da cidade ideal
(polis), que é um reflexo direto da hierarquia da alma. Em A Reptiblica, a justica da cidade reside
na harmonia das trés classes sociais — os filésofos-reis, os guardides e os artesdos —, cada qual
desempenhando sua fung¢ao de acordo com a parte predominante de sua alma. A dignidade de
um individuo ndo é universal e igual para todos, mas é proporcional a sua contribuigdo para o
bem comum e para a ordem da cidade.

Os fil6sofos-reis, cuja dignidade é a maior, governam por sua razdo; os guardides,
movidos pela honra, protegem a cidade; e os produtores, guiados por seus apetites, garantem
a subsisténcia. A dignidade, nesse sentido, ndo é um valor inalienavel do individuo, mas sim
uma qualidade que depende de sua fungdo social e de sua capacidade de alcangar a exceléncia
em seu respectivo papel. A dignidade é hierarquica e socialmente condicionada, distinta da
concepgio contemporanea que a define como um valor intrinseco e igual para todos (PLATAO,
2017).

A busca pela dignidade comeca com Aristdteles na Grécia Antiga. Para ele, a dignidade
(ou exceléncia, areté) ndo era um atributo inato, mas um ideal a ser alcangado. O ser humano
era digno na medida em que cumpria seu télos - sua finalidade - de viver uma vida racional
e virtuosa. Em sua obra Etica a Nicémaco, Esse filosofo referéncia argumenta: “a felicidade é
uma atividade da alma conforme a virtude perfeita” (ARISTOTELES, 2009, p. 19). A dignidade,
portanto, era resultado de uma vida bem vivida em comunidade.

Seguindo, no estoicismo greco-romano, a dignidade da pessoa humana nao era um
conceito que dependia de status social ou riqueza, mas de uma qualidade interna e intrinseca
atodo ser racional. Para os estoicos, o fundamento da dignidade residia na capacidade de cada
individuo de viver de acordo com a natureza, que era concebida como a razdo universal ou
Logos.

Por sermos, como dizia Séneca, participantes de uma por¢do do espirito divino que
habita em nés (SENECA, 2005, p. 11), nossa dignidade se manifestava em nossa habilidade
de controlar nossas paixdes, aceitar o destino com serenidade e agir de forma virtuosa,
independentemente das circunstancias externas.

0 cosmopolitismo estoico, por sua vez, complementa essa visao ao afirmar que todos
os seres humanos, por compartilharem a mesma razio, sdo cidaddos de um tinico e grande
mundo, e, portanto, merecedores de igual respeito, o que elimina as barreiras entre os povos e
estabelece uma fraternidade universal.

Assim, a dignidade, para o estoicismo, ndo era algo a ser conquistado ou perdido, mas
uma condigdo inerente que se manifestava através da virtude. O estoico Marco Aurélio, em
suas Meditagoes, reforca essa ideia ao afirmar que o valor de um ser humano esta em sua
mente e em sua capacidade de guiar sua vida pela razdo, e ndo em bens materiais ou na opinido
de outros (AURELIO, 2012, p. 25).

Em um mundo helenistico e romano marcado por profundas desigualdades e pela
escravido, essa visdo revolucionaria colocou o escravo Epicteto e o imperador Marco Aurélio
no mesmo patamar de dignidade, pois ambos tinham a mesma capacidade de razdo e a
mesma oportunidade de viver uma vida virtuosa. A dignidade, portanto, era um principio de
autonomia moral e de liberdade interior, uma fortaleza que nenhuma adversidade externa
poderia derrubar.

A transi¢do do pensamento estoico para o cristianismo como corrente de pensamento
dominante no Ocidente ndo foi um rompimento abrupto, mas uma complexa sobreposicao na
qual a filosofia serviu de ponte para a teologia. O estoicismo, com sua énfase na razdo universal
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(Logos), na virtude como unico bem e na concep¢do de uma comunidade global de todos os
seres humanos (a cosmopolis), ofereceu um arcabougo filoséfico que ressoava profundamente
com as primeiras comunidades cristas.

0 Evangelho de Jodo, ao descrever Jesus como o “Verbo” (Logos) que se fez carne, ecoa
diretamente o principio estoico que via o Logos como a forca racional que ordena o universo.
Essa conexdo permitiu que os primeiros te6logos, como os Padres da Igreja, traduzissem os
mistérios da fé cristd em uma linguagem filoséfica que era familiar e respeitada na cultura
greco-romana, facilitando a adesao de intelectuais e a legitimagao do novo credo (HAY, 2002,
p. 115).

Contudo, apesar das semelhancas, o cristianismo superou o estoicismo e se tornou a
matriz do pensamento ocidental por oferecer uma resposta mais completa e pessoal a condigdo
humana. Enquanto o estoicismo prometia serenidade e autossuficiéncia por meio da razdo, a
graca divina cristd oferecia a redencdo e a salvagdo para todos, independentemente de sua
virtude ou intelecto.

O cristianismo introduziu a ideia de um Deus pessoal que interage diretamente com
a histdria, sofre com a humanidade e oferece o perdao, algo ausente no conceito impessoal e
distante do Logos estoico. Essa énfase no amor, no perddo e na promessa de vida eterna, em
contraste com a aceitacdo passiva do destino no estoicismo, conferiu ao cristianismo um poder
de atragdo e uma capacidade de transformacdo social que a filosofia, por si s6, ndo conseguia
alcangar.

O triunfo cristdo, portanto, ndo foi apenas filosofico, mas também soteriolégico,
respondendo a uma necessidade humana de esperanca e redencdo que a razdo estoica, por
mais nobre que fosse, ndo podia satisfazer (HESSE, 2012, p. 78).

A dignidade da pessoa humana, na visdo de Santo Agostinho, ndo se fundamenta em
atributos meramente racionais ou sociais, mas reside primordialmente em sua criagdo aimagem
e semelhanca de Deus (imago Dei). Para o filésofo de Hipona, essa dignidade é intrinseca e
inalienavel, uma vez que a alma humana, dotada de inteligéncia, memdria e vontade, reflete a
prépria natureza trinitaria de seu Criador (AGOSTINHO, 1994).

Essa concepgdo eleva o ser humano acima de toda a criagdo material e lhe confere
um valor absoluto, ndo como um meio, mas como um fim em si mesmo. O pecado original,
embora tenha corrompido essa imagem e levado a perda da liberdade plena, ndo a aniquilou
completamente. A dignidade, portanto, persiste como um vestigio do divino na humanidade,
uma vocagdo para a transcendéncia e o retorno a Deus. Essa ideia estabelece que o valor da
pessoa ndo é negociavel nem pode ser perdido, mesmo diante de suas falhas e imperfeicoes.

O conceito de livre-arbitrio (liberum arbitrium) é a manifestacdo mais concreta da
dignidade humana no pensamento agostiniano. Diferentemente de uma mera liberdade de
escolha, o livre-arbitrio é o dom divino que permite ao homem direcionar sua vontade para o
bem ou para o mal, tornando-o responsavel por suas acoes (AGOSTINHO, 1995).

Santo Agostinho argumenta que a capacidade de pecar, embora represente um desvio,
€ uma prova da liberdade e, consequentemente, da dignidade humana. Um ser incapaz
de escolher ndo seria verdadeiramente livre, e sua bondade ndo teria mérito. A verdadeira
liberdade (libertas), no entanto, é o uso do livre-arbitrio para o bem, que s6 é plenamente
alcancado com a graga divina.

Assim, a dignidade é uma condigdo de possibilidade, um convite para que a pessoa, por
sua propria vontade, escolha o caminho da verdade e da justica, culminando em sua unido com
Deus.

Com a ascensdo do cristianismo, a concep¢do de dignidade adquire um novo alicerce.
Sado Tomas de Aquino, ao conciliar a filosofia aristotélica com a teologia crista, argumenta que
a dignidade humana reside na criagdo a imagem e semelhanca de Deus. O ser humano, por ter
uma alma imortal e a capacidade de razdo, ocupa uma posicdo superior no cosmos.

Em sua Suma Teoldgica, ele afirma que “somente na criatura racional, dentre todas as
criaturas, a dignidade da natureza humana é perfeita” (AQUINO, 2005, p. 112). A dignidade &,
nesse sentido, um dom divino.

Avancando na Historia, o Renascimento age como uma ponte crucial, com Giovanni Pico
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della Mirandola redefinindo o protagonismo humano. Em sua obra Oratio de Hominis Dignitate,
Pico celebra a liberdade e o livre-arbitrio como a esséncia da dignidade. Ele coloca na boca de
Deus as seguintes palavras: “Nao te dei, Addo, um lugar fixo, nem uma face prépria, nem um
dom particular... para que, conforme o teu desejo e o teu juizo, possas ter e usufruir o lugar
que escolheres” (PICO DELLA MIRANDOLA, 2013, p. 25). A dignidade, portanto, é a poténcia, a
capacidade de o ser humano se autoaperfeicoar através da propria escolha.

A virada decisiva no pensamento sobre a dignidade ocorre com Immanuel Kant. Ele
seculariza o conceito e o transforma em um imperativo moral universal. Para Kant, a dignidade
ndo se baseia em virtudes ou na fé, mas na capacidade de ser um sujeito moral auténomo.

Em sua Fundamentagdo da Metafisica dos Costumes, Kant estabelece o principio de que
“0 homem e, de uma maneira geral, todo ser racional, existe como um fim em si mesmo, ndo
meramente como meio a ser usado por esta ou aquela vontade” (KANT, 2007, p. 58). Essa ideia
revolucionaria estabelece a dignidade como um principio incondicional.

A partir da base kantiana, a filosofia continuou a explorar a dignidade em diferentes
contextos. Martin Heidegger, com sua ontologia do ser (Dasein), questiona as bases metafisicas
da dignidade, deslocando-a para a existéncia auténtica. Para ele, a dignidade pode ser
compreendida como a aceitagido da propria finitude e a manifestacdo de um ser-no-mundo
que se apropria de sua propria temporalidade. “O ser-ai € o ente que, em seu ser, se relaciona
com esse ser” (HEIDEGGER, 2012, p. 301).

Ja o socidlogo Jirgen Habermas, expoente da Escola de Frankfurt, por sua vez,
expande o conceito kantiano para a esfera social. A dignidade, para ele, se realiza e se protege
na intersubjetividade, por meio do didlogo racional e do reconhecimento mutuo. Em sua
obra O Discurso Filoséfico da Modernidade, Habermas argumenta que “a moralidade nio
se fundamenta em uma razio subjetiva, mas nas condi¢cdes de uma comunicagdo livre de
dominagdo” (HABERMAS, 1990, p. 182). A ética da discursividade afirma que a dignidade é
garantida quando todos podem participar do debate publico em condi¢des de igualdade.

Finalmente, outro soci6logo europeu, Zygmunt Bauman langa um olhar critico sobre
a dignidade na “sociedade liquida”. Ele alerta para o risco de a dignidade se tornar um
conceito fragil e mercantilizado, uma mera etiqueta que pode ser facilmente retirada. Em sua
Modernidade Liquida, este autor afirma que “a dignidade da pessoa é vulneravel, em parte
porque a propria comunidade que deveria protegé-la é cada vez mais fragil e transitéria”
(2001, p. 105).

Ja a contribuicdo do pensamento juridico, em especial na figura de Hans Kelsen, é
crucial para entender a passagem da dignidade do campo da moral para o do direito. Em sua
Teoria Pura do Direito, Kelsen defendia que a ciéncia juridica deveria ser “pura”, ou seja, livre
de ideologias politicas, morais ou religiosas. Para ele, o Direito era um sistema de normas que
regulam o comportamento humano e a validade de uma norma deriva de sua subordinacao a
uma norma superior, culminando na Norma Fundamental.

A dignidade, para Kelsen, ndo seria um conceito juridico em si, mas um valor moral ou
politico que estaria fora do escopo da ciéncia juridica. Essa visdo, embora criticada por sua
“pureza” excessiva, teve um papel fundamental ao separar o Direito da Moral e, paradoxalmente,
abriu caminho para que a dignidade, uma vez normatizada, se tornasse um principio juridico
inquestionavel, pois seu contetido, mesmo que valorativo, estaria agora protegido pelo aparato
coercitivo do Estado.

Neste quadro, de contribui¢des sobre o conceito e importancia da dignidade da pessoa
humano, o jurista brasileiro Miguel Reale, com sua Teoria Tridimensional do Direito, oferece
uma superagao a visdo puramente positivista. Para ele, o direito ndo pode ser compreendido
apenas como um conjunto de normas (norma), mas como uma sintese dialética entre fato,
valor e norma. O direito surge da correlacdo entre um fato social, um valor que o fato inspira e
anorma que tenta objetivar esse valor.

A dignidade da pessoa humana, para Reale, é o valor-fonte do ordenamento juridico.
Ele a enxerga ndo como um valor metafisico, mas como um produto da consciéncia historico-
cultural. A teoria deste jurista brasileiro permite entender a dignidade como um valor central
que da sentido e legitimidade as normas juridicas, pois elas precisam traduzir um ideal de
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justica e respeito a pessoa para serem validas e eficazes.

Adignidade, portanto, na concepgdo de Reale, é um valor que se manifesta no mundo dos
fatos sociais e que inspira a criagdo das normas juridicas. Sua teoria fornece um arcabougo para
entender como a dignidade, um conceito inicialmente filosofico, se integra ao ordenamento
juridico de forma dinamica e indissociavel de sua dimensao ética e social. A pessoa humana,
para esse autor brasileiro, é o valor fundamental, o ser que vale por si mesmo e ¢ a fonte de
todos os demais valores no direito.

Contemporaneamente, no pensamento de Martha Nussbaum, a dignidade da pessoa
humana transcende as defini¢des abstratas e ganha um contorno concreto e mensuravel por
meio de sua abordagem das capacidades. Para ela, a dignidade ndo é apenas uma qualidade
intrinseca que os individuos possuem, mas um direito a ter as oportunidades e liberdades reais
para viver uma vida verdadeiramente humana.

Essaperspectiva, detalhada em sua obra Criando Capacidades (NUSSBAUM, 2011), parte
da premissa de que a dignidade exige que cada pessoa tenha acesso a um conjunto minimo de
dez capacidades centrais, que incluem a sadde fisica, a integridade corporal, os sentidos e a
imaginacdo, o direito de ter emogoes e a capacidade de exercer a razdo pratica.

0 valor da pessoa, nesse sentido, ndo é um dado filosdfico a ser defendido, mas uma
condicdo a ser criada, exigindo que as sociedades e os governos atuem para remover as
barreiras que impedem os individuos de transformar seu potencial em liberdade de fato. A
abordagem de Nussbaum, portanto, desloca o foco da dignidade do ideal para a realidade,
tornando-a um projeto de justica social.

A grande contribuicdo de Nussbaum para a teoria da dignidade reside na sua capacidade
de fornecer uma métrica concreta para a justica. O principio da dignidade, na sua visdo, ndo se
esgota em proibi¢des — como a de ndo tratar as pessoas como meios —, mas impde obrigacdes
positivas ao Estado e a sociedade de garantir as condi¢des necessarias para uma vida digna.

A negacdo de uma ou mais capacidades centrais, como a falta de acesso a saide ou a
privacdo da educagdo, ndo é apenas um problema social, mas uma violacdo direta da dignidade
humana, pois impede o florescimento do individuo. A filésofa argumenta que a dignidade
€ incompativel com a miséria e a exclusao, e seu modelo serve como um guia para avaliar a
qualidade de vida nas nac¢des, questionando métricas puramente econdmicas como o Produto
Interno Bruto (PIB). A dignidade, assim, torna-se uma exigéncia para a acdo politica e um
critério para o desenvolvimento, fundamentando uma visdo de justica que ndo se contenta
com a igualdade formal, mas busca a igualdade de oportunidades para todos.

Ahistoériadadignidade da pessoahumananosensinaalicdomais crucial: suaconsagragdo
como valor universal ndo foi um processo espontaneo, mas uma resposta pragmatica e visceral
as atrocidades que a negaram de forma absoluta. O Holocausto, em sua brutalidade sistémica,
revelou que a auséncia de um reconhecimento incondicional da dignidade humana pode levar
a aniquilacio.

A partir desse trauma, a comunidade internacional compreendeu que a dignidade
transcende a mera subjetividade, tornando-se um imperativo juridico e moral que exige a agdo
de Estados e individuos. Esse é o ponto de virada, onde a dignidade, na visdo de Immanuel Kant,
deixa de ser apenas uma regra filoséfica e se converte em um principio de aplicacdo pratica,
pois a licdo histérica demonstrou, na dor, que a “dignidade é uma obrigacdo incondicional que
a humanidade tem para consigo mesma” (KANT, 2007, p. 58).

A historia, assim, prova que a dignidade ndo se defende com siléncio, mas com a
incessante construcdo de instituigdes e normas que a protejam contra qualquer tentativa de
coisificagdo.

Ao aplicar essa licdo a realidade brasileira, percebemos que a luta pela dignidade
ndo é um evento isolado, mas uma batalha diaria contra as estruturas sociais que a negam.
A dignidade, como fundamento da Republica Brasileira, exige do Estado brasileiro que néo
seja passivo diante da pobreza, da violéncia e da desigualdade, que sdo, na esséncia, as novas
formas de negacdo da dignidade.

Nesta linha de pensamento, o jurista Gilberto Bercovici nos lembra que, em um pais de
profundas desigualdades, a dignidade sé pode ser concretizada por meio de politicas publicas
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eficazes, que garantam os direitos sociais e econdémicos (2012, p. 89).

A histéria da dignidade nos ensina que nao basta proclama-la; é preciso lutar para que
ela se materialize nas ruas, nas prisoes, nos hospitais e nas comunidades, onde o Estado precisa
estar presente. A dignidade, no contexto brasileiro, ¢ um imperativo para a acdo, um chamado
para que a promessa constitucional se torne realidade para cada cidaddo.

A Realizacdao como Valor Universal: Do Holocausto aos Desafios
Globais

A transicdo da dignidade de um conceito filoséfico para um valor universal é um dos
marcos mais importantes do século XX. O ideal kantiano foi brutalmente testado e reafirmado
em resposta as atrocidades da Segunda Guerra Mundial, em especial, ao Holocausto. A barbarie
nazista demonstrou que a auséncia de um reconhecimento global da dignidade humana
poderia levar a aniquilagdo sistematica de povos inteiros. Como consequéncia direta dessa
tragédia, a comunidade internacional se uniu para criar a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos (DUDH), em 1948.

0 preambulo da DUDH é um testemunho direto da ligdo do Holocausto, afirmando que
“o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da familia humana e de seus
direitos iguais e inalienaveis é o fundamento da liberdade, da justica e da paz no mundo”.

A dignidade deixou de ser apenas um ideal, tornando-se u, pilar fundamental do
Direito Internacional. A criacdo da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) e dos Tribunais de
Nuremberg foram respostas diretas, marcando uma mudanca de paradigma.

Com os acontecimentos do Século XX, soberania nacional ndo poderia mais ser usada
como pretexto para cometer atrocidades internas. No entanto, a criagdo de um sistema de
protecdo global ndo impediu novos episodios de violéncia em massa. O caso de Ruanda, em
1994, e a guerra de Kosovo, em 1999, mostraram que a dignidade humana nao se sustenta
apenas em leis, mas exige uma ac¢do coletiva e uma vontade politica para intervir.

Antes do estabelecimento do Tribunal Penal Internacional, enquanto uma corte
com jurisdi¢do global, a comunidade internacional criou tribunais ad hoc para lidar com os
horrores dos conflitos em Ruanda e na antiga lugoslavia. O Tribunal Penal Internacional para
a ex-lugoslavia (TPI]), sediado em Haia, foi fundamental para julgar crimes cometidos durante
as guerras dos Balcas.

Um dos casos mais significativos relacionados ao conflito de Kosovo foi a condenacgdo de
Vlastimir Djordjevic, ex-chefe do Departamento de Seguranga Publica do Ministério do Interior
sérvio, sentenciado a 27 anos de prisdo por sua participagdo em crimes de guerra e crimes
contra a humanidade, incluindo o assassinato, deportagado e transferéncia forcada de albaneses
de Kosovo em 1999. Sua condenacdo destacou a responsabilidade de altos oficiais na cadeia
de comando.

Similarmente, o Tribunal Penal Internacional para Ruanda (TPIR), estabelecido em
Arusha, Tanzania, foi o primeiro a proferir condenagdes por genocidio, em um esfor¢o para
responsabilizar os principais arquitetos do massacre de 1994. O caso de Jean Kambanda, ex-
primeiro-ministro de Ruanda, foi de suma importancia.

Jean Kambanda se tornou o primeiro chefe de governo a ser condenado por genocidio,
apos ter se declarado culpado de sua participagdo no planejamento e execu¢do da matanca
sistematica de tutsis. A sentenca de prisdo perpétua de Kambanda e de outros lideres, como
Augustin Ngirabatware, ex-ministro condenado a 35 anos por genocidio e incitagdo ao estupro,
estabeleceu um precedente crucial, provando que nem mesmo a posi¢cdo mais elevada do
poder politico confere imunidade para crimes de atrocidade.

As primeiras condenagdes do Tribunal Penal Internacional (TPI) marcaram um
avanco significativo na historia da justica criminal internacional, concretizando o objetivo de
responsabilizar individuos pelos crimes mais graves que afetam a comunidade global. O caso de
Thomas Lubanga Dyilo, em 2012, foi um marco emblematico, resultando em sua condenagdo
a 14 anos de prisdo por alistamento, conscricdo e utilizacdo de criancas menores de 15 anos
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para participar ativamente de hostilidades no Congo (ONU, 2012). Essa decisdo pioneira ndo
apenas confirmou a jurisdicdo do Tribunal sobre crimes de guerra, mas também enviou uma
mensagem clara sobre a gravidade da violéncia contra criangas em conflitos armados.

Além de Lubanga, outros casos notaveis, como o de Ahmad Al-Faqi Al-Mahdi, condenado
pela destruicdo intencional de patrimonio cultural em Timbuktu, Mali, em 2016, refor¢aram a
competéncia do TPI para julgar crimes de guerra que transcendem a violéncia fisica e atingem
o legado histdrico da humanidade.

A jurisprudéncia do TPI, embora ainda em fase de consolidagdo e sujeita a criticas,
demonstra a aplicacdo pratica de principios do Estatuto de Roma. As sentencas proferidas
buscam ndo s6 punir os réus, mas também oferecer uma forma de reparagdo as vitimas e atuar
como um fator de dissuasdo para futuros perpetradores.

A prisao de Thomas Lubanga, por exemplo, é um lembrete de que a responsabilidade
individual por crimes internacionais ndo pode mais ser ignorada, independentemente da
posic¢do social ou politica do acusado. A capacidade do Tribunal de responsabilizar lideres e
comandantes, como demonstrado em diversas ordens de prisao e processos em andamento,
fortalece a ideia de que a justica é um pilar da paz e da seguranga internacionais, e que a
impunidade ndo deve prevalecer diante de crimes que chocam a consciéncia da humanidade.

Esses eventos demonstraram que a mera existéncia de declaragdes e tratados ndo
garante a protecdo. A dignidade humana como valor universal exige uma estrutura de
responsabilidade e acdo. Foi nesse contexto que as Corte como TPI, ganharam relevancia, com
o propésito de julgar genocidios e crimes contra a humanidade, reforcando a ideia de que a
dignidade transcende as fronteiras nacionais e as soberanias estatais.

Atransi¢do dadignidade de um valor internacionalmente reconhecido para um principio
constitucional é, em grande parte, a histéria de como o Brasil aprendeu com essas tragédias.

O Brasil, ao reconhecer a jurisdigdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos
(Corte IDH), sediada em San José da Costa Rica, aceitou que a protegdo da dignidade de seus
cidaddos ndo é apenas um assunto interno. O pais se submeteu ao escrutinio de um Tribunal
Internacional, permitindo que casos de violagdo de direitos humanos fossem julgados e que o
Estado brasileiro fosse julgado e a depender das provas condenado e obrigado a reparar e a
evitar a repeticdo de violagdes. Essa adesao é um passo crucial na concretizagdo da dignidade
como valor universal.

A Corte IDH tem sido fundamental para pressionar o Brasil a cumprir seus deveres.
No caso Trabalhadores da Fazenda Brasil Verde vs. Brasil (2016), a Corte condenou o Estado
brasileiro por sua omissdao em combater o trabalho analogo a escravidao.

A decisdo ndo apenas exigiu a reparagdo as vitimas, mas também impds a obrigagdo
de o Brasil adotar politicas publicas eficazes para prevenir a escraviddo contemporanea,
reafirmando que a dignidade humana é incompativel com qualquer forma de serviddo. No caso
do Povo Indigena Xucuru e seus Membros vs. Brasil (2018), a Corte condenou o Brasil pela
demora injustificada na demarcagdo de suas terras tradicionais.

A decisdo reforgou que a dignidade ndo se restringe a direitos individuais, mas também
abrange a dimensao coletiva e cultural, essencial para a identidade e a sobrevivéncia dos povos
indigenas. Mais recentemente, em 2024, a Corte condenou o Brasil no caso Manoel Luis da Silva
vs. Brasil por sua inércia em investigar o assassinato de um trabalhador rural, reafirmando a
obrigacdo do Estado de garantir o acesso a justica e de combater a impunidade, que é uma das
maiores afrontas a dignidade das vitimas e de seus familiares.

Esses e outros julgados da Corte IDH (como o caso Damido Ximenes Lopes, sobre
violéncia em hospitais psiquiatricos, e o caso Vladimir Herzog e outros, sobre a anistia no
periodo da ditadura militar) demonstram que a dignidade, como valor universal, funciona
como um critério de exigéncia moral e juridica para os Estados.

A Corte IDH tem um papel crucial no controle de convencionalidade, que é a capacidade
de um tratado internacional influenciar as leis e a jurisprudéncia de um pais. A atuagdo da
Corte de San José mostra que a dignidade humana ndo pode mais ser limitada por fronteiras
nacionais e que o Brasil, ao integrar o sistema interamericano, assumiu o compromisso de
proteger os direitos humanos em seu territério.
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O controle de convencionalidade é o processo pelo qual os juizes e tribunais de um pais
verificam a compatibilidade das leis e atos normativos internos com os Tratados e Convengdes
Internacionais de Direitos Humanos ratificados por esse Estado. Ele opera como um
complemento ao controle de constitucionalidade, assegurando que o ordenamento juridico
nacional ndo apenas esteja em conformidade com a Constituigdo, mas também com as normas
internacionais que visam proteger a dignidade da pessoa humana.

Esse conceito se firmou na jurisprudéncia da Corte Interamericana de Direitos Humanos,
que, em julgados emblematicos, como o caso Almonacid Arellano vs. Chile, estabeleceu a
obrigacdo dos juizes de “exercer de oficio uma espécie de controle de convencionalidade”
(Corte IDH, 2006, par. 124), interpretando as leis internas em harmonia com a Convencdo
Americana de Direitos Humanos.

Desse modo, a Corte de San José da Costa Rica elevou a dignidade humana a um patamar
que transcende a soberania estatal, exigindo que os Estados garantam sua efetividade por meio
de seus proprios mecanismos judiciais.

Essa atribui¢do do controle de convencionalidade é um mecanismo crucial na protecio
da dignidade da pessoa humana. Ao internalizar os Tratados de Direitos Humanos, o Estado
assume o compromisso de nio apenas respeitar os direitos previstos, mas de adapta-los em
seu sistema juridico interno. Dessa forma, a dignidade, que é o valor-fonte de todo o sistema
interamericano, passa a ser um critério de validade para as normas nacionais.

A atuagdo da Corte de San José no julgamento de casos brasileiros, como o caso Damido
Ximenes Lopes vs. Brasil, sobre violéncia em hospitais psiquiatricos, e o caso Trabalhadores da
Fazenda Brasil Verde vs. Brasil, sobre trabalho escravo, demonstra como a dignidade da pessoa
humana, em sua dupla dimensao individual e coletiva, é o niicleo duro que informa o controle
de convencionalidade.

A Corte IDH, ao condenar o Brasil por violacdes de direitos humanos, reafirma que a
dignidade exige do Estado acdes positivas de protecdo e a adequacio de suas politicas publicas
as exigéncias do direito internacional. A desobediéncia a essas decisdes, por sua vez, constitui
uma grave violagdo da dignidade e do compromisso internacional do pafs.

ADignidade daPessoa Humana como Fundamento da Republica
Brasileira

No campo juridico contemporaneo, a dignidade da pessoa humana consolidou-se
como um principio supremo ou supraprincipio, atuando como a espinha dorsal de todo o
ordenamento juridico, especialmente em constituices democraticas. Sua func¢do é dupla:
defensiva, ao proteger o individuo de violagdes estatais, e promocional, ao impor ao Estado
a obrigacdo de realizar politicas publicas que garantam um minimo existencial digno. No
Brasil, o jurista Ingo Wolfgang Sarlet destaca que a dignidade é o “nticleo de todos os direitos
fundamentais”, servindo de critério para a sua interpretagdo e aplicagdo (2012, p. 55).

A jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal (STF) ilustra essa forca normativa em
temas de bioética, como a interrupg¢do da gestagdo de anencéfalos, e na garantia de direitos
sociais, onde o principio é invocado para justificar a atuacdo do poder publico e evitar a
coisificacdo do ser humano. A dignidade, portanto, deixou de ser um conceito vago e se tornou
uma norma de aplicacdo direta, que exige dos juristas e do Estado uma atuag¢do constante na
defesa e na promogdo de uma vida com valor intrinseco.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, promulgada em 1988, é um marco
histérico no pais, notavelmente por elevar a dignidade da pessoa humana a condigdo de
fundamento da Republica. Diferente de constituigdes anteriores, que tratavam a dignidade
como um valor implicito, Lei Fundamental de 1988 a insere de forma explicita e proeminente
logo em seu primeiro artigo, estabelecendo-a como um dos pilares da ordem juridica e politica
nacional.

O conceito de “fundamento da Republica”, previsto no Artigo 12 da Constituigdo de 1988,
ultrapassa a fungdo de uma simples norma juridica. Juridicamente, um fundamento é uma
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norma-principio de carater hierarquico superior, que serve como alicerce e nticleo axiolégico
de todo o ordenamento juridico.

Sua posicdo proeminente no texto constitucional demonstra que nio se trata apenas
de um valor simbolico, mas de um mandamento de otimizacdo que deve guiar a interpretacdo
e a aplicacdo de todas as leis e atos normativos. Essa forca juridica incalculavel impede que
qualquer legislacdo, por mais especifica que seja, viole o seu contetido essencial. Para o jurista
Luis Roberto Barroso, esses fundamentos atuam como o “centro gravitacional” do sistema
de direitos fundamentais, para onde todos os demais direitos convergem e de onde emanam
(BARROSO, 2005, p. 119).

Ao estabelecer os fundamentos da Republica, o constituinte de 1988 determinou
a esséncia do Estado Democratico de Direito brasileiro, delineando um projeto de nacdo. A
dignidade da pessoa humana, por exemplo, ndo é apenas um direito a ser garantido, mas a
razdo de ser do proprio Estado, que existe para assegurar uma vida digna a seus cidadaos.
Assim, um fundamento da Republica se manifesta ndo apenas como um mandamento de
respeito, mas como um imperativo para que o Estado atue de forma a concretizar os valores
nele contidos.

O constitucionalista Ingo Wolfgang Sarlet define a dignidade como uma “qualidade
intrinseca e distintiva” que garante um minimo de direitos essenciais para uma vida digna
(2012, p. 62). Essa nogdo demonstra que, ao se basear em seus fundamentos, a Republica
brasileira assume um compromisso inegociavel com a protecdo e a promog¢do da pessoa
humana, tornando-se o alicerce para uma sociedade mais justa e igualitaria.

Aposicao hierarquica da dignidade no ordenamento juridico brasileiro é inquestionavel.
Aoserlistadano Artigo 12, inciso 111, ela assume o status de norma-principio, de carater supremo
e inviolavel. Isso significa que a dignidade ndo é apenas um direito a ser garantido, mas um
valor que deve guiar a interpretacdo e a aplicacdo de todas as outras normas constitucionais e
infraconstitucionais.

A Republica Brasileira foi fundada para garantir a dignidade de seus cidadaos. Essa
escolha do constituinte originario conferiu a dignidade uma forca juridica incalculavel. Ela
se tornou um dos fundamentos da Republica, ao lado da soberania, da cidadania, dos valores
sociais do trabalho e dalivre iniciativa, e do pluralismo politico. Tal hierarquia superior a coloca
como o alicerce do Estado Democratico de Direito, impedindo que qualquer lei ou ato de poder
viole seu contetido essencial.

Adoutrinabrasileiratem se debrucado extensivamente sobre o tema. O constitucionalista
Ingo Sarlet define a dignidade da pessoa humana como a “qualidade intrinseca e distintiva de
cada ser humano que o faz merecedor do mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado
e da comunidade, conferindo-lhe um minimo de direitos que lhes assegurem uma vida digna”
(2012, p. 62).

Essa concepcao reforga seu carater inalienavel e irrenunciavel. O jurista Luis Roberto
Barroso corrobora essa visdo, ao pontuar que a dignidade ndo é apenas um conceito moral,
mas uma norma juridica com “eficacia maxima”, capaz de vincular a atuacdo dos poderes
publicos e dos particulares. Ele a enxerga como o “centro gravitacional” do sistema de direitos
fundamentais, de onde todos os demais direitos emanam e para onde convergem (2005, p.
119).

Os reflexos da dignidade nos Direitos Fundamentais sdo profundos e abrangentes. Ela
funciona como o principio unificador e o fim tltimo de todos os direitos e garantias. A vida, a
liberdade, a igualdade e a seguranga, previstos no Art. 52, existem para proteger a dignidade. O
direito a satide, a educacdo e ao trabalho, listados nos artigos 62 e seguintes, sdo considerados
direitos sociais fundamentais porque sdo essenciais para garantir um minimo existencial digno.

A fungdo protetiva da dignidade é evidente na jurisprudéncia do Supremo Tribunal
Federal (STF). A Corte tem recorrido ao principio para invalidar leis ou atos que permitam
a tortura, tratamentos cruéis ou degradantes, ou que atentem contra a integridade fisica e
psiquica da pessoa. Em diversas decisoes, o STF reafirmou que a dignidade da pessoa humana
€ 0 “valor supremo” que deve prevalecer sobre outros interesses.

A teoria do Estado de Coisas Inconstitucional, importada da Corte Constitucional
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Colombiana, exemplifica a atuacdo do STF na defesa da dignidade. No julgamento do RE
641.320/RS, a Corte reconheceu que a situagdo do sistema penitencidrio brasileiro nao se
tratava de um problema isolado, mas de uma falha estrutural e sistémica do Estado. A partir
do voto do Ministro Gilmar Mendes, o tribunal determinou que a dignidade dos presos estava
sendo violada de forma massiva e generalizada, exigindo uma atuag¢do coordenada dos poderes
publicos para reverter essa situagao.

A doutrina de Daniel Sarmento e Ana Paula de Barcellos aprofunda essa andlise.
Sarmento argumenta que, em casos de faléncia estatal, o Judiciario ndo pode se omitir, sob pena
de esvaziar os direitos fundamentais, sendo a declaragdo do Estado de Coisas Inconstitucional
uma resposta legitima para “dar vida” a Constituicdo (SARMENTO, 2016, p. 25). A professora
Barcellos, por sua vez, defende que a dignidade da pessoa humana deve funcionar como um
critério de ponderacdo e de proibicdo de excesso contra o poder do Estado (BARCELLOS, 2002,
p. 156).

Outra aplicacdo emblemadtica da dignidade ocorreu no julgamento da ADPF 635,
conhecida como “ADPF das Favelas”. A agdo questionou a politica de seguranga publica do Rio
de Janeiro, que resultava em operacgdes policiais com alto indice de letalidade e violacdo de
direitos fundamentais, especialmente nas comunidades e favelas.

Nesse julgamento, o STF, sob a relatoria do Ministro Edson Fachin, suspendeu as
operacoes policiais nas favelas durante a pandemia de COVID-19. A decisdo foi fundamentada
na dignidade da pessoa humana e no direito a vida, que estavam sendo sistematicamente
violados. A Corte reconheceu que a politica de seguranga, ao ndo preservar a vida e a
integridade da populacdo, se desviava de seu propdsito constitucional, sendo incompativel
com a dignidade.

A dignidade da pessoa humana também € o pilar central na prote¢do dos direitos dos
povos indigenas, especialmente na demarcagdo de terras. O debate sobre o marco temporal,
tese que restringe o direito a demarcagdo as terras ocupadas pelos indigenas na data da
promulgacdo da Constituicdo de 1988, foi objeto de intenso debate no STE, no julgamento do
RE 1.017.365/SC.

Embora a tese tenha sido rejeitada, a discussao demonstrou a importancia da dignidade
em sua vertente coletiva. O voto majoritirio dos ministros, liderado por Edson Fachin,
rejeitou a tese do marco temporal, fundamentando a decisdo no direito originario dos povos
indigenas e na dignidade da pessoa humana. O entendimento foi que a dignidade indigena esta
intrinsecamente ligada a sua cultura e ao seu territdrio, e que a restrigdo temporal violaria esse
direito fundamental.

O Ministro Fachin ressaltou que a dignidade dos povos originarios deve ser protegida
de forma incondicional, sem as limitagdes impostas pela tese do marco temporal. Essa decisdo
reafirma que a dignidade da pessoa humana ndo se restringe a prote¢do de direitos individuais,
mas abrange a protecdo de direitos coletivos e culturais, que sdo essenciais para a identidade
e a sobrevivéncia de um povo. A demarcagdo de terras, nesse sentido, é uma medida que
concretiza a dignidade de uma coletividade.

O jurista Gilberto Bercovici e a antropéloga Manuela Carneiro da Cunha sdo vozes
importantes nesse debate. Este autor em comento, em sua andlise de constitucionalismo
econOmico, defende que os direitos sociais e coletivos, como o direito a terra dos povos
indigenas, sdo essenciais para a concretizagdo da dignidade, especialmente em um pais com
profundas desigualdades (BERCOVICI, 2012, p. 89).

Ainda Carneiro da Cunha complementa essa visdo, argumentando que a demarcagao
de terras é um ato de reconhecimento da “dignidade cultural” de um povo, que nao pode ser
desvinculada de seu territdrio (CARNEIRO DA CUNHA, 20009, p. 23).

A dignidade é o fundamento da proibicdo da coisificacdo. Essa ideia, de origem kantiana,
é de extrema relevancia no direito brasileiro. Ela veda que o ser humano seja tratado como um
objeto ou um mero instrumento para a consecucdo de objetivos alheios. A vedagdo ao trabalho
escravo, a exploracdo sexual e a qualquer forma de trafico de pessoas sdo manifestacdes diretas
dessa proibicdo.

O ser humano ndo pode ser precificado. A dignidade também é o pilar para o
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reconhecimento de direitos de minorias. O STE no julgamento da ADI 4277, que reconheceu a
unido estavel de casais homossexuais, fundamentou sua decisdo no principio da dignidade da
pessoa humana, afirmando que a negagdo desse direito violaria a dignidade e a liberdade de
autodeterminagao de individuos.

A interpretacdo da dignidade na jurisprudéncia brasileira ndo é estatica. A Corte
tem enfrentado temas complexos, como a descriminalizagdo do aborto e a eutanasia, com a
dignidade como o principal norte. A questdo central é sempre como equilibrar a dignidade
individual com os valores da coletividade, sem violar o nucleo essencial do ser humano.

Adignidade, portanto, na Constituigdo de 1988, é mais do que um valor simbdlico; é uma
norma de aplica¢do direta e imediata. Ela permeia todo o ordenamento juridico, conferindo-lhe
um proposito e uma orientagdo. A sua posigao proeminente no texto constitucional demonstra
o compromisso do Brasil em construir um Estado fundado no respeito e na valorizacdo de cada
pessoa.

Em sintese, a dignidade da pessoa humana na Constituicdo Cidada é a fonte de onde
emanam os direitos e o critério para sua interpretacdo. Sua forca juridica e sua posi¢do
hierarquica a tornam o centro de um sistema de protecdo que busca, na pratica, concretizar os
ideais filosoficos de liberdade e igualdade, garantindo a todos uma vida digna.

A aplicagdo da dignidade no direito brasileiro demonstra um amadurecimento
institucional e um reconhecimento de que a prote¢do dos direitos fundamentais é a base de
uma sociedade justa. O desafio, contudo, permanece: garantir que a dignidade ndo seja apenas
um conceito legal, mas uma realidade para cada cidadao, em cada canto do pais.

Por que Ainda Precisamos Falar Sobre Dignidade da Pessoa
Humana no Brasil?

A consagracdo da dignidade da pessoa humana no artigo 12 da Constituigdo Cidada de
1988 estabeleceuumideal denagdo: umaRepublicafundadanorespeito e navalorizagdode cada
individuo. Contudo, mais de trés décadas apds a promulgagdo da Lei Fundamental brasileira, a
realidade social brasileira impde uma reflexao incisiva: a dignidade, como fundamento, ainda
nao se traduz em um direito efetivo para milhdes de brasileiros. A persisténcia de mazelas
sociais sistémicas evidencia que a dignidade, hoje, é mais um projeto a ser construido do que
uma realidade consolidada.

A mais brutal negacdo da dignidade é a pobreza, em suas multiplas dimensdes. Dados
do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) e do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) revelam um cendario preocupante. A Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua (PNAD Continua) demonstra que milhdes de brasileiros vivem abaixo da
linha da pobreza e da extrema pobreza.

A condi¢do de miséria ndo é apenas a falta de renda, mas a negagdo de acesso a direitos
basicos como alimentagdo, moradia e saneamento, tornando-se uma viola¢do direta do minimo
existencial que a dignidade exige. Essa situacdo &, de fato, incompativel com a Republica. A
dignidade ndo pode coexistir com a fome.

Neste sentido a fil6sofa brasileira Marilena Chaui argumenta que a dignidade da pessoa
humana “ndo se refere a uma esséncia, mas a uma existéncia que se manifesta na luta por
reconhecimento e por condi¢des de vida dignas” (CHAUI, 2000, p. 119). Nesse sentido, o
Estado, ao ndo garantir a superacdo da pobreza, falha em seu dever fundamental de realizar a
concretizacdo da dignidade em um plano material.

Afalta de recursos para a Seguridade Social é outro ponto critico. O sistema, que engloba
saude, previdéncia e assisténcia social, é vital para a protecdo da dignidade. No entanto, o
subfinanciamento cronico e as crises econdmicas comprometem sua capacidade de amparar
os mais vulneraveis. O Tribunal de Contas da Unido (TCU), em seus relatorios de auditoria,
tem reiteradamente apontado déficits e falhas na alocacdo de verbas, mostrando que a falta de
planejamento e a ma gestdo impactam diretamente a vida das pessoas (TCU, 2022, p. 45). Essa
ineficiéncia na gestdo da seguridade social é uma afronta ao principio da dignidade.
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Por sua vez, o jurista Ricardo Lobo Torres destaca que a dignidade da pessoa humana
“impde ao Estado o dever de prestar servigos essenciais para a garantia de um minimo de bem-
estar” (TORRES, 2002, p. 301). Quando o sistema de satde colapsa ou a assisténcia social ndo
chega a quem mais precisa, a dignidade se torna uma promessa vazia.

A precariedade do Sistema Unico de Satde (SUS) é um reflexo contundente dessa
situacdo. A falta de leitos, a demora em cirurgias, a escassez de medicamentos e a superlotacdo
de hospitais sdo violagdes do direito a satide, que é intrinsecamente ligado a dignidade. Em
diversas decisdes, o Supremo Tribunal Federal (STF) tem reiterado a importancia de se garantir
0 acesso universal a satide, mas o Judiciario, por si s6, ndo pode resolver a crise sistémica (STE,
RE 660.448). A dignidade, nesse caso, exige uma atuacdo coordenada dos poderes publicos e
um compromisso fiscal com a satde.

A situagdo da juventude brasileira, com a ascensdo da geracdo “nem-nem” (que ndo
estuda nem trabalha), é outra manifestacdo da incompatibilidade entre o ideal constitucional e
arealidade social. Dados do IBGE indicam que milhdes de jovens se encontram nessa condi¢ao.
Essa realidade ndo é apenas um problema econémico, mas uma negagdo do direito ao projeto
devida, um dos aspectos centrais da dignidade da pessoa humana, conforme a doutrina de Ingo
Wolfgang Sarlet (2012, p. 98). A auséncia de oportunidades de trabalho e educagdo para essa
parcela da populacgio frustra suas expectativas de futuro e as condena a um ciclo de exclusao.

A dignidade exige que o Estado crie as condig¢des para que cada pessoa possa se
desenvolver plenamente, explorar seu potencial e contribuir para a sociedade. A existéncia da
geracdo “nem-nem” é um grito silencioso de que a dignidade estd sendo negada.

A jurisprudéncia do Supremo, ao lidar com questdes sociais, tem tentado dar
efetividade a dignidade. No julgamento do RE 641.320/RS, a Corte declarou o Estado de Coisas
Inconstitucional no sistema prisional, reconhecendo que a superlotacdo e as condigdes sub-
humanas violam de forma massiva a dignidade dos apenados.

Essa decisdo, embora louvavel, sublinha a falha do Estado em seu dever primario de
proteger a dignidade, mesmo daqueles que estdo sob sua custodia. O Tribunal de Contas da
Unido (TCU), com seu papel fiscalizatério, também tem desempenhado um papel relevante.
Em auditorias sobre o Bolsa Familia e outros programas sociais, o TCU tem emitido relatdrios
que cobram do governo maior eficiéncia e transparéncia na aplicacdo dos recursos, buscando
garantir que a dignidade se concretize para as familias em vulnerabilidade.

A atuagdo do Tribunal de Contas da Unido evidencia que a fiscalizacdo e o controle
sdo ferramentas essenciais para a realizacdo da dignidade. A fildsofa e jurista Ana Paula de
Barcellos afirma que a dignidade “é um valor que impde a obrigacdo de respeitar a integridade
moral e fisica de cada individuo, bem como de assegurar as condigdes minimas de existéncia”
(BARCELLOS, 2002, p. 101). A falta de acesso a servigos publicos de qualidade, a moradia
insalubre e a inseguranca alimentar sdo violagdes diretas e cotidianas desse dever.

0 enfrentamento da crise sanitaria causada pela COVID-19 exp0s de forma dramatica
a fragilidade da dignidade de milhdes. A necessidade de auxilios emergenciais e a corrida por
leitos de UTI mostraram que a dignidade, para muitos, esta pendurada por um fio.

A experiéncia da pandemia reforcou a urgéncia de fortalecer as politicas publicas
e o sistema de seguridade social, pois a vulnerabilidade social é uma negacdo da dignidade
em tempos de crise. A desigualdade, a pobreza, o desemprego e a falta de acesso a servigos
essenciais ndo sdo meros problemas de gestdo; sdo incompativeis com a propria ideia de que a
Republica Brasileira é fundada na dignidade da pessoa humana.

Adignidade ndo é um conceito tedrico a ser debatido, mas uma condi¢do existencial a ser
garantida. A Constituicdo Cidada nos deu a ferramenta e o ideal. Agora, o desafio é transformar
esse ideal em realidade para cada homem, mulher e crianga no Brasil. Isso exige mais do que
boas intengdes; exige a alocagdo de recursos, a formulagdo de politicas publicas eficazes e,
acima de tudo, um compromisso inabalavel com a vida e a dignidade de cada cidadao.

Em ultima analise, falar sobre dignidade da pessoa humana é falar sobre a necessidade
de construir um futuro em que ninguém seja deixado para tras. E um chamado para que a
sociedade e o Estado trabalhem juntos para erradicar a pobreza, garantir a saude e a educagdo,
e criar oportunidades para todos. A dignidade, como fundamento, é um convite para a agao.
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Portanto, a resposta para a pergunta “Por que ainda precisamos falar sobre dignidade da
pessoa humana?” é simples: porque, para milhdes de pessoas, ela ainda ndo é uma realidade. E
enquanto isso for verdade, a promessa da nossa Repuiblica permanecera incompleta.

Consideracoes Finais

0 percurso analitico desta pesquisa permitiu desvelar a complexa trajetoria da
dignidade da pessoa humana, confirmando a hipétese inicial de que sua for¢a normativa e sua
universalidade emergem, de forma dramatica, da negacdo de seu proprio valor.

A pesquisa demonstrou que as concepgoes filosoficas de Aristételes e Kant, embora
fundamentais, sd encontraram seu pleno sentido no cenario pés-Holocausto, quando a barbarie
impos a necessidade de transformar a dignidade em um imperativo juridico global. A pesquisa
conclui que a dignidade ndo é um mero ideal, mas a razio de ser dos direitos humanos e o
motor da justica.

A primeira conclusao da pesquisa é que a dignidade da pessoa humana evoluiu de um
conceito teleoldgico e teocéntrico para uma ideia de valor incondicional e racional, com a
filosofia kantiana servindo de ponte para a modernidade.

As contribuicdes de Pico della Mirandola e, posteriormente, as releituras de Heidegger,
Habermas e Bauman, mostram que o conceito é vivo e adaptavel, refletindo os dilemas de cada
época. A dignidade é, em sua esséncia, a capacidade de o ser humano ser um fim em si mesmo,
auténomo e autodeterminado.

Asegunda conclusao é que adignidade da pessoa humana se firmou como valor universal
de forma reativa e pragmatica. A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos ndo foi um mero
documento ideol6gico, mas a resposta urgente de uma humanidade que assistiu, aterrorizada,
ao exterminio em massa. Os genocidios de Ruanda e Kosovo, infelizmente, reforcaram a
necessidade de uma agdo global, levando a criagdo de tribunais internacionais. A pesquisa
reafirma que a dignidade ndo é um valor apenas de discurso, mas que exige intervencio e
responsabilidade penal para ser protegida.

A terceira conclusdo aponta que a Constituicdo de 1988, ao consagrar a dignidade
no Artigo 19, transformou-a no principio supremo do ordenamento juridico brasileiro. Essa
posicdo hierarquica ndo é simbdlica; ela confere a dignidade uma forca juridica que obriga o
Estado e os individuos a respeita-la. A dignidade se tornou a buissola para a interpretacdo de
todos os direitos fundamentais, desde o direito a vida até o direito a um minimo existencial
digno.

A pesquisa demonstrou que a jurisprudéncia do STF e do STJ tem sido fundamental
para a concretizagdo da dignidade. Decisdes que garantem o acesso a saude, a moradia e que
coibem tratamentos degradantes mostram que o Poder Judicidrio tem atuado para transformar
o principio em realidade.

0 conceito de “minimo existencial” e a proibicdo da “coisificagdo” do ser humano sao
provas de que a dignidade é uma norma de aplicagdo direta e imediata, e ndo uma mera
formalidade. A pesquisa também conclui que a dignidade é a base para o reconhecimento dos
direitos de grupos vulneraveis e minorias.

A protecdo do direito de identidade de género, a busca por condicdes dignas em
ambientes carcerarios e o reconhecimento de unides homoafetivas sdo exemplos de como a
dignidade orienta o avanco dos direitos civis e sociais, desafiando concep¢des preconceituosas
e limitadoras.

A andlise académica reforca que o direito, embora fundamental, é apenas uma das
ferramentas para a realizagdo da dignidade. A pesquisa sugere que a verdadeira protecdo
da dignidade depende de um compromisso ético e moral da sociedade, que deve resistir a
indiferenca e a tentagdo de instrumentalizar o outro. A dignidade da pessoa humana é um
projeto em construcdo, que exige a participacdo de todos.

Por fim, este trabalho académico reitera que a dignidade nao é um conceito do passado,
mas um imperativo para o futuro. As ameacas contemporaneas, como o avan¢o de tecnologias
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que podem precarizar as relagdes humanas e oressurgimento de ideologias autoritarias, exigem
que o principio da dignidade seja constantemente reafirmado e defendido. A pesquisa conclui
que, mais do que um valor, a dignidade é a garantia da sobrevivéncia da nossa humanidade.
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